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RESUMO: O Departamento de Cirurgia da Fundagdo Universidade do Rio Grande (FURG - RS), por
orientagio de politica institucional e apés processo de avaliagdo, elaborou um plano de desenvolvimento,
objetivando melhorar o desempenho de suas atividades de ensino, pesquisa e extensdo. Esse plano consta de
programas, 0s quais, numa visdo estratégica, procuram estimular o potencial humano, no sentido de promover
transformagdes significativas, mesmo com caréncia de recursos materiais. Entre outras propostas, discute-se a
implantagio do programa de cirurgia experimental, ressaltando-se a convicgdo de sua importéncia, tanto para
o desenvolvimento da pesquisa, através da experimentagfio em animais, quanto para a consolidagio da pos-
graduagio, o que certamente conduz & qualificagio docente, 4 melhoria da atengio em cirurgia e 4 renovagio
do ensino no curso de medicina e na residéncia de cirurgia.

DESCRITORES: Cirurgia. Animais de laboratorio. Pesquisa. Educagdo de Pés-Graduagdo em Medicina.

INTRODUCAO

O Departamento de Cirurgia da FURG, a
despeito de possuir um quadro docente constituido
basicamente por especialistas - técnicos bem prepa-
rados em suas dreas de atuagfio profissional - cons-
tatou, em recente avaliagdo, que a qualificagdo para
0 ensino e para a pesquisa, com um nimero restrito
de mestres e doutores, nio é a desejavel. A falta de
formagdo didatico-pedagogica e a auséncia de conhe-
cimentos de metodologia cientifica sdo obsticulos
concretos ao adequado processo de ensino-aprendi-
zagem. O ensino resume-se, na maioria das vezes,
a transmissdo acritica e unidirecional de conhecimen-
tos existentes. O desempenho ¢ medido através de
prova teodrica, ficando relegada a segundo plano a
avaliagdo afetiva e psicomotora, o que € essencial a
verificagdo de mudanga comportamental e a consta-
tagdo do nivel de desenvolvimento das habilidades
essenciais a formacgdo do aluno.

. Fundagio Universidade do Rio Grande - FURG / RS.
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O desconhecimento do que seja um projeto de
pesquisa ¢ a falta de disciplina para um trabalho
metodico, por outro lado, levam a que as pesquisas
em andamento sejam raras e de iniciativa individual.
Por essa razio, a produgao cientifica e as publicacdes
sdo escassas. Esses fatos mostram a necessidade de
iniciativas para melhorar os indicadores do nivel de
desempenho académico.

PROPOSTA DE UM PLANO DE
DESENVOLVIMENTO

Em decorréncia dessa consciéncia critica, a
preocupag¢io fundamental do Departamento de Cirur-
gia centrou-se na discussdo e na formulagdao de uma
proposta de mudangas, entendidas como necessarias
por todos os professores, com vistas 4 operaciona-
lizagdo de um plano de desenvolvimento. Dentre os
objetivos gerais, destaca-se a intengfio de atingir um
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padrio adequado de qualidade nas atividades de
ensino, de pesquisa e de extensdo, compativel com
referéncias nacionais reconhecidas.

Por isso, foi considerada prioritdria a definig¢do
de metas e de agdes no sentido de criar condigdes
para a qualificagdo docente, para o desenvolvimento
da pesquisa em cirurgia com aumento da produgio
cientifica, bem como para a consolidagdo da assis-
téncia em cirurgia, com a integracdo do ensino aos
Servigos.

Essas diretrizes foram legitimados pelo Colegia-
do do Departamento e explicitadas num documento
em que se registram relevantes programas a serem
desenvolvidos. Destacam-se, dentre eles, por atinentes
a discussdo: “Implantagdo e desenvolvimento da
cirurgia experimental”, “Qualificagdo docente”, “De-
senvolvimento da assisténcia com criagdo de servico
de cirurgia” e “Implantagio do mestrado e do
doutorado em cirurgia”.

Como resultado da fixagdo desta nova politica,
a tomada de decisdes passou a ter apoio irrestrito,
o que tem facilitado sua implementagdo. Assim,
percebe-se que o processo de qualificagdo docente
da Universidade, apesar dos resultados globais favo-
raveis dos Gltimos anos, precisa ser intensificado, para
atender as necessidades do momento e acompanhar
o acelerado ritmo dos avancos cientificos e
tecnologicos. Afinal, um de seus principais mecanis-
mos, que ¢ a sistematica de contratagdo com titulagdo
maxima para vagas existentes, tem esbarrado freqiien-
temente, por especificidades loco-regionais, na ausén-
cia de mestres ¢ doutores disponiveis no mercado,
em particular na drea da saude.

E preciso, por isso, de forma complementar,
estabelecer novos mecanismos e propiciar outras
facilidades para que o quadro de professores se
qualifique, seja na propria instituigdo, pela criagio
aqui de cursos de pos-graduagio stricto sensu, seja,
na impossibilidade momentanea de cria-los, pelo
estimulo 4 realizag@o de cursos em outras institui¢des.

Da mesma forma, a concretizagio de convénios,
pelo grau de abrangéncia, pode, de maneira criativa
e em tempos de crescente rapidez na disseminagio
da informagéo, estabelecer dispositivos de coopera-
¢do interinstitucionais, que facilitem a formagdo dos
professores e pesquisadores, ao permitir que a exe-
cugdo dos projetos de pesquisa, com vistas as teses,
possa ocorrer na institui¢do de origem. Além disso,
existe a nitida vantagem da transferéncia de conhe-
cimentos e tecnologias®, que garantird a continuidade
de projetos, podendo, inclusive, transformar-se em
linhas de pesquisa. No caso do Departamento, que
tem como objetivo futuro a organiza¢do dos Cursos
de Mestrado e de Doutorado de Cirurgia em Rio
Grande, a op¢do atual, por falta de massa critica de
docentes com titulag@o, ¢ de incrementar a qualifi-
cacgdo do seu quadro, buscando este tipo de coope-
ragdo interuniversitaria.

A IMPLANTACAO DA CIRURGIA
EXPERIMENTAL

A sustentagdo destas iniciativas pode surgir da
implantacdo da técnica operatéria e da cirurgia ex-
perimental, que buscam desenvolver novos conheci-
mentos através de projetos de pesquisa experimental
em animais de laboratdrio, com énfase ao estudo da
fisiopatologia cirtrgica. Além disso, a presente pro-
posta contempla o treinamento de professores ¢ de
outros cirurgides da comunidade, em procedimentos
mais complexos e inclui a implantacio do treinamen-
to de residentes nas técnicas usuais bem como a
reformulagdo no ensino do curso médico.

O ensino da técnica operatoria, desde a criacdo
da antiga Faculdade de Medicina, tem sido uma
atividade curricular regularmente desenvolvida no
curso de graduagdo médica. O aluno aprende a
realizar, em aulas praticas, os atos operatorios basi-
cos, adquirindo habilidades suficientes para freqiien-
tar o Centro Cirtrgico. Para essa aprendizagem, o cio
(Canis familiaris) sempre foi o modelo biolégico
utilizado. No entanto, atualmente, com outra motiva-
¢do, estd sendo modificada a dindmica de execugio,
para tornar o processo mais interessante ao aluno.
Nesse contexto, com a finalidade de racionalizar o
uso de animais, foram introduzidas, nestas aulas,
pegas de matadouro, as quais, por ndo apresentarem
valor comercial, sdo de facil aquisigdo.

Especificamente no que se refere ao treinamento,
o cirurgido em forma¢do ¢ mesmo aquele com
experiéncia ja podem desenvolver ou aprimorar suas
habilidades técnicas em animais de experimentagdo,
reduzindo, dessa forma, os problemas decorrentes do
aprendizado no paciente’.

Exemplo tipico da utilidade desse treinamento
¢ a meta ja implementada da cirurgia videolaparos-
copica, que, tendo vencido a fase de inseguranca,
aponta, pela experiéncia adquirida, para uma proposta
de aprendizado que incorpora, com grande vantagem,
a utilizagdo criteriosa de animais. O treinamento
inicial de alguns professores, realizado em outro
centro e complementado, no retorno a institui¢do, por
exercicios em caixa-preta e por operagdes em suinos
(Sus scrofa), foi incluido na programagdo da residén-
cia de cirurgia, que passou a contar, a partir de 1995,
com um curso regular ¢ intensivo de 40 horas por
semestre. Determinado nGmero de vagas, nessas
ocasides, sdo oferecidas a cirurgides da comunidade,
em programa de educagio continuada. E conveniente
assinalar que esta em pratica este novo conhecimento
decorrente da cirurgia videolaparoscopica, parecendo
razoavel que os procedimentos convencionais tam-
bém possam, rotineiramente, ser aprendidos em la-
boratdrio pelos cirurgides, particularmente aqueles em
formagdo, reduzindo, em decorréncia, a possibilidade
de complicagdes “in anima nobile”.
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No que diz respeito a pesquisa experimental,
apenas ocorreram tentativas ocasionais ¢ isoladas ao
longo dos anos. Esta proposta representa, efetivamen-
te, um grande desafio e, para ser concretizada, sera
fundamental que se busque o apoio de outras expe-
riéncias. O inicio da pesquisa devera ocorrer, estrate-
gicamente, com projetos simples, bem estruturados e
previamente aprovados por comissio especifica, o
que levard a um funcionamento seguro do setor, nio
permitindo que, além da natural resisténcia das
pessoas ao uso de animais em experiéncias, outras
dificuldades possam vir a comprometer a continui-
dade do programa, desestimulando os envolvidos;
entre elas, aponta-se a falta de recursos e a desor-
ganizagdo administrativa.

Assim, a partir desse ponto, as dividas emer-
gentes da atuagdo profissional, na medida em que se
caracterizarem como problemas clinicos relevantes,
poderdo ser transformadas em perguntas ¢ levadas ao
laboratério na procura de respostas adequadas, em
especial se a pesquisa clinica apresentar riscos ao ser
humano?.

Em relagdo a infra-estrutura de apoio destacam-
se, como fatores que favorecem a execugiio deste
plano, a existéncia de 4rea fisica propria e de biotério
de produgdo. Conta-se, além disso, com a contigiii-
dade do Hospital Universitdrio e com um adequado
sistema de informagdo.

Comprovam essas informagdes o fato de que
neste ano, foi entregue 4 comunidade universitaria da
drea da saide, um moderno prédio com salas de
aula, biblioteca, anfiteatro, laboratérios, além de
outras instalagdes. O setor de técnica operatoria e de
cirurgia experimental, por sua vez, estd sendo con-
templado, especificamente, com salas de cirurgia, de
recuperagao, de trabalho administrativo ¢ de servigos.
Pode contar ainda com a infra-estrutura de apoio do
Hospital Universitario incluindo lavanderia, farmécia
€ centro de material esterilizado. O referido prédio
esta, igualmente, interligado as demais unidades da
Universidade por computador de grande porte, o que
facilita a comunicagdo e a transmissio de dados.
Salienta-se que o acesso a Internet, a assinatura de
bases de dados em CD-Rom como o Medline ¢ o
Lilacs e a assinatura dos principais periddicos de
cirurgia tém tornado a informagio disponivel, em
velocidade crescente, o que tem favorecido a efi-
ciéncia do trabalho executado.

Importante também ¢é o suporte do biotério da
FURG que foi construido de acordo com as normas
arquitetonicas internacionais para producio conven-
cional. A fim de que sejam confidveis ao ensino, a
pesquisa e a produgdo de farmacos, os modelos
biologicos produzidos estdo em sistema de coldnias
fechadas, com o controle sanitirio periodico das

barreiras de seguranca (fisicas, quimicas e biologi-
cas). Destaca-se, atualmente, pela sustentagio aos
programas do Departamento de Ciéncias Fisiologicas
e do Departamento de Patologia. Possui, contudo,
potencial para atender as futuras demandas dos
projetos de cirurgia experimental. O biotério de
experimentagio, por outro lado, ocupa estrutura pro-
viséria, até¢ a construgdo do projeto definitivo.

Considerou-se, finalmente, por tudo o que foi
discutido, indispensavel a busca de cooperagdo téc-
nica de outra institui¢do com tradi¢do e conceito na
pos-graduagio e com politica formulada e orientada
para o aprimoramento da docéncia e da pesquisa em
nivel nacional. Nesse sentido, o IV Congresso Na-
cional de Cirurgia Experimental, ocorrido em Porto
Alegre / RS, de 22 a 25 de novembro de 1995,
permitiu a aproximagio das liderangas do Departa-
mento de Cirurgia da Fundagdo Universidade do Rio
Grande com a Coordenagiio do Curso de Pés-Gra-
duagdo em Técnica Operatéria e Cirurgia Experimen-
tal da Universidade Federal de Sdo Paulo / Escola
Paulista de Medicina. E a julgar pela possibilidade
de assinatura de convénio ¢ pelas agdes académicas
em andamento, estd em curso um processo que, a
curto prazo, contribuird de forma significativa para
a qualificacdo do quadro docente, assim como para
a implantagdo, na Fundagio Universidade do Rio
Grande, de linhas de pesquisa em cirurgia experimen-
tal.

CONCLUSAO

Nessa perspectiva, levando-se em conta as
potencialidades do Departamento de Cirurgia da
FURG, alicergadas, essencialmente, no esforco e na
determinagdo de seus recursos humanos e conside-
rando-se o compromisso da Escola Paulista de
Medicina com a pesquisa e com a pos-graduagio,
tem-se a certcza de que os objetivos definidos na
presente proposta podem ser plenamente atingidos.

E essencial, portanto, a mobilizagdo de interesses
e agdes de todos os envolvidos, para que se possa
operacionalizar este plano de desenvolvimento e, num
continuo processo de busca, avangar no enigmatico
e desafiador percurso da ciéncia e da tecnologia
contemporinea.

Trata-se de uma proposta inovadora que privi-
legia a qualidade do trabalho académico, criando
excepcional oportunidade para que se produza conhe-
cimento & luz da experimentagio e se atinja mais alto
nivel de desempenho no permanente compromisso de
gerar 0 progresso e o bem-estar social.

Acta Ciriurgica Brasileira — Vol. 11 (3) 1996 — 149



PIAS, V.M.S.; MULLER, J.C.; BRANDAO, S.C.; PORTELLA, A.O. - Experimental surgery at The Fundagio
Universidade do Rio Grande. Acta Cir. Bras., 11(3):147-50, 1996.

SUMMARY: Following its institucional policy and after proceeding adequate evaluation, the Department
of Surgery of the Fundagio Universidade do Rio Grande has drawn a development plan, aiming at an improvement
of performance in teaching, rescarch and extension. This plan is structured in programs which are strategically
designed to stimulate human potentialities, as to promote significant transformations, despite the insuficiency
of material resources. Among other propositions, the development of a program in experimental surgery is
discussed, by stressing its relevance, either to development of research by means of experimentation with animals,
as to the strengthening of the graduate program, which certainly leads to teaching qualification, as finally to
an improvement in surgery skill and to a renewal of the medicine graduation and residence programs.

Headings: Surgery. Laboratory animals. Research. Postgraduate Education in Medicine.

REFERENCIAS

1. GOLDENBERG, S. - O avango tecnologico e a cirurgia
experimental. Acta Cir. Bras., 7:41-2, 1992.

2. GOLDENBERG, S.- Manual: orientagdo normativa para
elaboragio de tese, instrugdes, normas para referéncias
bibliograficas. Sao Paulo, edigdo particular, 1994.
38p.

3. ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS PARA A
EDUCACAO, A CIENCIA E A CULTURA
(UNESCOQ) - Documento de Politica para a Mudanga
e o Desenvolvimento na Educagdo Superior. Caracas,
UNESCO, 1995. 48p.

Endereco para correspondéncia:
Dr. Vicente Mariano da Silva Pias
Rua Carlos Gomes, 675 ap. 401
Rio Grande - R.S.

Cep: 96200-460

Data do recebimento:16.05.96
Data da revisdo: 13.06.96
Data da aprovacdo: 04.07.96

Presidente

1.2 Vice-Presidente
2.2 Vice-Presidente
1.° Secretario

2.2 Secretario

1.2 Tesoureiro

2.2 Tesoureiro
Diretor Cientifico

DIRETORIA SOBRADPEC
Regional — Bahia

— MARrIO CAsTRO CARREIRO

— FERNANDO Visco DIDIER

— CArLOS ALBERTO PAES ALVES

— EbmrioMar Peixoto MATOS

— OrtAvio AuGusTo SOARES DE FREITAS
— José CarLos NUNEs Mota

— EbvaLpo FAHEL

— Avrvaro RABELO ALVES JUNIOR

150 — Acta Cirurgica Brasileira — Vol. 11 (3) 1996



	147.bmp
	148.bmp
	149.bmp
	150.bmp

