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APRESENTACAO

E com grande prazer que o Grupo de Pesquisa Sexualidade e Escola
(GESE) da Universidade Federal do Rio Grande (FURG), vem apresentar o
material didatico-pedagdgico que faz parte do Projeto Corpos, Géneros e
Sexualidades: questdes possiveis para o curriculo escolar, realizado com
0 apoio da Secretaria de Educagao Continuada, Alfabetizacdo e Diversidade do
Ministério da Educacdo (Secadi/MEC), juntamente com mais de trinta projetos
selecionados nacionalmente, no ambito dos Projetos Formacdao de
Profissionais da Educacao para a Promogao da Cultura de
Reconhecimento da Diversidade Sexual e da Igualdade de Género.

Trata-se de uma agdo realizada em parceria com a Secadi/MEC, em
cumprimento das metas estabelecidas pelo Programa do Governo Federal “Brasil
sem Homofobia: Programa de Combate a Violéncia e a Discriminagcdo contra GLBT
e de Promocao da Cidadania Homossexual” e pelo “Plano Nacional de Politica para
as Mulheres”.

Este material é dirigido a tod@s profissionais da educagdo — professor@s,
supervisor@s, orientador@s, diretor@s, entre outr@s - que buscam em suas
praticas pedagogicas introduzir as tematicas de corpos, géneros e sexualidades
em suas salas de aula contribuindo assim para a superagao do preconceito, da
violéncia, da homofobia e o respeito e a valorizacao das diversidades sexuais, de
géneros e da orientagdo afetivo-sexual.

O projeto busca discutir e problematizar juntamente com est@s
profissionais as referidas tematicas, que sdo de extrema importancia e relevancia
na sociedade, pois entendemos que a escola, enquanto instituicdo social, tem
mantido essas questdes a margem do curriculo por serem entendidas como de
ambito privado ou, quando sdo faladas na escola, sdo vistas numa perspectiva
determinista e essencialista.

Nessa discursividade, a sexualidade tem ficado ligada a aquisicdo de
conhecimentos cientificos (categorizagGes e descricbes) dos sistemas
reprodutores e a genitalidade - atributo bioldégico compartilhado por tod@s,
independentemente de sua histéria e cultura. Assim, os discursos cientificos
engendram a sexualidade como um atributo de natureza bioldgica, vinculada as
caracteristicas anatémicas, internas e externas dos corpos, fixando nessas
caracteristicas a sexualidade e as diferencas atribuidas aos homens e mulheres.

Entendemos que as questdes das masculinidades e feminilidades, da
diversidade sexual, da erotizacdo dos corpos estdo presentes nas midias e tém
funcionado como pedagogias culturais que ensinam modos de ser e estar na
sociedade. Nesse sentido, a escola tem um papel importante na discussao dessas
tematicas e, ao promovermos essas discussdes no ambito desse projeto,
estaremos contribuindo para a inclusdo social e a superagdo das desigualdades de
género e sexuais.



A partir do entendimento da sexualidade como uma construgao
historica e cultural que articula saberes/poderes para o governo do sexo
através dos corpos e das maneiras de as pessoas viverem o0s seus prazeres,
apresentamos alguns textos e sugestdes de atividades a fim de que @s
profissionais da educagdao possam discutir e questionar os diversos
discursos e praticas sobre algumas questdes centrais no estudo dos corpos,
géneros e sexualidades, como as identidades de género, a diversidade
sexual, a homofobia, as configuracdes familiares, os prazeres, os desejos,
as doencgas sexualmente transmissiveis, a Aids, entre tantas outras
tematicas.

Os textos e as atividades sdo resultado de estudos e trabalhos que o
Grupo de Pesquisa Sexualidade e Escola, desde o ano de 2000, vem
realizando com professoras da FURG, professoras de escolas municipais,
estaduais e particulares do municipio do Rio Grande, licenciandas,
mestrandas e doutorandas do Programa de Pds-Graduagdo em Educagdo
Ambiental e do Programa de Pés-Graduagdo em Educagdo em Ciéncias da
FURG. Nesse sentido, este material € uma producdo coletiva, sendo a
autoria dos textos e das atividades relacionada as diferentes trajetérias d@s
autor@s. Na escrita desse caderno pedagdgico optamos por utilizar o
caractere @ para nos referirmos aos géneros, porque entendemos que a
linguagem institui relagdes, poderes, lugares, produzindo e fixando
diferengas e, nesse sentido, o ocultamento do feminino, usando o masculino
para referir-se aos dois géneros, institui e demarca os lugares, constituindo
o0 masculino como o padrdo hegemaonico.

Profa. Dra. Paula Regina Costa Ribeiro
Coordenadora do Projeto



INTRODUCAO

Este caderno pedagdgico é um dos materiais didaticos do Projeto
Corpos, Géneros e Sexualidades: questdes possiveis para o curriculo
escolar , direcionados para @s profissionais da educagdao que atuam nos
anos finais do Ensino Fundamental, e que tem por objetivos problematizar os
discursos hegemonicos sobre sexualidade presentes na escola; discutir a
adolescéncia como construcdo sécio-cultural e historica; refletir sobre as
diferentes perspectivas da sexualidade que se evidenciam nas praticas
escolares (determinismo e essencialismo bioldgico, construcionismo social);
discutir sobre o corpo ndo apenas como uma materialidade bioldgica, mas
como histérico e culturalmente produzido; entender a escola como um dos
espacos culturais implicados na produgdao dos corpos e das sexualidades;
debater sobre as diversidades sexuais.

Para a elaboracdo desse caderno centramos os textos e as atividades
em torno das trés tematicas principais deste projeto — corpos, géneros e
sexualidades -, porém, é necessario destacar que na pratica social estas
tematicas estdo profundamente imbricadas. Justificamos essa escolha, por
entendermos que essas questdes ganharam, no mundo contemporaneo,
uma centralidade inegavel. De certo modo, pode-se dizer que esses temas ou
questdes estdo por toda parte: na midia, nos discursos médicos, religiosos,
psicoldgicos, juridicos, educacionais, entre outros.

O entendimento de que questdes centrais no estudo dos corpos, dos
géneros e das sexualidades referem-se ao papel das culturas, dos sistemas
de significacdo e suas relagdes de poder, uma vez que esses elementos
sociais se encontram implicados na constituicdo dos sujeitos, levou-nos
nesse trabalho a estabelecer algumas conexdes com os Estudos Culturais nas
suas vertentes pos-estruturalistas, bem como com algumas proposicoes de
Foucault.

Nesse sentido, buscamos discutir o entendimento da sexualidade
ndo como universal e biologicamente determinada, mas entendé-la como
uma construcdo histérica e cultural que articula saberes/poderes para o
governo do sexo através dos corpos e das maneiras de as pessoas viverem os
seus prazeres. Também buscamos refletir que aprender a ser homem e
aprender a ser mulher sdo construcdes que se dao desde o nascimento,
através de multiplos processos, estratégias e praticas culturais estabelecidas
pela familia, e depois pelas diferentes instancias sociais como a escola, clube,
midia, igreja, entre outras. Assim, nas mais diferentes praticas sociais,
homens e mulheres ndo se constituem apenas através de mecanismos de
repressao ou submissdo, mas também através de relagdes de poder que
ensinam os modos de ser e estar no mundo, as formas de falar, agir,
compreender a si e aos outros. E problematizamos que o corpo é histérica



e culturalmente produzido e que a escola é um dos espagos culturais
implicados na sua producgao.

O caderno estd dividido em trés partes. Na primeira, trazemos
textos que buscam apresentar alguns pressupostos teoricos sobre essas
tematicas. Apresentamos o texto A adolescéncia como construcio
socio-cultural e histoérica, que aborda a adolescéncia como uma
construgcdo discursiva, com carater histdérico, que se da a partir dos
discursos de diversos campos disciplinares e de pedagogias culturais. O
texto O corpo como uma construcao biossocial: implicagées no
ensino de ciéncias discute possiveis implicagdes e redirecionamentos no
estudo do corpo relacionado ao ensino de ciéncias, a partir do entendimento
de corpo como uma construgdo biossocial. O texto Escola, juventude e
corpos modificados apresenta o corpo como espago de expressao e de
constituicdo de identidades, em que sdo inscritos os principais signos de
cada sociedade, utilizando, para isso, diversas técnicas, entre elas,
algumas praticas ndo tdo conhecidas, como o Body Modification. O texto
Descolad@s, divertid@s, atrevid@s e diferentes: discutindo
representacoes de género centra a discussdo em torno das
representacdes culturais de género (re)produzidas e (re)significadas em
diversos espagos sociais e culturais. O texto A sexualidade e o discurso
biolégico questiona o entendimento da sexualidade como universal e
biologicamente determinada — um atributo biolégico — ao entendé-la como
uma construcdo histérica e cultural. O texto (Re)pensando outras
possibilidades de discutir a sexualidade na escola fala da sexualidade
nao como uma questdo pessoal e privada, mas como uma produgdo
historica, uma questdo social e politica, na qual se exercem relacbes de
poder. O texto Gravidez na adolescéncia aborda a preocupagdo da
sociedade com o aumento dos casos de gestacdes involuntdrias entre
meninas cada vez mais jovens. O texto Rompendo fronteiras e
problematizando as diferencas sexuais tem o propdsito de discutir as
sexualidades, mais especificamente, as homossexualidades nas praticas
pedagdgicas.

Na segunda parte elencamos algumas atividades que buscam
exemplificar como @s profissionais da educacdao podem introduzir tais
tematicas nas suas praticas pedagdgicas. As mesmas foram organizadas
pelo Grupo de Pesquisa Sexualidade e Escola.

Por fim, sugerimos alguns artefatos culturais - filmes, livros e sites -
interessantes que podem ser usados na sala de aula como ponto de partida
para discutir as formas como os géneros, 0s corpos e as sexualidades vém
sendo representados e produzidos na nossa cultura.

Desejamos uma boa leitura e que este caderno possa
produzir efeitos na sua pratica pedagdgica.






AADOLESCENCIA COMO CONSTRUCAO SOCIOCULTURAL E HISTORICA

Raquel Pereira Quadrado

Ao pensarmos em adolescéncia nos dias de hoje, diversos significados
podem surgir: mudancgas fisicas, transicdo entre infancia e idade adulta,
producdo de hormonios, rebeldia, contestacao, juventude, entre outros. Mas sera
gue a adolescéncia sempre esteve relacionada a esses significados? Ou sera que
existem multiplos sentidos para a adolescéncia?

Ariés destaca que até o século XVIII a adolescéncia era confundida com a
infancia: “no latim dos colégios, empregava-se indiferentemente a palavra puer e
a palavra adolescens” (1981, p. 10). Em diversos idiomas, como, por exemplo, no
francés, ndo existiam palavras distintas para referir-se a criancas e adolescentes,
havia apenasa palavra enfant (crianga). Sujeitos de diferentes idades - 13, 15,
18, 24 anos - eram chamados de criancas. A longa duracdo da infancia estava
relacionada com a.indiferenga que se tinha na época, em relacdo as mudangas
fisicas e, sendo assim, a infancia ndo terminava com o inicio da puberdade, como
dizem hoje os discursos bioldgicos. Segundo o autor, “ndo se possuia a idéia do
gue hoje chamamos de adolescéncia, e essa idéia demoraria a se formar” (id., p.
14).

Foi na Modernidade que se passou a designar de adolescéncia esse
periodo entre a‘infancia e a idade adulta (SOARES, 2000). A construcédo historica
da adolescéncia se deu a partir do momento em que o desemprego na sociedade
capitalistaimoderna, aliado a necessidade de aumentar o tempo de escolarizacao
em fungdo da demanda tecnoldgica, criou a necessidade de retardar o ingresso
d@s jovens no mercado de trabalho (OZELLA, 2002). Com isso, o tempo de
escolarizacao foi aumentado, e @s adolescentes passaram.a ficar mais tempo sob
a tuteladdos pais. Para a burguesia, esta foi uma forma de justificar o fato de
manter suas/seus filh@s longe do trabalho. A adolescéncia adquire, assim, “um
sentido de moratoéria, periodo dilatado de espera vivido pelos que ja ndo sao
criangas, mas ainda ndo se incorporaram a vida adulta” (KEHL, 2004, p.91).

Segundo Ariés:

O primeiro adolescente moderno tipico foi o Siegfried de
Wagner: a musica de Siegfried pela primeira vez exprimiu a
mistura de pureza (proviséria), de forca fisica, de naturismo,
de espontaneidade e de alegria de viver que faria do
adolescente o herdi do século XX, o século da adolescéncia
(1981, p. 14).

A adolescéncia tornou-se, entdo, tema de pesquisas e alvo das
preocupacdes dos politicos e moralistas. Desse momento em diante, houve uma
grande expansdo da adolescéncia, o que empurrou a infancia para tras e a idade
adulta para frente. Ariés destaca que passamos de uma época sem adolescéncia
para outra, em que a adolescéncia é a idade favorita: “deseja-se chegar a ela cedo
e nela permanecer por muito tempo” (p. 15).
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Nesse sentido, podemos dizer que a adolescéncia ndo é uma etapa
“natural” da vida, ela foi “criada historicamente pelo homem, enquanto
representacdo e enquanto fato social e psicoldgico. E constituida como significado
na cultura, na linguagem que permeia as relagoes sociais” (OZELLA, 2002, p. 21).
Assim, ao definirmos a adolescéncia, estamos fazendo mais do que simplesmente
descrevé-la, estamos produzindo significagbes que sdo referéncias para a
constituicdo dos sujeitos adolescentes.

A adolescéncia é, entdo, uma produgdo carregada de significados e
representagoes, e precisa ser entendida dentro do contexto de sua construgao.
Esse periodo de espera, de afastamento das responsabilidades “ditas” de
adult@s, vai sendo produzido por uma rede de discursos que vao engendrando a
adolescéncia sob diversos aspectos. Um desses discursos € o do campo da
biologia, que produz uma abordagem essencialista e determinista, com énfase
nas mudancas corporais, na producdo de hormonios e nas diferencas fisicas entre
meninos e meninas. Nessa perspectiva, a adolescéncia seria uma fase da vida
biologicamente determinada, vivida de forma homogénea por todas as pessoas,
independentemente da cultura a que pertengam. Outros discursos, como os do
campo da psicologia, também vém produzindo significados que s&o
“naturalmente” atribuidos a essa etapa da vida, como a rebeldia, a instabilidade
emocional, o questionamento constante, a irresponsabilidade, a busca da
identidade, entre outros. Todos esses significados sao cultural e historicamente
produzidos e, ao “descrever” a adolescéncia, produzem representacoes de
adolescentes, modos de ser e de viver essa etapa da vida.

Infancia, adolescéncia, juventude® sdo categorias com limites imprecisos,
principalmente se levarmos em conta as mudangas culturais e econémicas em
cada sociedade. Margullis (2000) destaca que a idade é um dos eixos ordenadores
da atividade social, mas que os conceitos geralmente utilizados sao ambiguos e
dificeis de definir. Para o autor, o sujeito torna-se adulto quando comeca a
trabalhar, sai da casa dos pais e conquista autonomia, podendo constituir sua
propria familia. Esses “ritos de passagem” sdo muito variaveis nos diversos
grupos sociais, pois em alguns contextos, principalmente em setores mais
carentes, a entrada no mercado de trabalho e a constituicdo de uma nova familia
acontece muito cedo, ja em outros, em setores médios e altos, isso € adiado em
funcdo da extensdo do periodo de estudos. Assim, vivemos um tempo em que ndo
podemos mais estabelecer a adolescéncia como uma mera condigao de idade; é
preciso entendé-la como uma produgdo discursiva e heterogénea, uma vez que
existem multiplas formas de ser adolescente, de apresentar-se e representar-se
nas diversas tribos que emergem nos meios socioculturais.

A adolescéncia, hoje, apresenta-se como um signo-que gera uma
quantidade de atividades produtivas ligadas a imagem e ao corpo (MARGULLIS,

‘ *Margullis usa a expressdo juventude para se referir a essa construgdo discursiva, de carater historico,
| caracterizada pela moratoéria social. Para o autor, a adolescéncia esté vinculada as mudangas corporais e
‘ maturidade sexual, apenas. No entanto, nesse estudo, uso o conceito de adolescéncia como sinénimo de
juventude, entendida para além dos campos da biologia e da psicologia, conforme ja foi discutido no

texto. 12



2000). Ser adolescente implica ostentar um conjunto de marcas corporais® que
posicionam o sujeito como pertencente a esse grupo social designado juventude.
InUmeras instituicdes encontram-se implicadas na producdo dos discursos que
fabricam esses marcadores corporais, entre elas podemos citar a escola, a
familia, a midia, a religido, a politica, entre outras. Nessas instancias, funcionam
pedagogias culturais que, segundo Santos, “capturam sentidos que circulam na
cultura, ressignificando-os, bem como impondo outros através de suas
intrincadas redes de poder” (2000, p. 196). No entanto, esses significados nao
sao compreendidos por todas as pessoas da mesma forma, podendo variar,
inclusive, dentro do mesmo grupo. O autor destaca que essas pedagogias
culturais sdo, também, pedagogias corporais, pois “'prescrevem' modos de ser
que, antes que naturais, sdo produzidos ativamente pelos modos como
(re)apresentam os sujeitos” (id., p. 197).

Louro destaca que “os corpos somente sdo o que sao na cultura. Sendo
assim,.0s significados de suas marcas nao apenas deslizam e escapam, mas sao
também multiplos e mutantes” (2003). Nesse sentido, alguns significados podem
ter extrema importancia no interior de um grupo cultural e serem completamente
insignificantes em outro. A forma como as marcas sdo interpretadas e
(re)significadas muda de acordo com as mudancas no contexto cultural e também
ao longo da vida do sujeito, devido a idade, as condigdes de vida, as imposicdes da
moda, as intervengées medicas, etc. Segundo Louro, “no interior de uma cultura,
ha marcas que valem mais e marcas que valem menos. Possuir (ou ndo possuir)
uma marca valorizada permite antecipar as possibilidades e os limites de um
sujeito” (ib.), definindo-o0 e posicionando-o no sistema social.

Nesse contexto, ostentar os marcadores da adolescéncia confere aos
corpos uma certa “valoracdao”, uma vez que ser adolescente, atualmente, é
considerado “positivo” e desejavel (CHMIEL, 2000). As midias tém sido
importantes na (re)producdo desses marcadores, pois ao apresentarem
adolescentes em seus programas e anuncios publicitarios, ensinam como est@s
devem ser: as girias que usam, as roupas que vestem, os lugares que
freqientam, como agem na escola, na familia, com os amigos, os produtos que
consomem, que aderecos pdem em seus corpos... Sao adolescentes
apresentad@s como “modelos” de beleza, saude e sucesso (CHMIEL, 2000).
Tudo isso vai produzindo representacdes do que significa ser adolescente e
engendrando os cddigos partilhados por esse grupo. Além disso, vem havendo
um 'grande investimento, por parte das midias, na producdo de programacgao
voltada para o publico adolescente e, ao voltar os “olhos” para a adolescéncia,
essas instancias vém construindo o parametro que tod@s devem almejar: a
eterna juventude (CHMIEL, 2000).

Ha uma incitagdo a permanecer jovem, independentemente da faixa
etaria a que se pertenga. Um corpo jovem deve ser magro, rijo, flexivel, “sarado”,

}’ Entendo como marcas corporais as inscrigdes nos corpos que identificam os sujeitos, demarcando
‘ pertencimento a determinados grupos sociais. Exemplos: ostentar (ou ndo) tatuagens/piercings; ser
(ou ndo ser) magr@; consumir (ou ndo consumir) determinados bens, produtos ou servigos; usar (ou

ndo usar) determinadas marcas ou griffes; entre outras. 13



agil, cheio de energia e, para conferir-lhe a aparéncia desejavel, iniumeras
possibilidades se abrem: academias, préteses, cirurgias plasticas, suplementos
alimentares, massagens, clinicas estéticas, cosméticos, entre outras. Deve-se
permanecer (e parecer) jovem a qualquer preco, pois ser jovem é estar
“incluid@”, é ser bel@, bem-sucedid@ e feliz. Produzem-se, assim,
representacoes de pertencimento e exclusdo no que diz respeito aos corpos.

Esse pertencimento também é marcado na formacdo de tribos, o que, na
adolescéncia-contemporanea, é cada vez mais freqiente. Ndo existe uma Unica
forma de viver a adolescéncia, mas sim multiplas maneiras de ser adolescente
nos diversos contextos socioculturais. Louro destaca que @s adolescentes,
“agregam a seus corpos marcas que funcionam como codigos identitarios e que
permitem reconhecer seu pertencimento a um determinado grupo cultural”
(2000, p. 71). A forma como se vestem, falam e agem, os produtos que
consomem e os lugares que freqientam geram uma demarcacdo simbdlica,
material e social de suas diferencas e de seus pertencimentos. Além disso,
“membros de uma mesma tribo devem, como qualquer outro grupo cultural,
compartilhar os mesmos cdédigos, falar a mesma linguagem e, nesse caso, buscar
a mesma aparéncia” (id, p. 72). Assim, membros de um mesmo grupo de
adolescentes partilham significados e representacGes, buscando, através da
aparéncia fisica, tornar reconhecivel a sua identidade individual e grupal.

Diante de tudo o que foi discutido até aqui, entendo a adolescéncia como
uma construgdo discursiva, com carater historico®’, que se da a partir dos
discursos de diversos campos disciplinares — biologia, psicologia, sociologia,
historia, antropologia, entre outros - e de diversas pedagogias culturais -
programas de TV, jornais, revistas, musicas, propagandas, filmes, festas, etc. -
que, ao representarem a adolescéncia, estdo indo além de dizer ou mostrar o que
€ ser adolescente, estdo ativamente produzindo essa etapa da vida e propondo
como olhar; pensar e viver esse processo. Assim, ndo existe a adolescéncia como
acontecimento bioldgico, psicolégico, homogéneo e estdtico; existem
adolescéncias, multiplas, fluidas, mutaveis e heterogéneas, (re)construidas a
cada momento nos diversos nos da rede social.
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O CORPO COMO UMA CONSTRUCAO BIOSSOCIAL: IMPLICACOES
NO ENSINO DE CIENCIAS

Nadia Geisa Silveira de Souza
Apresentacao

Neste trabalho pretendo discutir possiveis implicacdes e
redirecionamentos no estudo do corpo relacionado ao ensino de ciéncias, a partir
do entendimento de corpo como uma construcao biossocial. Para tal discussao
tenho estabelecido conexdes com as proposicoes de Michel Foucault e de autores
que utilizam o pensamento do filésofo na pesquisa educacional, uma vez que me
possibilitam pensar sobre os efeitos das praticas culturais, imbricadas em
relacdes de poder, na producdao de tipos particulares de conhecimentos, de
condutas, de processos identitarios, enfim, na producao das pessoas.

A escrita deste texto encontra-se organizada em duas sessfes. Na
primeira, discuto a perspectiva a partir da qual tenho pensado o corpo e o
funcionamento das praticas escolares. Na segunda, trago algumas estratégias de
ensino para pensarmos outras possibilidades de entrada do corpo na cena da sala
de aula.

Pensando sobre o corpo...

Em geral, quando falamos no corpo humano, partimos de uma visao
biologicista para explicar aquilo que acontece com e nele; amparamo-nos na sua
fisiologia e anatomia, no seu micro funcionamento e constituicdo celular e
genética. No entanto, ao voltarmos o olhar para a nossa prdpria histéria, ou seja,
as praticas sociais com as quais fomos nos relacionando desde que nascemos,
veremos que o corpo é mais do que “pura” biologia como usualmente pensamos,
particularmente quando falamos dele nas aulas relacionadas ao ensino de
ciéncias.

Compreender o corpo a partir da historicidade das suas relagdes com os
outros significa dizer que ele ndo possui uma “substancia” que seja externa as
outras pessoas e ao convivio com elas, com um grupo, uma sociedade. Com isso,
ndo estou desconsiderando a existéncia de uma materialidade humana, mas
pensando-a como profundamente imbricada nas praticas culturais
experienciadas cotidianamente, visto que nelas sao adquiridos os sentidos que
passamos a atribuir aos gestos, aos sentimentos, aos alimentos, aos objetos, as
pessoas e a nds mesmos, configurando-se naquilo que nomeamos o corpo. Ao
nascermos somos imers@s em sistemas de significacdo, discursivos ou nao,
produzidos por determinadas praticas sociais - familia, midia, escola, religido,
etc.—, que constroem e constituem os sentidos que aprendemos a atribuir ao
mundo. Aprendemos, por exemplo, a reconhecer sensacdes como de prazer ou
desprazer, a gostar ou nao de determinados alimentos, a olhar e agir em nosso
corpo, a interpretar as situagdes cotidianas, dentre outras aprendizagens. Os
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efeitos de tais aprendizagens sdo de natureza cultural e bioldgica, na medida em
gue o habito alimentar ou as dietas promulgadas nos discursos de beleza
veiculados na midia podem produzir implicagdes organicas; e, na medida em que
as reacles ao meio podem ser geradoras ou ndo de alteragdes psicossomaticas, o
agir no corpo pode favorecer ou ndo a prevencao de doengas como a Aids, etc. No
entanto, essas aprendizagens, saberes e modos de agir adquiridos nas
experiéncias cotidianas, geralmente sdo desconsiderados ou silenciadas frente
aquilo que consideramos como o conhecimento “valido”, a matéria escolar a ser
ensinada na sala de aula. “Escolhas” que fazemos, muitas vezes, sem nos
interrogarmos sobre os critérios de tais escolhas ou a relevancia daquele assunto
para os alunos que se encontram diante de nds. No meu entender, isso tem
gerado a dificuldade, ou mesmo impossibilidade, de estabelecer conexdes entre
os saberes veiculados pelas disciplinas e os saberes construidos nas experiéncias
cotidianas.

Ao discutir a necessidade de novas proposicoes a pandemia da Aids,
Britzman (1998) destaca a necessidade das abordagens pedagdgicas
possibilitarem conexdes-entre a informagdo especifica e os saberes dos alunos
sobre a sexualidade, caso contrario, a informagdo ndo se colocara a servigo do
cuidado de si. Destaca, também, que a informacgdo técnica das campanhas, em si
e por si, ndo é suficiente, e que talvez seja possivel torna-la relevante em agoes
conjuntas que possibilitem a emergéncia das vozes e das praticas das
comunidades.

A tradicdo escolar de seguir a listagem de contelidos determinados nos
programas curriculares, e especialmente, nos livros didaticos, vem impedindo a
producdo de um outro saber, Util e relevante para a vida das pessoas e capaz de
fazer frente aos multiplos processos e praticas implicadas na producdo de
“verdades” que inscrevem e produzem os seus corpos. Nesse caso, as disciplinas
escolares tém atuado mais no ordenamento e controle das condutas d@s alun@s,
produzindo corpos “docilizados” (FOUCAULT, 1999), do que propriamente na
produgdo de saberes relevantes. Assim, talvez uma questdo politica para nos,
professor@s, seja a de nos interrogarmos sobre a possibilidade de produzir
outras formas de nos relacionarmos com @s alun@s, os saberes, as matérias e os
conteldos escolares, numa tentativa, talvez, de construirmos outras estratégias
de ensino necessarias as vidas das pessoas. Entender as praticas escolares -
metodologias e conteludos de ensino; disposicdes d@s alun@s e modo como nos
referimos e agimos em relagdo a el@s; mecanismos de avaliagdo, ocorréncias,
dentre outras - como implicadas na constituicdo de subjetividades, de
determinados modos de olhar e pensar sobre o mundo e si mesmo, tem me
levado a pensar e questionar sobre os efeitos daquilo que se ensina na sala de
aula e também no cotidiano escolar, procurando ver outras possibilidades para a
educacdo escolarizada. Nessa direcao, entdo, passo a compartilhar experiéncias
em que aprendi outras possibilidades de tratar o corpo humano no ensino de
ciéncias.
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O corpo humano numa sétima série ...

Para tratar do corpo humano, numa 72 série do ensino fundamental,
organizei o estudo em dois grandes temas, procurando relacionar os
conhecimentos do campo biolégico com os conhecimentos adquiridos pel@s
alun@s em suas vivéncias cotidianas.

No primeiro semestre, o tema foi o funcionamento do corpo a partir da
alimentacdo relacionada as atividades e a faixa etaria (a idade d@s alun@s
variava dos 13 aos 17 anos) para que os nutrientes fossem incorporados e
utilizados no seu processo de vida. Com a tematica da alimentacdo, procurei
mostrar que esse processo relaciona-se as aprendizagens culturais, aos sentidos
e ao funcionamento inter-relacionado de varias estruturas e 6rgdos. Para tanto,
propus atividades em grupos com discussdes no grande grupo. Inicialmente,
discutimos sobre o que consideramos alimento, procurando pensar sobre a nogao
de nutriente - como o nome indica, aquilo que constitui o corpo, os elementos
constituintes dos alimentos, da agua e do ar, que ingerimos e respiramos,
respectivamente. Apds, cada componente do grupo (individualmente) fechou os
olhos e procurou lembrar um alimento de que gosta, anotando as lembrangas e as
sensacgoes que teve. A seguir, coloquei sobre as classes alguns alimentos (fruta,
bala, copo com agua, integrais, etc.), @s alun@s olharam para esses alimentos
procurando prestar atengdo se ocorreu alguma alteragdo no seu corpo e anotando
suas percepgoes. O grupo discutiu sobre o que perceberam, procurando explicar e
anotando as suas idéias..Com essa atividade discutimos sobre o habito alimentar
- 0 gosto e os motivos que nos movem na escolha dos alimentos - como
construido-aprendido na cultura, na familia, na midia, nos fast-foods
(MacDonald's); na tradicdo regional (o churrasco, as comidas da cultura dos
imigrantes), o ndo-gostar de verduras associado a alimentacdo de animais,
enfim, num processo historico-social. Em geral, o estudo da alimentagdo, no
ensino fundamental, traz discussdes baseadas nos discursos de disciplinas como
a Bioquimica, trazendo os nutrientes contidos nos alimentos e suas fungoes
metabdlicas; 'a Nutricdo, apresentando a piramide alimentar, e Biomédico,
considerando a dieta equilibrada como forma de adquirir a satde. Tal abordagem,
ao mesmo,/ tempo em que traz uma rede de conceitos e conhecimentos
desconhecidos e inexistentes para os alunos, portanto dificil de possibilitar
relacOes significativas, desconsidera esses outros saberes construidos nas suas
experiéncias de vida. Outra discussao que essa atividade possibilitou diz respeito
as manifestagoes fisioldgicas do corpo,.como, por exemplo, as modificagdes no
sistema digestorio, que se encontram em inter-relagdo com o meio e outros
orgdos, como os olhos (o visual), o nariz (o olfato), o cérebro (a memdria, as
lembrancas, as sensacdes). Desde que nasceram e se relacionam com o mundo,
os corpos desses alun@s apresentam tais manifestagdes e funcionamentos.
Porém, geralmente, ndo paramos para pensar e tomar os acontecimentos nos
nossos corpos como “conteddos” a serem debatidos, com os quais podemos

aprender.
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Na continuidade dessas atividades, os grupos representaram, em papel
pardo e através de desenhos, as nogdes que el@s tinham sobre o que ocorre com
o alimento, a’dgua e o ar dentro do corpo, para que sejam utilizados para o seu
funcionamento, manutencdao e crescimento. Em geral, el@s demonstraram
pensar que aquilo que se come, ou é utilizado (gasto) para seu funcionamento,
demonstrando uma visdo energética, ou é eliminado pela urina e pelas fezes.
Quando questionad@s, pouc@s foram aquel@s que relacionaram a alimentagao
com o crescimento ou a obesidade, ou seja, que associaram a alimentagao com a
constituicao do corpo, dificultando problematizagdes em torno das suas opgoes
alimentares.

Nesse primeiro momento do estudo, entdo, as atividades tiveram como
propositos possibilitar que aparecessem os conhecimentos d@s alun@s acerca da
composicdo e organizacdo interna do corpo e, também, sobre o seu
funcionamento e inter-relagées. Nessa direcao, foram montados pel@s alun@s
outros corpos em papel, onde el@s tinham que colocar e localizar os 6rgdos,
mostrando suas relagdes funcionais. Em suas explicagbes foram aparecendo
tanto conhecimentos ja adquiridos quanto duvidas, desconhecimentos e
perguntas relacionadas as doencas de familiares, o que me possibilitou ir
abordando os assuntos e as explicacdes ligadas a disciplina, conforme as
aprendizagens adquiridas nas suas experiéncias.

Ja no segundo semestre, o estudo tratou dos Sistemas Reprodutores,
feminino e masculino, a partir dos processos fisiolégicos e sociais que eles
estavam vivenciando. Tratava-se, entdo, por um lado, de atender ao programa de
“conteldos” estabelecidos para as 72 séries, em que o conhecimento do corpo
humano ' centrava-se (e centra-se ainda) nas denominagdes, descrigles,
explicacdes e conceituacdes anatomo-fisioldgicas dos sistemas e dos dérgaos
internos | apresentadas nos livros didaticos; e, por outro, de introduzir,
novamente, as experiéncias e os questionamentos d@s alun@s, numa tentativa
de integra-los no processo de ensino-aprendizagem. Assim, iniciamos o segundo
semestre com a tematica “adolescéncia”. Para tanto, propus que @s alun@s, em
grupos, desenhassem em papel pardo um@ adolescente, utilizando o seu corpo
como modelo, e ‘as imagens de revistas para representarem as modificacOes
bioldgicas e sociais que estavam ocorrendo naquele corpo. Previ que as
mudancgas sociais apareceriam a partir de algumas questdes que formulei e que
diziam respeito, por exemplo, aquilo de que el@s gostavam ou ndo, aos seus
temores, aos seus confidentes preferenciais, as suas expectativas para o futuro,
dentre outras. Em seguida, os grupos apresentaram suas producdes e as
discutiram com o grande grupo.

Para organizar a discussdo que pretendo conduzir, vou utilizar dois
exemplos retirados dos debates que transcorreram numa das turmas. Um deles
refere-se as discussbes geradas quando um grupo de alunas colocou como
preocupacao a gravidez. No grande grupo, discutimos se essa situagdo se
constituia em motivo de preocupacdo, quais eram seus principais tipos de

preocupacoOes relativamente a ela e o que se poderia fazer para lidar com tais
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inquietacdes, ou prevenir uma gravidez ndo desejada. Para esse Ultimo aspecto,
as alunas, na sua maioria, propuseram o uso de preservativo, o que foi rebatido
por alguns alunos. Eles afirmavam ser a gravidez um problema das mulheres, ja
que @ filh@ era delas, a elas caberia “se cuidar” tomando pilulas, pois usar
camisinha era o mesmo que “comer bala com papel”. Essas colocagdes geraram
polémicas em torno da paternidade e da maternidade e, também, sobre os efeitos
do uso de hormonios e de contraceptivos no corpo da mulher. Além disso,
comentamos o preconceito masculino em relagdo as mulheres que carregam
preservativos na bolsa e buscamos outros temas a serem estudados como, por
exemplo, o funcionamento dos sistemas reprodutores relacionado ao uso dos
métodos contraceptivos e os seus efeitos.

Outro aspecto que chamou minha atencdo referiu-se ao fato de @s
alun@s associarem o uso do preservativo a prevencgao da gravidez, e ndo a Aids, o
que justifica, por exemplo, a solugdo das mulheres tomarem pilulas. Essas formas
de pensar o corpo do homem e da mulher, expressas pel@s estudantes, estdo
incorporadas em distintas experiéncias cotidianas (elas sao. reafirmadas nos
textos de revistas femininas, nas novelas etc.) e configuram os modos das
pessoas agirem em relagdo a si e aos outr@s, estando também implicadas nas
condutas relacionadas a prevengdo ou ndo da Aids. No entanto, a posigdo
dominante que os “conteldos” escolares adquiriram nas salas de aula tem gerado
um silenciamento em torno das perguntas, das maneiras de agir, dos saberes e
dos pensamentos configurados no dia-a-dia d@s estudantes. A maneira
particular de categorizar, conceituar, pensar, falar sobre o corpo humano, imposta
pelos “conteldos” e procedimentos escolares, vem excluindo as vozes e as
narrativas d@s estudantes sobre as suas vivéncias e seus pensamentos
relativamente a um dos elementos das suas vidas que se configura, a meu ver,
como um dos mais significativos, o seu corpo.

Num outro momento, ainda relacionado a esse assunto, um grupo de
alun@s utilizou imagens de bebidas alcodlicas e cigarros para representar aquilo
de que mais gostavam, relacionando essas figuras ao lazer e a possibilidade de
garantir permanéncia e aceitacdo no seu grupo de amig@s. Essas colocagdes
produziram discussdes em torno da amizade, da pressao do grupo e do “saber
dizer ndo”, como também sobre os efeitos do fumo e do alcool no corpo.

Se, por um lado, tais proposicées pedagdgicas criaram condicdes que me
permitiram conhecer e discutir assuntos, talvez, aproximados as experiéncias de
vida e as questdes que chamavam a atencao d@s alun@s naquele momento, por
outro, dessas situacdes surgiam desafios. Esses se relacionavam, por exemplo,
aos limites do conhecimento especifico da disciplina de Ciéncias diante da
diversidade de saberes que apareciam ali. Isso me levou (e me leva) a pensar nos
limites das disposicbes em disciplinas e das metodologias, quando se busca
atentar para a multiplicidade de questbes, pensamentos, atitudes, etc. presentes
na sala de aula.

Para finalizar, ao narrar essas experiéncias, nao tenho'como propdsitos

diferencia-las de outras mais usuais e frequentes, posicionando-as como
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propostas “melhores”, e/ou sugerir a possibilidade de desenvolvermos propostas
pedagodgicas que estejam “livres” dos mecanismos de saber/poder que
atravessam todas as relagdes humanas, dentre elas as escolares. Nao pretendo,
também, acenar com alguma possibilidade de garantia de transformacado da
“realidade” d@s alun@s através do conhecimento ou da sua conscientizagdo.
Como ja referi anteriormente, interessa-me discutir como 0s processos
pedagdgicos constrangem e restringem as maneiras das pessoas pensarem e
agirem, inscrevendo nelas comportamentos, desejos, conhecimentos,...,
configurando as praticas escolares como mecanismos de dominagdo implicado
nos processos de sujeicdo — “que fabricam sujeitos” (FOUCAULT, 2000, p. 51).
Entdo, nessa acepgdo, talvez o que seja produtivo corresponda a interrogarmos
os critérios e as “normas” que vém regulamentando a educagdo escolarizada.

Tal questionamento ndo significa desconsiderar o conhecimento
especifico do qual @ professor@ se tornou porta-voz; contudo, diante da
multiplicidade de elementos sociais que configuram a existéncia de cada pessoa e
as suas necessidades, torna-se relevante que interroguemos tanto os limites do
conhecimento e dos meios disciplinares quanto os efeitos dominantes e
totalizadores com que tais “verdades” tém sido tratadas. Ndo significa, também,
considerar aquelas estratégias pedagdgicas, que comentei e que foram as
possiveis naquelas circunstancias, como suficientes ou necessdrias ao se
procurar desenvolver “outras” praticas escolares, especialmente, nos dias de
hoje, quando os processos globalizantes e os mecanismos de controle vém se
difundindo de maneira acelerada e “imperceptivel”, exigindo o acesso e a
aprendizagem de outras estratégias e linguagens. Todavia, vale lembrar que um
grande numero de escolas publicas ainda centra os processos de ensino e de
aprendizagem nas pedagogias tradicionais, limitando o conhecimento escolar aos
“conteldos” e aos procedimentos apresentados pelos livros didaticos. Sem
querer minimizar ou desconsiderar as dificuldades decorrentes das condigdes da
escola publica brasileira e as contestacdes decorrentes das problematizacées que
se possa vir a fazer a respeito das praticas escolares, uma vez que aquilo que
dizemos e fazemos na sala de aula encontra-se implicado na constituicdo de
subjetividades e na vida d@s alun@s, penso ser necessaria uma-analise critica
das regras que vém moldando e regulando o nosso papel como professor@s.
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ESCOLA, JUVENTUDE E CORPOS MODIFICADOS...

Alessandra Amaral
Josiane Vian Domingues
Méri Rosane Santos da Silva

Introducao

O corpo é espaco de expressao e de constituicdo de identidades, é nele
que sdo inscritos os principais signos de cada sociedade. O corpo possui uma
historia, é constituido de linguagem, fala e exprime seus anseios de uma forma
bastante significativa.

Diante disso, na atualidade, as pessoas vém fazendo uso de modificacdes
em seus corpos como forma de adequa-los.a moda ou a satisfacdo pessoal,
utilizando, para isso, diversas técnicas, entre elas, algumas praticas ndo tdo
conhecidas, como o Body Modification, sendo esse um termo usado para definir
grande numero de cirurgias voluntarias que marcam-0 corpo. Assim, o corpo e
seus adornos sdo vistos como expressoes de pertencimento-a.determinados
grupos sociais e formadores de identidades, sendo que, muitas vezes, suas/seus
adept@s nao medem esforgos para atingir seus ideais.

Podemos dizer que essa nova forma de pensar o corpo, marcando-o,
intensifica-se na adolescéncia, pois é nesse momento que as mudancas corporais
- as bioldgicas e as provocadas - estdo em evidéncia, surgindo, assim, a
necessidade de se enquadrar e de ser aceit@ pela “turma”, tornando os corpos -
ilusoriamente - iguais perante a sociedade e diferentes entre si. Um dos espagos
onde essa diversidade cultural € bem demarcada € a escola, por ser nela que @s
jovens se unem por diferentes motivos, seja por afinidade/identificacdo ou até
mesmo para construir a “sua” propria identidade.

Diante disso, este texto tem por objetivo analisar as principais formas de
modificagao corporal, em especial, aquelas identificadas como Body Modification,
tendo como referéncia a expressdo destas praticas na escola. Para cumprir tal
tarefa, esta analise esta organizada em trés momentos, ou seja: no primeiro,
discutiremos como o corpo foi vivido ao longo dos tempos; no segundo,
debateremos a nado-aceitacdo das questdes da corporeidade nos ambientes
escolares e, por Ultimo, trataremos das remodelagens como formadores dos
corpos juvenis.

O Corpo Historicizado

Falar sobre corpo parece muito simples. Mas o que é corpo? De onde ele
vem? Literalmente falando, corpo é uma “substéancia fisica, ou a estrutura de cada
homem ou animal” (FERREIRA, 2004, p. 556). Mas, mais do que isso, corpo é
“lugar da biologia, das expressGes psicoldgicas, dos receios e fantasmas
culturais, o corpo é uma palavra polissémica, uma realidade multifacetada e,
sobretudo, um objeto histérico” (SANT'ANNA, 2005, p 12). Nesse sentido, o que
se pretende é entender alguns sentidos atribuidos aos corpos nos dias atuais e,
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para tanto, é preciso percorrer uma caminhada, uma linha do tempo para verificar
as diferentes maneiras como o corpo vem, historicamente, culturalmente e
socialmente sendo constituido.

Essa viagem comeca tendo como ponto de partida o Egito Antigo. Nessa
sociedade, percebemos que o corpo estava mais voltado para as artes e a ciéncia,
mas ambas trabalhadas com o mesmo intuito: garantir o retorno da alma do rei.
Para isso el@s desenvolveram técnicas artisticas de representacdo do corpo
humano, tanto nas pinturas quanto nas esculturas, além dos métodos de
conservagao de corpos, como embalsamento e mumificagdo.

Outra cultura que merece destaque, como forma de entender o corpo, é a
grega. Para el@s o corpo era visto como elemento de glorificagdo. O corpo
masculino era valorizado por sua capacidade atlética e o feminino, pela sua
capacidade fértil. Em Esparta, os jovens recebiam uma educagédo voltada para a
corporeidade e, em Atenas, prevalecia a idéia de ser humano “belo e bom”.

Na Idade Média, todo esse conceito de corpo mudou, visto que essa foi
uma época em que o poder da Igreja era muito grande. Nesse periodo, toda e
qualquer preocupagao com 0 corpo era proibida, e a beleza corporal ndo era
cultuada.

No Renascimento o corpo comeca a ser reconsiderado. Passa-se
novamente a ter uma preocupacdo com questdes relacionadas a corporeidade,
mas, dessa vez, de uma forma maisintensa. Grandes artistas, como Michelangelo
e Da Vinci, destacaram-se mostrando o corpo como nunca fora visto: nu e em
partes. Nesse perfodo, surge a preocupacdo com a moda. E um tempo da vaidade!
As mulheres passam a se enfeitar com| colares, brincos e pentes repletos de
pedras, e 0s homens comegcam a usar verdadeiras esculturas em suas cabecgas,
com suas perucas.

Fazendo um salto até o século XX, percebe-se que o ser humano
conquistou certa liberdade de escolha e express&o. E um momento de novamente
cultuar o corpo, principalmente, a partir da moda, dos regimes, dos corpos
bronzeados, das cirurgias plasticas, dos corpos musculosos, em suma, dos corpos
modificados. E um tempo no qual ser exdtico e/ou produzir marcas corporais
ganha forga. Em diversas sociedades essas marcas corporais sdo associadas aos
ritos de passagem, a adequacao a determinadas normas culturais ou decorrentes
da “necessidade” de insergao em determinados grupos - muito comum entre @s
jovens nas escolas.

Partindo dessa trajetdria, percebe-se a maneira como 0s corpos vém
sendo constituidos/produzidos ao longo da histéria. Compreende-se que sempre
se teve a preocupacao em “mexer” no e com o corpo, intervir de alguma forma,
mesmo cobrindo-o por completo ou deixando-o despido. Nesse contexto, o que se
constata é'que nunca se teve uma preocupacdo tdo grande em intervir no corpo, e
essa necessidade, segundo Le Breton (2007), decorre da mudanca de visao
relacionada ao corpo, ou seja, até o Renascimento o corpo era visto como
expressao maxima da poténcia divina, uma obra sagrada e perfeita. Com a
modernidade, o corpo foi dessacralizado e a idéia de perfeicdo ndo € mais
admitida, muito menos, aceita. Passou-se a caracteriza-lo como imperfeitoQ4



defeituoso, por isso, necessitando de intervencbes, sejam elas cirurgicas,
dietéticas ou relacionadas aos exercicios fisicos. Assim, o processo de
transformacdo ou modificacdo dos corpos é naturalizado, afinal de contas, quem
nao tem um corpo modificado hoje?

O Silenciamento dos Corpos no Espacgo Escolar

A escola ndo fica fora deste processo. Ela abriga uma diversidade de
jovens, mas, mesmo assim, ainda reproduz um ensino homogéneo, que busca a
formacao e o enquadramento de tod@s. Este enquadramento deve ter como
referéncia os padrdes impostos pela sociedade. Porém, manifestando certa
contradicdo, a escola ndo considera e/ou muitas vezes desconhece as praticas
corporais d@s jovens que transitam por seus‘espacos. Aliado a isso, a escola se
tornou um lugar que enfatiza apenas saberes produzidos mentalmente, ou seja,
valoriza apenas os processos cognoscentes d@s alun@s.

Assim, o corpo neste espaco se torna algo estranho e, de certa forma,
irreconhecivel, pois ao mesmo tempo em que ele é praticamente deixado do lado
de fora dos muros, para @s alun@s é imposta a idéia de que, para aprender, deve
se estar em total siléncio, pois corpos em movimentos na sala de aula sdo vistos
como desobedientes e indisciplinados, portanto, merecedores de punicdo. Ao agir
assim, @s profissionais da area de educagdo esquecem que a escola também é
um espaco de relacbes onde acontecem 0s encontros entre @s jovens, é um
espaco em que ocorrerem diferentes momentos de troca. Nesse sentido, para
Silva e Soares (2003, p.90), "um aspecto importante € pensar que sdo nestes
espacos educativos, culturais e de lazer dos estudantes que transparece a posicao
gue a juventude ocupa hoje na cultura".

Além disso, quando o corpo é tratado na escola € focalizado a partir do
estudo das doencas, de higiene, das normas de conduta e, normalmente, @
educador@ sé aborda essa tematica por ser uma exigéncia do curriculo da escola
ou pela preocupacdao com a saude. De acordo com Santin (2006), na relagdo
corpo/escola é possivel dividir o espaco pedagdgico em dois momentos: o
primeiro, refere-se ao ensino/aprendizagem, a mera transmissdo de conteldos;
e no segundo momento, a consideracdo da escola sobre valores morais e
comportamentos. Constatamos, assim, a jidéia de que o corpo, em suas
possibilidades afetivas, relacionais, expressivas e sexuais ndo é abordado pel@s
professor@s.

Mas ndo podemos esquecer que é na/escola que @s alun@s tém a
oportunidade de conhecer outros corpos, bem como a oportunidade de vivenciar
e trocar novas experiéncias e, por mais que sejam reprimidas as necessidades
corporais, elas vao surgir e burlar as normas que tentam impedi-las de se
expressar.

A Discursividade dos Corpos Modificados

Algumas das praticas que vém se consolidando, ndo somente nas_



escolas, mas entre @s jovens em geral sdo, as relacionadas a questdo da
corporeidade, principalmente as remodelagens corporais como a musculagao, as
dietas, as cirurgias plasticas e o Body Modification. Neste artigo daremos énfase
ao ultimo, sendo esse definido por Urbin e Grasseti (2005) como uma pratica
extremamente contempordanea que engloba uma grande quantidade de
procedimentos cirlrgicos voluntérios que deixam marcas no corpo — a maior
parte delas irreversiveis e dolorosas.

Segundo esses mesmos autores, as formas mais populares de praticas do
Body Modification sdo: a bifurcacdao de lingua, sendo esse o “procedimento
cirdrgico que divide parte da lingua em duas partes, dando a aparéncia de uma
lingua de lagarto ou cobra” (fig. 1); o branding, que é a “aplicacdo de metal
aquecido sobre a pele, formando uma queimadura” (fig. 2); escarificacao,
“fabricacdo de cicatrizes com objetos cortantes, com fins religiosos ou estéticos”
(fig. 3); implante, que é a insercdo de objeto sob a pele, pode ser de varios
materiais (silicone, plastico, osso, metal) e formatos, criando um relevo (fig. 4);
nulificacdo, que consiste na remocdo voluntaria de partes do corpo, como
testiculos, dedos, dentes, mamilos e até mesmo remocao de membros inteiros”;
piercing, sendo esse o processo de perfurar a pele (fig.5). Os mais delicados sao
populares na sociedade, mas ha os menos convencionais, como o colocado no
clitoris, nas palpebras, na Uvula, no himem; e a suspensdo, que “consiste em
pendurar uma pessoa por ganchos inseridos como piercings temporarios.
Tecnicamente ndao é uma modificacdo, mas considerado um 'esporte radical'” (fig.
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As praticas de remodelagens corporais que @s jovens desenvolvem com
mais freqlUéncia sdo os piercings, as tatuagens e as escarificacbes. Assim, estas
transformacdes ja fazem parte da vida d@s jovens, seja para se enquadrarem nos
padrdoes de beleza impostos pela sociedade, seja para fazerem parte de
determinados grupos ou para atender aos ditames da moda. Com este "novo
corpo", @ jovem vai buscar exp6-lo, e um dos espacos onde isso sera realizado é a
instituicdo escolar.

Nesse sentido, o corpo modificado torna-se linguagem, isto &, ele é
expressao seja de um grupo ou de uma identidade. O corpo, enquanto discurso,
vai dando significados as pessoas que o modificam e aquelas que séo interpelados
por essas intervencgdes. Além disso, os diferentes significados que sdo atribuidos
a essas remodelagens corporais € o que da um senso da propria constituicdo dos
sujeitos, de quem sdo e de seus pertencimentos. As remodelagens corporais,
nessa perspectiva, sao utilizadas para demarcar e sustentar determinadas
identidades e as diferencas entre os grupos daquel@s que as praticam. A
experiéncia do ‘Body Modification estabelece ou impde significados as suas
praticas corporais, bem como regulam e organizam suas condutas e métodos,
ajudando a_estabelecer regras, normas e convencgdes através das quais sdo
ordenados e governados 0S grupos que se organizaram em torno dessas
remodelagens corporais. As modificagdes corporais circunscrevem determinados
espacos socioculturais que acabam por constituir o que Maffesoli (1987) chama
de tribos, que sao territérios de referéncia em que as pessoas, 0S grupos sao
acolhidos, estabelecem um estatuto de seguranga, uma intimidade, uma partilha
afetiva e social. Para constatar estes arranjos sociais que se estabelecem entre
@s praticantes do Body Modification, basta analisarmos os grupos que se
organizam em torno das remodelagens corporais, dos quais podemos citar pelo
menos trés: os cyberpunks, os LGBT (Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e
Transgéneros) e os modern primitives.

Além de se constituirem como formas de demarcar identidades, as
modificacdes corporais podem ser analisadas a partir dos pressupostos que
constituem ‘outro fenémeno cultural denominado Moda. Essas construgdes
culturais, tipicas da 'sociedade industrial, que, para além das questoes
mercadoldgicas e economicas, assume uma dimensao simbdlica, pois diz respeito
ao carater “desvelador” sugerido pelas praticas que valoriza ou que desqualifica.
Relacionando'a moda com as remodelagens corporais, estas passaram a ser uma
segunda pele ou outro corpo passivel de ser assumido ou “escolhido” por
suas/seus praticantes. Assim, a nocdo de que o corpo pode ser moldado,
modificado, adornado, demarcado, ou seja, tornado algo muito singular em
relacdo aquilo que perpassa o imaginario da sociedade, ostenta o principio da
transitoriedade ou nogao da presenca.

As marcas inscritas nos corpos pela vinculagdo a moda, de acordo com Le
Breton (2007, p. 40), implicam “uma vontade de atrair o olhar, de fabricar uma
estética da presenga, mesmo se o jogo permanece possivel de acordo com os

locais de inscricao, estejam elas permanentemente sob o olhar d@s outr@s ou
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somente daquel@s cuja cumplicidade se busca”. Nesse sentido, as remodelagens
corporais como expressao da moda podem ser pensadas como indicativo de uma
forma de estar no mundo, elemento de expressao de grupos, de uma sociedade e de
uma época.

Assim, a idéia de que as remodelagens corporais, em especial o Body
Modification, demarcam o tempo, o lugar e as pessoas enquanto constituid@s
numa ordem cultural, seja ela qual for, traz a luz.um outro elemento muito caro a
moda: a aparéncia. A aparéncia torna-se um elemento agrupador, uma forma de
sentir e viver comum e &, também, um meio de reconhecer-se, no caso das
remodelagens corporais, estas podem ser identificadas - e sdo — como atitudes de
protesto com relagdo a valores, gostos, habitos, comportamentos e a certa visdo de
mundo. Portanto, a referéncia estética comum da sociedade vigente é contestada,
criticada através de intervencgdes bastante incisivas nos corpos, o que € esbogado
naquilo que o “bom gosto” rejeita, no que a moral reprova e no que normalmente a
razdo dissuade. As modificagdes corporais, naquilo que as aproxima da moda,
podem ser consideradas aquilo que Pitombo (2007) concebe, ou seja; as condigdes
de possibilidade de explorar a fragilidade das fronteiras a priori estéticas e morais
estabelecidas pela sociedade, ou como afirma a autora, “talvez a maior radicalidade
da aparéncia esteja justamente na sua futilidade exacerbada, espetacular, pois sdo
esses elementos que lhe garantem uma certa liberdade e, nesse sentido, sua
eficacia como modo de express&o” (p. 6).

Enfim ...

x

A assimilagdo das praticas relacionadas as modificacbes e a estética
corporal por parte d@s jovens ocorre de uma maneira que parece bastante ingénua
e, a0 mesmo tempo, configura-se como uma promessa implicita de conquista de
uma juventude eterna, de um corpo esbelto, belo, de uma superperformance
estética.

A socializagdo dessa tendéncia floresce na publicidade e na utilizacdo da
web como veiculo de divulgacdo destas praticas corporais, fortalecida pela
constituicdo de uma indUstria do consumo, que facilmente se agrega as do lazer e
do bem-estar.

Além disso, outra tematica enfocada refere-se aos riscos das tantas
intervencdes e alteragdes, que, devido as suas abrangéncia e profundidade
merecem ser tratadas para além da idéia asséptica e moralizante que as vincula a
mutilagcdo ou a sintomas patoldgicos. E preciso considerar que o imprevisivel, o
imponderavel, o inusitado fazem parte da trajetéria humana e estes preceitos
parecem ndo ser algo do passado, pelo contrario.

Dentro dessa realidade, os motivos pelos quais @s jovens vivenciam estas
remodelagens corporais ndo é o mais importante e sim a constatacdo de que elas
também estdo se expressando nos espacos escolares. Mas, a partir do que ja foi
discutido anteriormente, fica o questionamento: como lidar com isso se a escola faz
gue ndo Vvé os corpos d@s alun@s, se ainda se mantém o rompimento entre escola
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e corpo, inviabilizando a sua percepgao?

Partindo disso, € importante ressaltar que as remodelagens corporais ndo
sdo, por si sO, “preocupantes” e sim o meio que esses jovens utilizam para fazé-
las, pelo fato de muit@s ndo terem condicdes financeiras de irem a lugares
adequados e praticarem tais técnicas sem nenhum cuidado com relagdo a saude.
Por isso, ndo se questiona que o papel da escola seja o de promover o processo
ensino/aprendizagem, mas o que se discute é que ela ndo deveria "fechar os
olhos" para essas novas formas de perceber as questdes da corporeidade.

Para finalizar, precisamos considerar que a'superficie do corpo, ou seja, sua
pele, tem sido considerada espaco de expressao individual que tanto pode
possibilitar quanto impedir transformagdes na condigao social e cultural, ou como
afirma Senra (2000, p. 5):

Se como limite do corpo.a pele sanciona a sua integridade,
como lugar de desfiguracdo e metamorfose ela Ihe subtrai tal
inteireza e devolve-lhe ao informe. Como invélucro, a pele
explicita uma dinamica entre superficie e profundidade ao
aceitar e acompanhar, ao mesmo tempo, relevos e depressoes.
Limite e transformacdo, superficie e profundidade sdo pdlos
opostos no interior dos quais a pele pode ser representada.
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DESCOLAD@S, DIVERTID@S, ATREVID@S E DIFERENTES:
DISCUTINDO REPRESENTAGOES DE GENERO

Fabiane Ferreira da Silva
Joanalira Corpes Magalhdes

Se a menina...

...se insinua é atirada. Se fica na dela da uma de dificil.

...batalha por estudos é CDF. Se ndo faz nada é patricinha.

...Se adora roupas e cosméticos é futil. Se ndo gosta é desleixada.
...mata uma barata ndo é feminina. Se corre dela é medrosa.

Se o menino...

... fica com muitas meninas é garanhdo. Se fica na dele é gay.
...&dedicado aos estudos é nerd. Se ndo faz nada é mauricinho.
...adora se arrumar é fresco. Se ndo cuida da aparéncia é relaxado.
...€ romantico ndo é macho. Se ndo manda flores é insensivel.

O excerto 'que introduz este texto apresenta algumas representagoes
sobre menina/mulher e menino/homem que circulam cotidianamente em
multiplas insténcias e artefatos de nossa cultura. Se por um lado o “contetdo” do
referido excerto nos interpela, por outro nos possibilita argumentar que ser
estudios@, carinhos@, caprichos@, romantic@, medros@, entre outr@s, nao
sdo caracteristicas dadas a priori, como se fizessem parte da “natureza” de
mulheres e homens, mas sim sédo representacdes construidas de acordo com
determinados contextos sociais, culturais e histéricos implicadas em sistemas de
significacbes e relacbes de poder'. Tais representacbes norteiam muitos dos
processos educativos no interior dos quais os sujeitos se tornam
meninas/mulheres ou meninos/homens de determinados tipos. Nesse sentido,
trazemos essa problematizacao a partir dos campos teoricos dos Estudos
Culturais® e de Género, pelo viés de suas vertentes pds-estruturalistas.

Neste texto, centramos a discussdao em torno das representacdes
culturais de género (re)produzidas e (re)significadas em diversos espacos sociais
e culturais. Portanto, é importante destacar o que estamos entendendo por
representacdao. Na perspectiva dos Estudos Culturais, em suas vertentes pds-
estruturalistas, as representacoes ndo espelham a realidade, ou seja, o mundo
“real” tal como ele € em sua “esséncia”. Representacdo, neste contexto, € o modo
de produgdo de significados através da linguagem - sons, palavras escritas,
linguagem oral, imagens  eletrénicas, imagens impressas, notas musicais,
objetos, gestos, expressdes corporais — que, ao representarem o0s signos -

‘ * Utilizamos poder numa perspectiva foucaultiana, ou seja, como uma relagdo de agBes sobre agdes —

‘ algo que se exerce, que se efetua e funciona em rede. Nessa rede, os individuos ndo sé circulam, mas
| estdo em posicéo de exercer o poder e de sofrer sua agdo e, conseqlientemente, de resistir a ele
(FOUCAULT, 2003; 2006).

> Os Estudos Culturais constituem-se em um campo de teorizacdo, investigacdo e intervencdo que
estuda os aspectos culturais da sociedade, que tém sua origem a partir da fundacdo do Centro de
Estudos Culturais Contemporaneos, na Universidade de Birmingham, Inglaterra, em 1964. Este artigo
estad fundamentado na vertente dos Estudos Culturais. Sobre este tema, ver: Silva, 2004; Costa, 2000;

Veiga-Neto, 2000.
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modelos, objetos, desenhos, sons, simbolos, imagens —, dao sentido aos nossos
pensamentos, sentimentos, acdes, valores, a nossa identidade - quem somos e a
que grupo pertencemos (HALL, 1997). Nesse sentido, a maneira como falamos
das coisas ndao somente fala sobre elas, mas as produz. Portanto, devemos
prestar atencdo nas formas como os géneros tém sido representados nas
diversas instancias sociais, pois essas representagdes constituem/produzem as
identidades e as diferencgas, posicionando os sujeitos.

Por esse viés, é a producdo de significados por meio da linguagem em
torno de diversos marcadores sociais, como género, classe, sexualidade,
aparéncia fisica, etnia, geragdo, que vai constituir as identidades. Os sujeitos
possuem diversas identidades, que ndo sao fixas, essenciais ou permanentes,
como, por exemplo, sua identidade de género, sexual, racial, religiosa,
profissional, de classe social, entre outras. Segundo Hall (2005), na medida em
que os sistemas de significacdo e representacdes culturais sdo produzidos e
transformados, “somos confrontados por uma multiplicidade desconcertante e
cambiante de identidades possiveis, com cada uma das quais poderiamos nos
identificar - ao menos temporariamente” (idem, p. 13). Nesse sentido, essas
multiplas identidades constituem os sujeitos, na medida em que esses vdo sendo
interpelados e posicionados a partir de diferentes situagées e discursos que
circulam nos diversos espagos sociais.

Além disso, é interessante salientar que as identidades sd@o construidas
por meio da atribuicdo de diferencas marcadas por relagoes de poder. A diferenga
€ entendida de forma relacional, a partir do reconhecimento do “outro”, daquele
ou daquela que ndo partilha dos atributos que possuimos. De acordo com Louro
(2001, p. 15), as sociedades “constroem os contornos demarcadores das
fronteiras entre aqueles que representam a norma (que estdo em consonancia
com seus padrdes culturais) e aqueles que ficam fora dela, as suas margens”.
Sabemos que, na nossa sociedade, a norma/ estabelecida e colocada como
referéncia com relagdo ao género, € o homem, heterossexual, branco, de classe
meédia e cristdo. Assim, aquel@s que ndo compartilham dessas identidades tém
sido nomead@s como “diferentes”>. @s adolescentes que contrariam o
comportamento que culturalmente é esperado para o seu género, que fogem a
norma, sao considerad@s @s diferentes e para est@s um investimento
significativo é posto em acdo a fim de enquadra-1@s nos padroes de género.

Nesse sentido, as identidades de género também estdo continuamente
sendo construidas e transformadas. No contexto desta discussdo, género
associado as perspectivas teoricas citadas anteriormente, refere-se a um
conceito elaborado inicialmente por feministas anglo-saxas, a partir do inicio da
década de 70, que “queriam enfatizar o carater fundamentalmente social das
distingdes baseadas no sexo” (SCOTT, 1995, p. 72). A utilizacdo dessa expressao
tinha como proposta uma negagao ao determinismo bioldgico presente no termo
sexo. De acordo com Louro (2001, p. 70), o que as feministas buscaram fazer™ é

‘ * Neste estudo, ndo estamos tomando diferenca e desigualdade como sindnimos, pois entendemos que
} ndo necessariamente o reconhecimento da diferenca produz desigualdade.
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demonstrar que a feminilidade e a masculinidade ndo sdo constituidas
propriamente pelas caracteristicas bioldgicas. Mas, sim, por tudo que se diz ou
representa a respeito destas caracteristicas”. Nesse sentido, entendemos os
géneros como invencgbes produzidas no ambito social, cultural, histérico e
linglistico, produto e efeito de relagdes de poder, incluindo os processos que
produzem, distinguem e separam os corpos dotados de sexo, género e
sexualidade (MEYER, 2003).

No entanto, cabe ressaltar que, ao enfatizarmos o carater construido dos
géneros, ndo estamos negando que eles se constroem a partir de corpos
sexuados, mas sim buscamos problematizar as representacdes que se apoiam
nas caracteristicas bioldgicas para justificar diferencas, desigualdades e
posicionamentos sociais.

Ao consideramos o género como um construto sociocultural e linglistico,
entendemos que ndo existe uma Unica /forma de viver a feminilidade e a
masculinidade, assim como ndo existe “a mulher” e "o homem”, mas varias e
diferentes mulheres e homens que ndo sdo idéntic@s entre si, que aprenderam a
ser de determinado jeito, a apresentar e a valorizar determinadas caracteristicas
no interior de um grupo social, caracteristicas que em outro grupo podem ser
totalmente insignificantes. De acordo com Louro (2004), as representacdes de
género podem ser diversificadas ndo apenas de acordo com o contexto historico,
mas também no interior de uma dada cultura, dependendo da classe social, raca,
etnia e religiosidade que a constituem. Nessa direcao, Meyer (2003, p. 16)
argumenta que “ao longo da vida, através das mais diversas instituigbes e
praticas sociais nos constituimos como homens e mulheres, hum processo que
ndo é linear, progressivo ou harmonico e que também nunca esta finalizado ou
completo”.

Nessa perspectiva, as diferentes instituigcées, os discursos, os cddigos, os
simbolos, as praticas educativas, as leis e as politicas de uma sociedade sdo
espacos “generificados”, constituidos e atravessados pelas representacdes de
género e, ao mesmo tempo, produzem, expressam e/ou (re)significam as
referidas representacoes (LOURO, 2004; SCOTT, 1995). Tal concepgao nos
possibilita compreender que existe um investimento continuado e geralmente
muito sutil, quase invisivel nesse processo de “fabricacdo” de meninas e meninos.
Aprender a ser homem e aprender a ser mulher sao construgdes que se dao desde
o nascimento, através de multiplos processos, estratégias e praticas culturais
estabelecidas pela familia, e depois pelas diferentes instancias sociais como a
escola, clube, midia, religido, entre outras.

Essas instdncias e saberes desenvolvem determinadas “pedagogias
culturais” (STEINBERG, 1997) que produzem significados, veiculam saberes,
transmitem valores que interpelam os individuos. Nessa perspectiva, existe
pedagogia em qualquer lugar/tempo em que se ensinem aos sujeitos, neste caso,
@s adolescentes, modos de ser, de pensar, de agir, de consumir, de comer, de
vestir, de falar, etc. Atualmente, os artefatos culturais direcionados ao publico
“ Nesse contexto, generificado significa atravessado por representacdes de género (LOURO, 2001, 2004)
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jovem (revistas, programas de TV, Internet, Orkut, musicas, filmes, etc.) tém o
poder de nomear, classificar, transformar e definir os géneros, estabelecer, por
exemplo, o que uma menina ao tornar-se adolescente deve fazer, o que significa

”ow

ser“galinha”, “patricinha”, comportada, meiga, estar naimoda, bem como para os
meninos qual o significado de ser “bv” (boca virgem), o “*garanhao”, “boy”, “nerd”,
“sarado” e “descolado”. Contudo, tais representacdes ndo sao universais, nem
mesmo fixas, sdo sempre provisdrias, instaveis e variam conforme o local, o
tempo, o contexto onde @ adolescente transita, vive, se expressa, se produz e é
produzid@.

Entretanto, Louro adverte que, embora a/producao dos sujeitos seja um
processo plural e permanente, ndo é “um processo do qual os sujeitos participem
como meros receptores, atingidos por instancias externas e manipulados por
estratégias alheias. Ao invés disso, os sujeitos estdao implicados e sao
participantes ativos na construgcao de suas identidades” (2001, p. 25). Assim,
entendemos que, embora as multiplas instancias sociais cologuem em acao
diversas estratégias de governo, @s adolescentes podem resistir a elas,
produzindo e determinando suas formas de ser, de agir € pensar.

Mas, o que a escola tem a ver com a constituicdao das identidades de
género? Nés diriamos que muito. A escola ndo apenas transmite conhecimentos,
nem mesmo apenas os produz, mas ela tem/sido um dos locais centrais na
produgdo das identidades, na “fabricacdo” de sujeitos. A estrutura arquiteténica
da escola, os lugares permitidos e proibidos, os simbolos, cédigos e regras para
afirmar o que cada um@ pode (ou ndo pode) fazer, as falas, os silenciamentos, os
gestos vao, pouco a pouco, ensinando meninos € meninas a ser de determinada
maneira, se reconhecer e se pensar de determinado jeito.

Ao longo deste texto, o que buscamos discutir e problematizar é que as
representagdes de género sdo culturalmente produzidas e (re)significadas em
diversas instancias sociais. Nesse sentido, nos, professor@s, participamos
ativamente desse processo de producdao legitimando, (re)afirmando e
valorizando determinadas representacdes. Portanto, consideramos importante
refletir sobre os processos de “fabricagao” dos sujeitos, no contexto escolar ou em
outros espacos, e a nossa participagdo neles.

Para finalizar, acreditamos que 'discutir e problematizar as
representacoes de género pode contribuir com outras formas de compreender
meninas e meninos, adolescentes, mulheres e homens, entendendo que existem
diferentes formas de se viver a feminilidade e a masculinidade, o que pode
contribuir para a construgdo de uma sociedade mais justa e mais igualitaria, no
que se refere ao género em todas as suas relacoes.
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A SEXUALIDADE E O DISCURSO BIOLOGICO

Paula Regina Costa Ribeiro

Neste estudo, questiono o entendimento da sexualidade como universal e
biologicamente determinada - um atributo bioldgico - ao entendé-la como uma
construgdo histérica e cultural. Problematizo o corpo como pura materialidade
bioldgica, ao discutir a sexualidade como efeito de praticas culturais de inscricdo
nos corpos, entre elas, as do campo bioldgico. Discuto que o discurso bioldgico é um
dos discursos autorizados na escola para falar da sexualidade, pois esse discurso
“cientifico” tem legitimado a pratica pedagodgica d@s professore@s.

Ao pensar a sexualidade como um artefato, uma invengdo que se constituiu
e constitui na correlacdo de multiplos elementos sociais presentes na familia,
medicina, educagdo, psicologia, procuro estabelecer algumas conexdes com os
Estudos Culturais?, nas suas vertentes pds-estruturalistas, bem como com
algumas proposigdes de Foucault.

Nos trés ultimos séculos, levando em conta as distingdes histdricas, segundo
Foucault (1997a, p. 21), houve uma explosao discursiva “em torno e a propdsito do
sexo”. Para o autor, houve um refinamento do vocabulario autorizado, um controle
das enunciagdes, isto é, definiu-se quem fala, para quem se fala, onde se fala e
como se fala.

Assim, a sexualidade vem sendo tratada em distintas instancias sociais - na
familia, naigreja, na escola, entre outras - e por diferentes campos - o da medicina,
da psicologia, da biologia, da pedagogia -, que em geral instigam a falar para
escutar, e/ou registrar e redistribuir o que dela se diz.

Nas praticas escolares, o discurso bioldgico tem ocupado um espaco
privilegiado em relagdo a outros, visto que em muitos programas de educagao
sexual, manuais, livros, guias de educacdo sexual, como também no tema
transversal Orientagdo Sexual (PCN) a sexualidade esté prioritariamente vinculada
ao conhecimento anatomo-fisioldgico dos sistemas reprodutores (fig. 1), ao uso
dos métodos anticoncepcionais (fig.2), aos mecanismos e a prevencgao das doencas
sexualmente transmissiveis e da Aids (fig.3) . Esta intencdo é evidenciada na
justificativa de implantacao dos PCN:

A partir de meados dos anos 80, a demanda por Orientagao
Sexual nas escolas se intensificou devido a preocupagdo dos
educadores com o crescimento da gravidez indesejada entre
adolescentes e com o risco da contaminacgdo pelo HIV (virus da
Aids) entre os jovens.

* Emprego artefato cultural, no sentido de produto, ou seja, aquilo que é construido nos processos
sociais.

‘ ? Os Estudos Culturais sdo um campo de estudos que se utiliza de diversas disciplinas para estudar os
‘ processos de produgdo cultural. Eles “ndo configuram uma disciplina, mas uma area onde diferentes
disciplinas interagem, visando ao estudo de aspectos culturais da sociedade” (HALL et al., apud
ESCOSTEGUY, 1999, p. 137). Dessa forma, esses estudos problematizam as relagdes existentes entre
cultura, significacdo, identidade e poder, questdes centrais no estudo da sexualidade (SILVA, 1999).
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Nesses programas e materiais pedagdgicos, as referidas tematicas sdo
abordadas como problemas de salde sexual e reprodutiva, tratadas através dos
discursos médico e bioldgico sobre o funcionamento do corpo e das doencas para
prescrever um autocuidado, e através dele, controlar o corpo e a sexualidade.
Esses artefatos vém funcionando como estratégias® para o controle dos
comportamentos dos individuos - “use camisinha”, *ndo transe”, “cuide de seu
corpo”, “conhega os métodos anticoncepcionais”, “Aids mata”...

Nessa discursividade cientifica, a sexualidade tem ficado ligada a
aquisicao de conhecimentos cientificos (categorizagdes e descricoes) dos
sistemas reprodutores e a genitalidade - atributo de natureza puramente
bioldgica compartilhado por tod@s, independentemente de sua historia e cultura.
Assim, os discursos cientificos engendram a sexualidade como um atributo de
natureza bioldgica, vinculada as caracteristicas anatémicas internas e externas
dos corpos, fixando nessas caracteristicas a sexualidade e as diferengas
atribuidas aos homens e mulheres (RIBEIRO, 2002).

Nesse sentido, Louro (2000), ao se referir as varias perspectivas que tém
abordado a sexualidade, comenta a fungdo dominante do determinismo*
bioldgico nas discussdes e nas explicacdes sobre a sexualidade. Para a autora,
“essa é a compreensdo primeira ou primaria e,,como uma decorréncia, é também
a mais persistente” (ibid., p. 64-65). Nessa abordagem, o fundamento da
sexualidade é universal e biologicamente determinado. Outra abordagem
também dominante nas discussdes sobre sexualidade é o essencialismo sexual,
em que a sexualidade é reduzida a uma esséncia interior, uma pulsao. Para Weeks
(1999, p. 43), “essa abordagem reduz a complexibilidade do mundo a suposta
simplicidade imaginada de suas partes constituintes e procura explicar os
individuos como produtos automaticos de impulsos internos”. Assim, o
determinismo e o essencialismo tomam a sexualidade como fundada em
atributos bioldgicos que, ao adquirirem o/ carater de esséncia das pessoas,
naturalizam as diferengas atribuidas nas culturas aos homens e as mulheres
(identidades de género, identidades sexuais, posicées sociais...).

Contrapondo-me a essa abordagem determinista e essencialista, tenho
buscado, em meu trabalho junto as/aos professor@s, discutir e refletir sobre a
sexualidade em uma outra perspectiva, na qual ela € tomada como produzida nos
acontecimentos histoéricos e culturais das experiéncias das pessoas, ao
correlacionar nos corpos comportamentos, linguagens, representagdes, crengas,
identidades (FOUCAULT, 1997; LOURO, 1999; WEEKS, 1993, 1999). Assim, para
Weeks (1993, p. 21), "nao podemos esperar entender a sexualidade observando
simplesmente seus componentes 'naturais'. Esses s6 podem ser entendidos e
adquirir significado gragas a processos inconscientes e formas culturais. A
'sexualidade' € uma experiéncia histdrica e pessoal”.

‘ * Utilizo estratégia num sentido foucaultiano, como um mecanismo de poder que tem como finalidade o

| controle da agdo dos outros (FOUCAULT, 1995).

[ Segundo Silva (2000, p. 39), determinismo é a “tendéncia a atribuir um peso e um grau exagerados a
determinacdo que um certo fendmeno exerce sobre outro. Dependendo de qual fator se considera
determinante, pode-se falar em determinismo bioldgico, determinismo econémico, determinismo
tecnoldgico etc.” 37




Repensarmos os entendimentos antes atribuidos a sexualidade e as suas
praticas, e interrogarmos os discursos hegemonicos que constituem as praticas
de sala de aula relativas a tal questdo, pode possibilitar a emergéncia de outras
maneiras de compreendé-la, ndo desconsiderando a existéncia de uma
materialidade biolégica, mas questionando as construcdes sociais que foram e
sdo criadas a partir das diferenciagdes de natureza bioldgica dos corpos.
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(REPENSANDO OUVTRAS POSSIBILIDADES DE
DISCUTIR A SEXUALIDADE NA ESCOLA

Paula Regina Costa Ribeiro

Falar da sexualidade nem sempre é facil, geralmente acabamos falando
sobre atos sexuais, fungdes do corpo humano, métodos anticoncepcionais,
prevencdo de doencas... Falar da sexualidade ndo come-uma questao pessoal e
privada, mas como uma producdo histérica, uma questdo social e politica, na qual
se exercem relagdes de poder, foi a perspectiva que assumi no trabalho que venho
realizando com a formagao inicial e continuada de professor@s.

Discutir a sexualidade de uma outra forma implica algumas mudancas, o
gue ndo é tarefa facil nem trivial, pois os diversos entendimentos de sexualidade
sao construgdes produzidas a partir de um dado lugar que se toma como norma
ou como verdade. E preciso, pois, pdr a norma eas verdades em questéo.

Neste artigo a sexualidade foi tomada como um dispositivo historico, que,
conforme Foucault, relaciona-se com “a grande rede da superficie em que a
estimulagdo dos corpos, a intensificagdo dos prazeres, a incitagao ao discurso, a
formagdo dos conhecimentos, o reforgo dos controles e das resisténcias,
encadeiam-se uns aos outros, segundo algumas estratégias de saber e de poder”

(1997, p. 100).

O dispositivo da sexualidade instaura uma relagao entre
poder/prazer/saber, em que o corpo se torna objeto de conhecimento (seus
segredos bioldgicos e psiquicos tém que ser revelados). Ele se expande para todo
0 corpo social, uma vez que todos somos sujeitos de uma sexualidade.

Para a compreensao da formagdo do dispositivo da sexualidade, Foucault
nos mostra que, especialmente a partir do fim do século XVII, em torno do sexo
ndo funcionou o siléncio, o ndo-dizer, como regra fundamental - “hipdtese
repressiva” (1997, p. 15) -, mas, sim, o siléncio articulou-se a um outro
mecanismo de poder, o da enunciacdo em determinadas condicdes e a
determinadas pessoas. Para o autor, a questao ndo € por que somos reprimid@s,
mas, sim, por que dizemos com tanta conviccdo que somos reprimid@s.

O autor nos aponta que, durante os séculos XVIII e XIX, especialmente no
XX, na sociedade ocidental a sexualidade foi objeto de investigacao cientifica,
controle administrativo e preocupacdo social; houve uma multiplicacdo e
disseminacdo de discursos sobre o sexo, a partir de uma incitagao a falar dele,
cada vez mais. Ao invés de uma restricdo, 0o que se viu foi um mecanismo
crescente de incitacdo, processo que se intensificou no século XIX com o
nascimento das ciéncias humanas.

Assim, o sexo foi colocado em uma rede discursiva que incitou a falar
dele, ao invés de um processo repressivo, o que nao significa dizer que ndo houve
interdicdo, mas que “a ilusdo estd em fazer dessa interdicdo o elemento
fundamental e constituinte a partir do qual se poderia escrever a histdria do que
foi dito do sexo a partir da Idade Moderna” (ibid., p.17).

As distintas formas de interditar 0 sexo, que passaram a atuar e a

conviver na sociedade moderna, tiveram e tém, como efeitos simultaneos, a
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normatizagdo e a constituicdo da sexualidade a partir do controle dos corpos dos
individuos através da producdo e inscricdo da sexualidade, e ndo pela sua
negacdo ou proibicdo. Segundo Foucault (1997, p. 101), “o dispositivo da
sexualidade tem, como razdo de ser, ndo o reproduzir, mas o proliferar, inovar,
anexar, inventar, penetrar nos corpos de maneira cada vez mais detalhada e
controlar as populagdes de modo cada vez mais global”.

Na tentativa de entender como passamos a nos reconhecer como sujeitos
de uma determinada sexualidade, Foucault (1999a), ao tracar a historia da
sexualidade, ndo buscou fazer o registro dos comportamentos sexuais através
das épocas e civilizagdes, mas, sim, produzir uma histéria de como a nossa
sociedade, durante séculos, ligou o sexo a verdade através de uma analise dos
mecanismos de poder.

Como se explica que, em uma sociedade como a nossa, a
sexualidade ndo seja simplesmente aquilo que permita a
reproducdo da espécie, da familia, dos individuos? N&o seja
simplesmente alguma coisa que dé prazer e gozo? Como é
possivel que ele tenha sido considerado como o lugar
privilegiado em que nossa “verdade” profunda é lida, é dita?
Pois 0 essencial é que, a partir do cristianismo, o Ocidente ndo
parou de dizer “Para saber quem és, conhegas teu sexo”. O
sexo sempre foi o nlcleo onde se aloja, juntamente com o
devir de nossa espécie, nossa “verdade” de sujeito humano
(FOUCAULT, 19994, p. 229).

Para Foucault (1997) existem dois grandes procedimentos para produzir a
verdade do sexo: a ars erotica e a scientia sexualis.

A ars erotica foi propria das civilizagdes orientais tais como o Japdo, India,
Roma, China e as nagdes arabe-mugulmanas, onde a verdade era “extraida do
proprio prazer” (id, p.57), e ndo instituida por uma lei prescrita entre o licito e o
ilicito, o permitido e o proibido. Nao estava vinculada a qualquer utilidade nem a
prescricées morais ou verdades cientificas. O que contava era a intensidade do
prazer, sua qualidade e duragao. Nessas sociedades o discurso sobre a
sexualidade era abundante, extenso, difundido, mas, segundo Foucault, “nao
visava a instituir uma ciéncia” (2004, p. 61), buscava sim, definir uma arte que
produziria um tipo de prazer, “em outras palavras ndo se ensina a fazer amor, a
obter prazer, a dar prazer aos outros, a maximizar, a intensificar seu proprio
prazer pelo prazer dos outros” (id).

A nossa sociedade, a partir do século XIX, desenvolveu uma ciéncia sexual
- scientia sexualis - um discurso cientifico sobre a sexualidade das pessoas. Essa
ciéncia visava a controlar o corpo e o sexo dos homens e mulheres, em que a
confissao era central na produgdo de saberes sobre o sexo. Somos levad@s a
confessar tudo, expor nossos prazeres através de duas modalidades de produgdo
da verdade: os procedimentos da confissdo e a discursividade cientifica. Foucault
(1999b, p. 264) entende por confissdo os “procedimentos pelos quais se incita o
sujeito a produzir sobre sua sexualidade um discurso de verdade que é capaz de40



ter efeitos sobre o proprio sujeito”. O rito da confissdo, pouco a pouco,
desvinculou-se do rito da peniténcia da Igreja e migrou para a pedagogia, para a
relacao entre adultos e criangas, para as relacdes familiares, para a medicina e a
psiquiatria.

Assim, a scientia sexualis é um dispositivo de sexualidade que, ao
contrario da ars erotica, fala-nos sobre sexo, produz verdades e discursos
cientificos sobre ele. O sexo aparece como objeto de conhecimento, de uma
ciéncia-confissdo que, através de procedimentos _téchicos - exames,
interrogatérios, observacdes, entrevistas -, incita-nos a falar, confessar. Esse
confessar revela "verdades" ndo apenas a/ao ouvinte, mas também ao sujeito
que fala; desse modo, a confissdo tem efeitos sobre o proprio sujeito confessor.

E, pois, pela scientia sexualis que nosso sexo é administrado, ndo pela
forca da lei, mas por discursos Uteis e publicos, ou seja,/pela norma. Assim, na
escola, a énfase é tratar a sexualidade por essa via; ou seja, pela aquisicdo de
conhecimentos cientificos (categorizacGes e descricbes) dos sistemas
reprodutores e genitalidade - atributo bioldgico compartilhado por tod@s,
independentemente de sua historia e cultura. Nesse sentido, os discursos
cientificos engendram a sexualidade como um atributo de natureza bioldgica,
vinculada as caracteristicas anatomicas - internas e externas — dos corpos,
fixando nessas caracteristicas a sexualidade e as diferencas atribuidas aos
homens e mulheres. Nessa perspectiva, a sexualidade esta filiada a uma tradicao
iluminista, segundo a qual o conhecimento cientifico tem um potencial libertador
e emancipatdrio, o que coloca a escola como herdeira da scientia sexualis, e ndo
da ars erotica.

Porém, é possivel pensarmos a sexualidade na escola pela via da ars
erotica?

Acredito em algumas possibilidades de pensarmos a sexualidade pela via
da ars erdtica, seja através das reflexdes tedricas, que possibilitaram pensar a
sexualidade ndo através de uma ciéncia sexual - fundada em atributos bioldgicos
que, ao adquirirem o carater de esséncia das pessoas, naturalizam as diferencas
atribuidas nas culturas aos homens e as mulheres (identidades de género,
identidades sexuais, posices sociais...) -, seja a partir de uma outra perspectiva,
na qual ela é tomada como produzida nos acontecimentos historicos e culturais
das experiéncias das pessoas ao correlacionar nos corpos comportamentos,
prazeres, desejos, linguagens, representagdes, crengas, identidades (RIBEIRO,
2002).

Nesse sentido, professor@s podem propor atividades que discutam o
corpo, por exemplo, ndo apenas como materialidade biolégica, mas, sim, como
construido a partir das multiplas vivéncias sociais e culturais, como, por exemplo,
problematizando com @s alun@s o conhecimento do préprio corpo, as diferengas
fisicas e sociais estabelecidas entre géneros, as identidades sexuais, a aparéncia,
os modos de agir, os modos de sentir o prazer, as profissoes, os tipos de diversdes,
etc., possibilitando que @ alun@ seja levad@ a perceber que as pessoas, em
fungdo das diferentes histdrias de vida, tém diferentes posturas, diferentes
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modos de agir.

Outra possibilidade seria discutir com @s alun@s a sexualidade ndo a
partir dos sistemas reprodutores, porque, como o nome ja informa, os 6rgdos
internos e externos serviriam para a reproducdo, nem a partir das doengas
sexualmente transmissiveis e da Aids, que sitiam a sexualidade na doenca e na
morte, mas debater a sexualidade a partir de questdes éticas, sociais e historicas
que possibilitem aos jovens pensarem nos seus relacionamentos, no prazer, na
responsabilidade, na liberdade de escolha, na virgindade, nas drogas, nos
arranjos familiares, nas relagdes entre homens e /mulheres, nas diversidades
sexuais, nos seus sonhos...

Também poderiam ser realizadas atividades que possibilitassem
discussbes sobre a multiplicidade de construgdes do ser masculino e do ser
feminino e os diversos atributos sociais definidores de masculinidade e
feminilidade - comportamentos, falas, gestos, condutas e posturas - que, ao
serem inscritos nos corpos, passam a ser.tidos como proprios da esséncia do
homem e da mulher.

Além das identidades de géneros poderiam ser debatidas as identidades
sexuais, ou seja, as distintas formas de experimentar prazeres e desejos
corporais, com parceiros@s do mesmo sexo, do sexo oposto, de ambos os sexos
ou sem parceiro@s (a heterossexualidade, a homossexualidade e a
bissexualidade). Outro aspecto a ser problematizado seriam as classificacdes
homossexuais/heterossexuais, femininos/masculinos, normais/anormais,
pur@/impur@, saudavel/doente entre outras que ordenam as relacdes de
identidade e diferenca a partir de oposicoes binarias que fixam as identidades de
género e sexuais.

Assim, para que na escola possamos refletir e discutir a sexualidade
através da ars erdtica seria interessante pensarmos, o que nos diz Deborah
Britzman:

Nossa sexualidade nos da o dom da curiosidade, o desejo de
aprender. [...] A questdo da sexualidade é central a questdo de
se tornar um cidaddo, uma cidada, de criar um eu capaz de
defender-se, de sentir de forma apaixonada a situagdo dos
outros, de criar uma vida a partir das experiéncias de aprender
a amar e de fazer dessa aprendizagem do amar, 0 amor por
aprender. Esse direito a construir a sexualidade é, assim,
composto de movimento minusculos e cotidianos: o direito a
construir o eu, o direito ao prazer, o direito a informagdo
adequada, o direito a fazer perguntas, o direito a ler, o direito a
juntar-se ao social, o direito a curiosidade, o direito de amar
(BRITZMAN, 1998, p. 156).
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GRAVIDEZ NAADOLESCENCIA

Guiomar Freitas Soares

Em todos os paises, e o Brasil ndo é excegdo, vem crescendo, ano a ano, a
preocupacao da sociedade em geral com o aumento dos casos de gestacdes
involuntarias entre meninas cada vez mais jovens.

De acordo com as buscas de Vitiello.(1993) nas estatisticas mundiais, a
constatacdo dessa incidéncia passou/a ser percebida a partir dos anos 60, em
estreita ligagdo com o movimento que passou a se chamar "revolugao sexual".
Sdo dessa época, movimentos sociais que determinaram mudancas radicais no
comportamento d@s jovens, com reflexo nas artes, na postura, no vestuario, na
linguagem. Valores e instituicdes sofreramn mudancas significativas, ante a
inaceitagdao e a rebeldia d@s jovens, determinando o surgimento de um outro
fendbmeno, @ nov@, @ jovem, como sinénimo de boa/bom, em contraposicao
a/ao velh@, quepassou a ter acepgao pejorativa. As mulheres, através das suas
lutas, tém seu processo de emancipagdao fortalecido pela criagdo dos
anticonceptivos que as liberam sexual e socialmente. Outras minorias,
estimuladas por esta abertura, reclamam por seus direitos.

Constatamos a emergéncia de uma outra ordem de valores que
estabelece os comportamentos a serem seguidos, a linguagem a ser adotada, o
modo de vestir a ser escolhido, o tipo de musica a ser ouvida e, até mesmo, as
formas de relacionamento a serem mantidas.

A midia, frente ao processo consumista da sociedade que se afirma,
percebe no “sexo”, uma possibilidade através da qual poderia transformar a
sexualidade no seu melhor e mais lucrativo produto de venda, o que leva
Simonetti (1993, p.87), expondo sobre a questao, a dizer, que a nossa “TV atual,
salvo raras excegoes, € usada pelo mercado para formar, informar e 'enformar’
(no sentido de colocar numa forma) a sexualidade das pessoas, inclusive das
criangas".

Fala-se muito sobre “sexo”, hoje. As livrarias, as bancas de jornal, as
locadoras, as lojas todas estdo repletas de “sexo” vendavel sob forma de livros,
revistas, filmes, pecas de vestuario. As "Sex shops" estdo ai, ao alcance de
tod@s, oferecendo farto e variado arsenal de produtos da industria do “sexo”.

Discursos sobre “sexo” sdao uma constante. Esses discursos estao na
midia, acessiveis a tod@s, d@s cult@s as/aos analfabet@s, d@s ric@s as/aos
pobres, d@s mais jovens as/aos mais idos@s, despontando, ai, a televisdo como
a possivel maior vild da histéria, pois 'sua maquina, ao inserir-se no espaco
privado, tem o poder de atrair milhdes de potenciais seguidor@s, consumidor@s,
admirador@s das mais variadas faixas etarias.

O que preocupa, em toda essa abertura, é o fato de que, embora todas as
guestdes sejam tornadas publicas, todos os temas possam ser discutidos, todas
as cenas sejam permitidas numa banalizagdo do “sexo”; as criangas e @s jovens
expost@s a essa erotizagdo precoce, ndo tém possibilidades, junto as diversas
instancias sociais, de problematizar essa compreensdo, de uma sexualidade,

* Neste estudo, estou tomando sexo como ato sexual. 44



vinculada ao ato sexual, bem como de discutir outros entendimentos sobre essa
tematica.

Diante desse quadro, algumas conseqliéncias poderdo ocorrer. De um
lado, as criancas e @s adolescentes interpelad@s por toda essa carga erdtica. De
outro, os pais, maes ou cuidador@s, buscando adaptagdes aos novos padrdes de
comportamento sexual, muitas vezes, com dificuldades para orientarem
suas/seus filh@s. Dai, a iniciagdo as praticas sexuais pode ser apenas um passo.
Em todos os segmentos da sociedade, esse processo vem ocorrendo, o que
parece favorecer a incidéncia de alguns problemas sociais, dentre eles,
destacamos o da gravidez na adolescéncia.

A tematica da adolescéncia . e a da maternidade precoce constituem
objeto de estudo /que exige atencao especial em nossos dias, mas cujos
entendimentos sdo possibilitados quando as situamos histdrica e socialmente,
pois que o fator 'idade, nem sempre foi considerado determinante para a
qualificagdo da gravidez como problematica.

Ao longo'da histoéria, as mulheres tiveram filh@s cedo ou tarde, sempre
de acordo com 0s papé€is sociais e os valores aceitos culturalmente, e em
consonancia com a organizagao das atividades do seu grupo.

As praticas reprodutivas, por exemplo, para as mulheres de uma tribo
indigena, ndao podem ser comparadas as adotadas pelas mulheres das zonas
periféricas ou burguesas das cidades. Mesmo dentro dos grupos étnicos,
variagdes sdo constatadas, pois cada tribo tem seu proprio cédigo de conduta, da
mesma forma que nas chamadas sociedades civilizadas. Fatores como clima,
cultura, atividades humanas e condicGes socioecon6micas constituem
determinantes para o processo de reprodugdo, assim como sua relagdo com a
faixa etaria.

Sobre a questdao, Malta e Moraes, que pesquisam o comportamento
humano nos contextos tribais, dizem:

Nas sociedades tribais brasileiras, por exemplo, constitui
aberracdo uma mulher de 40 anos com filhos pequenos, fato
normal nas chamadas sociedades civilizadas. Um estudo da
populagdo de 12 a 19 anos, em uma sociedade tribal do Alto
Xingu, provavelmente terd muito pouco em comum com outro
realizado nas periferias de Salvador ou entre a burguesia
paulista, com jovens da mesma idade (1986, p.13).

Isso significa que existem fatores de ordem fisioldgica, psiquica e social
gue variam conforme as diferentes culturas e fases da historia. Os seres humanos
agem de acordo com os principios produzidos no seu contexto, na sua cultura, nas
suas tradigdes.

Em documentos historicos, constata-se a auséncia de reconhecimento
social desse hiato, hoje existente entre a infancia e a vida adulta. Gilberto Freire,
porexemplo, em Casa Grande e Senzala (1979), diz que meninas da elite entre 12
e 14 anos, no Brasil colbnia, ja eram consideradas aptas para o casamento. Até
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em nossas familias, vamos encontrar casos de pessoas mais idosas que
contrairam nupcias quando ainda brincavam de boneca, e, logo em seguida,
procriaram, sem que isso causasse qualquer tipo de preocupagao.

Segundo dados de pesquisa de Mott (1991, p.45), as relagdes sexuais
entre adult@s e jovens faziam parte do préprio processo pedagdgico em
sociedades antigas como a grega, onde as mulheres casavam-se ainda meninas,
0 mesmo nao ocorrendo com os homens, que eram preparados para os jogos, 0s
estudos e as guerras. Sociedades tribais ainda hoje praticam a pederastia como
ritual de iniciagdo e compulsorio para tod@s @s adolescentes, fato que em outras
culturas certamente seria considerado “chocante, cruel e grave desrespeito a
inocéncia infanto-juvenil”.

O que preocupa hoje, porém, sdo as condicGes em que as gestagoes
ocorrem, isto €, em faixas etarias cada vez mais baixas, e na sua grande maioria
em situagdes indesejadas, sem planejamento, e sem que @s jovens estejam
preparad@s para viver essas mudangas.

Criancas e adolescentes, predominantemente, ndo utilizam métodos
contraceptivos, gerando filh@s indesejad@s ou praticando abortos clandestinos.
Muit@s del@s, sem condicbes de prevenir uma gravidez, por falta de
esclarecimentos/informacGes adequadas e/ou por caréncia de recursos
financeiros que permitam a aquisicao de contraceptivos.

Na sociedade atual, em que as relagoes do capital e do poder dele
resultante deixam marcas indeléveis no modo de vida das populagoes, a gravidez
precoce constitui problema que afeta tanto as camadas mais abastadas quanto as
mais necessitadas, embora por razdes diversas. As primeiras porque procuram
manter suas filhas atreladas aos estudos até a obtengdo do diploma, e em estado
de grande dependéncia financeira para elas. E as segundas, pela falta de
oportunidades de trabalho ou a baixa remuneragao das ocupacoes disponiveis.
Num caso como no outro, a gravidez ndo prevista envolvera questoes financeiras,
acrescidas dos prejuizos sociais pela interrupgdo da escolaridade e formagéo
profissional das jovens que ainda estiverem estudando.

E evidente que essas dificuldades terdo conotagBes diversas para
adolescentes oriundas de camadas e rendas diferenciadas. Embora a situacdo
seja problematica em ambos os casos, o 6nus incide mais sobre aquelas cujo
cotidiano, inevitavelmente, sera transformado em batalha constante, na luta pela
garantia da assisténcia a saude e a promocgdo social, pela manutengdo dos
direitos elementares, enfim, pela gestdo da propria sobrevivéncia e da crianga
gerada.

A puberdade, entendida numa perspectiva bioldgica, comegca com a
primeira menstruagdo, caracterizando-se por um periodo em que o ciclo
ovulatoério, a principio irregular, vai se normalizando até determinar a passagem
definitiva do estado de menina para mulher, ocasiao em que a fertilidade se
define.

Esse ndo é um processo simples, pois acarreta para o corpo da menina
modificagdes. E um momento em que a jovem precisa ser orientada para o
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enfrentamento de uma outra situacdo com a qual tera de conviver e para a qual
seu corpo e sua sensibilidade ja comecam a sinalizar. E um processo, no entender
de Costa (1986, p.105), “evolutivo, longo e marcado por importantes e definitivas
transformacdes no esquema corporal, enddcrino e psiquico da adolescente, todos
eles de igual e relevante importancia”.

E evidente que num organismo em mudangas, como o da adolescente, a
ocorréncia da gestacdo transforma-se num acontecimento preocupante. Nao
apenas pelos problemas anatomo-fisioldgicos, como a imaturidade uterina, em
muitos casos determinante de abortos e partos prematuros, mas também pela
imaturidade emocional,’ geradora de crises de conseqliéncias imprevisiveis,
transformando a.-gestacdo, nessa faixa etdria, em tema que preocupa
profissionais «das areas da saude fisica e emocional, assim como pais,
educador@s e toda a sociedade. Em certos casos de gravidez na adolescéncia, o
quadro configura, conforme expressao de Costa (1986, p.107), “uma crise dentro
da crise”.

A problematica da gravidez precoce € um fato social que caracteriza
nossos dias, e @s autor@s que a tém pesquisado apontam como algumas causas
0 excesso de estimulacdo erética promovida pelos meios de comunicagao, a
miséria que engendra situacdes promiscuas, a desinformacdo a respeito do
proprio corpo e do uso de anticonceptivos, o amadurecimento sexual precoce,
entre outras.

A média de idade da primeira menstruacdao ou da producdo de sémem
esta caindo ao longo das décadas, segundo Vitiello (1993, p.131), em razdo de
alguns fatores, dos quais ele destaca: “os estimulos emocionais recebidos pelos
jovens e as melhorias alimentares”. Para o autor, esses indicadores, juntamente
com “a tendéncia acentuada a urbanizacdo e a postergacdo dos casamentos para
faixas etdrias mais elevadas, entre outros”, aparecem como causadores da
acentuada iniciagao sexual precoce d@s adolescentes.

Depoimentos de médic@s revelam que, ano apds ano, é registrado um
numero, cada vez maior de adolescentes, em seus consultérios, envolvidas com
gestacdes ou abortos mal resolvidos. Revelam, também, a grande desinformagao
por parte dsa pacientes, que, ou ndo usam nenhum método anticonceptivo, ou o
fazem da maneira totalmente errénea.

A gravidez na adolescéncia tem conotagBes sociais porque suas
repercussdes vinculam-se diretamente com o grupo de onde a jovem provém. E
nesse campo que se produzem as diferencgas. Enquanto a menina de classe média
ou alta busca solugdo no aborto em clinicas bem aparelhadas e com bons
profissionais, ou na concepcao € amparada pela familia, ou pelo namorado, a
adolescente de areas mais carentes inicia um ciclo que, em muitos casos,
reproduz o comportamento da mae e da avd, levando-a para um caminho de mais
dificuldades, que se projetara ao longo da sua vida, comecando, em geral, pelo
afastamento imediato da escola, com repercussdes no seu processo de
construgdo de cidadania e da sociedade como um todo. Nesse sentido Vitiello
assim se expressa:
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Do exposto, pode-se concluir que a problematica da gestacao
na adolescéncia tem acentuado componente psicoldgico e
social, encontrando-se na raiz do problema um
relacionamento sexual precoce e mal-orientado, com
desconhecimento do uso adequado de técnicas
anticoncepcionais eficientes (1993, p.144).

Nestas circunstancias, que sinalizam para contextos marcados por
profundas diferengas econ6micas, e por valores que se modificam segundo
l6gicas e velocidades diversas, € que Vitiello (1993, p.144), a exemplo de outr@s
estudiosas dessas questdes, defende “a implantacdo de uma mentalidade que
mude o enfoque atualmente dado a sexualidade de um modo geral e a educagao
sexual em particular”.
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ESCOLA E ENFRENTAMENTO A HOMOFOBIA: PELO RECONHECIMENTO
DA DIVERSIDADE SEXUAL COMO FATOR DE MELHORIA DA
EDUCACAO DE TOD@S

Rogério Diniz Junqueira

Em uma sociedade, como a brasileira, constituida e estruturada pela
diversidade, e em que as diferengas sdo, com freqliéncia, produzidas e percebidas
no curso de relagGes assimétricas, a promogdo da cultura do reconhecimento da
diversidade pode representar mais do que um irrenunciavel compromisso de ordem
ética. Com efeito, ao nos conscientizarmos de que a diversidade nos caracteriza
como sociedade e como individuos, somos impelidos a procurar formas de
reconhecé-la de modo a fazer com que ela (e a pluralidade que a acompanha) possa
configurar um fator de enriquecimento e de desestabilizagdo das relagdes de poder.

Nesse sentido, € importante que, no campo da educacdo, falemos de
“educacao na diversidade”, “para a diversidade” e “pela diversidade”, pois elas
dizem respeito ao aprendizado da convivéncia social, cidada e democratica, além de
possuirem um papel estratégico na promogdo da igualdade de oportunidades, na
inclusdo e na integragdo social. A “educacao na diversidade” trabalha na
perspectiva de incluir o “outro” (visa ao seu pertencimento a todos os espagos
sociais). A “educacdo para a diversidade” volta-se para a abertura em relagdo ao
“novo”, o reconhecimento da legitimidade da “diferenca” (e a reflexao acerca de sua
producao). A“educacdo pela diversidade” vale-se das potencialidades oferecidas
pela diversidade. O convivio entre pessoas diferentes, efetivamente incluidas e
reconhecidas enquanto tais, representa grandes oportunidades de aprendizado: a
diversidade, sobretudo neste caso, constitui um importante recurso pedagdgico® . A
diversidade ensina.

Adiversidade desmistifica lugares comuns, estereétipos e preconceitos. Ela
nos faz avangar criticamente, sobretudo em relagdo a nés mesmos. A educagdo
na/para/pela diversidade é um fator poderoso para o aprofundamento do
conhecimento reciproco e para o auto-conhecimento. (Afinal, o que realmente
sabemos sobre “essa gente” e sobre “nds”? Que mistificagdes cultivamos acerca de
nés mesmos a partir do que julgamos serem os “outros”?). Por conseguinte, ao
educarmos na/para/pela diversidade, buscamos transformar a relacao pedagdgica:
de algo tradicionalmente autoritario e conformista em um processo vivo, criativo e
desafiador, dotado de alta dimensdo dialdgica, critica e transformadora.

A diversidade é fator de qualidade. Ndo é a qualidade do ensino que
acarretauma coexisténcia pacifica e um convivio democréatico com a diversidade. E
o contrario: a promogao da diversidade conduz a educacao de qualidade.
Somente alcancaremos uma educacgao de qualidade se promovermos o convivio
cidadado, o reconhecimento da diversidade, a inclusdo e o pertencimento de todas as
pessoas. Ao contrario disso ja conhecemos e grupo ndo vale nada, é subumano,
estUpido ou imoral, e desumanizamos os seus membros, podemos priva-los de uma
educacdo decente, sem que nossos sentimentos sejam afetados”.

1 Vide: BARTH (1990: 514-515), ALLPORT (1979).
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Assim, a promogao da diversidade constitui um fator de inclusao e
pertencimento. E educagdo so é inclusiva e de qualidade se for realizada a partir
da valorizagao da diversidade, se agugar nossa curiosidade e nos levar a nos
interrogarmos, continuamente acerca de nossas certezas, incertezas, limites e
possibilidades.

Se nos propomos a educar na/para/pela diversidade, nao podemos eleger
apenas algumas diversidades. Nao podemos aceitar fronteiras tais como:
“Podemos ir s6 até esse ponto, pois até aqui as pessoas topam”. E preciso
responsabilidade publica, compromisso com a ética e o estado democratico de
direito, diante dos quais nossas convicgdes (sejam elas religiosas ou politicas) ndo
podem representar obstaculos para a construcao de uma sociedade em que todos
tenham direito de existir com dignidade e autonomia. Nossos compromissos tém
que ser com a emancipagdo de todos/as, sem distingdes ou clivagens opressivas.

E preciso falar de homofobia e reconhecé-la como um problema real.

O termo “homofobia” é comumente usado em referéncia a um conjunto de
emocoes negativas (tais como aversdo, desprezo, ddio, desconfianga, desconforto
ou medo), que costumam produzir ou vincular-se a preconceitos e mecanismos de
discriminacdo e violéncia contra pessoas homossexuais, bissexuais e transgéneros
(em especial, travestis e transexuais) e, mais genericamente, contra pessoas cuja
express:0 de género ndo se enquadra nos modelos hegemonicos de masculinidade
e feminilidade. A homofobia, portanto, transcende a hostilidade e a violéncia contra
LGBT e associa-se a pensamentos e estruturas hierarquizantes relativas a padroes
relacionais e identitarios de género, a um s6 tempo sexistas e heteronormativos® .

No Brasil, entre 1963 e 2001, 2.092 pessoasoram assassinadas pela
simples razdo de serem homossexuais ou transgéneros. Em 2003 foram
registrados 125 assassinatos homofébicos, contra 169 no ano seguinte.
Sdo dados certamente subestimados, pois faltam informagdes sobre
alguns estados e muitas mortes de homossexuais ndo sdo divulgadas
pelaimprensa.

A média brasileira fica, assim, em torno de um assassinato

homofébico registrado a cada trés dias® .

Importantes estudos realizados em diversos paises europeus e na
América do Norte mostram que a incidéncia do risco de suicidio entre
adolescentes é extremamente maior entre homossexuais.

Nos EUA, 62,5% dos adolescentes que tentam suicidio sdo
homossexuais. Ali e no Canada, pessoas entre 15 e 34 anos
homossexuais tém de 4 a 7 vezes mais riscos de suicidarem-se
do que seus coetaneos heterossexuais.

2 O termo, portanto, ndo se refere ao conceito tradicional de “fobia”, facilmente associavel a idéia de
doenga (como presente em “claustrofobia”, “fotofobia” etc). Atualmente, grupos ' lésbicos e
transgéneros, com o intuito de conferir maior visibilidade polstica a suas lutas e criticarnormas e valores
postos pelo patriarcalismo, propdem, também, o uso dos termos “lesbofobia” e “transfobia”. Vide:
WELZER-LANG, DUTEY e DORAIS (1994), BORRILLO (2000).

3 MOTT (2000). Nos primeiros seis meses de 2007, documentaram-se mais de 90 assassinatos
homofébicos: um a cada trés dias.

50



Na Francga, onde o suicidio é a segunda causa de mortes entre pessoas
de 15 a 34 anos, as probabilidades de um/a homossexual terminar com
sua vida sdo 13 vezes maiores do que as de um seu/sua coetaneo/a
heterossexual de mesma condicdo social. De cada trés individuos
franceses que cometem uma tentativa de suicidio, um é homossexual
(BAGLEY e RAMSEY, 1997; VERDIER e FIRDION, 2003)*.

Segundo a Anistia Internacional, nos Estados-Unidos; estudantes LGBT
recebem, em média, 26 insultos por dia, 80% sofrem “grave isolamento
social”, 53% ouvem comentdrios homofdbicos por parte de professores
e da administracdo, 28% deixam a escola antes de obter o diploma
(enquanto a evasdo entre estudantes heterossexuais.é de 11%), 19%
sdo vitimas de agresséo fisica na escola. Em 97% dos casos, ndo se
registram intervengdes por parte do corpo docente e, em 40 estados,
professores/as podem ser demitidos/as em fungdo de serem LGBT °.

Também, de formas sutis e variadas - e sempre de maneira insidiosa - a
homofobia faz parte de nossas rotinas diarias. Ela é consentida e ensinada nas
nossas escolas® . Esta no livro didatico, perpassa nossas concepgoes curriculares
e as relagGes pedagdgicas. Aparece na hora da chamada, nas brincadeiras e nas
piadas (aparentemente “inofensivas” e até usadas como instrumento didatico).
Estd nos bilhetinhos, carteiras, quadras, paredes dos banheiros, na dificuldade de
ter acesso ao banheiro. Move muitas brigas no intervalo e no final das aulas. Esta
nas rotinas de ameacas, intimidagdao, chacotas, humilhagdes, marginalizacao,
exclusdo etc.

Pesquisa realizada, em 2002, pela UNESCO’, revelou que, entre
professores/as: 59,7% julga ser inadmissivel que uma pessoa tenha
relacdes homossexuais; 21,2% gostariam de ter vizinhos
homossexuais.

homossexualidade uma doenca: 12,0% em Belém, 12,1% em Recife,
12,4% em Salvador, 14,0% em Brasila, 15,3% em Maceid, 15,9% em
Porto Alegre, 16,3% no Rio de Janeiro, 17,1% em Goiania, 20,5% em
Manaus, 22,0% em Fortaleza (ABRAMOVAY, CASTRO e SILVA, 2004:
277-304).

Estudantes do sexo masculino ndo gostariam de ter colegas de classe

homossexuais: 33,5% em Belém, 35% em Cuiaba, 35,6% em
Florianopolis, 36,3% em Manaus, 37,5% em Salvador, 39,6% no Rio de

4 Inegavelmente, os casos mais evidentes tém sido os vividos pelos travestis e transexuais, que tém suas
possibilidades de insergdo social seriamente comprometidas por, na maioria dos casos, verem-se, desde
logo, privados do acolhimento afetivo, em face as suas experiéncias de expulsdes e abandonos por parte
de seus familiares e amigos. A essas experiéncias costumam se somar outras formas de violéncia por
parte de vizinhos, conhecidos, desconhecidos e instituigdes. Com suas bases emocionais fragilizadas,
eles, na escola, tém que encontrar forcas para lidar com o estigma e a discriminagdo sistematica e
ostensiva por parte de colegas, professores/as, dirigentes e servidores escolares. Ndo raro, eles
enfrentam obstaculos para se matricularem na rede publica, participarem das atividades pedagdgicas,
terem suas identidades minimamente respeitadas, fazerem uso das estruturas das escolas e
conseguirem preservar sua integridade fisica. Vide: DENIZART (1997), PARKER (2000), PERES (2004),
STECZ (2003).

5 Nos EUA, onde de 3 a 5% da populagdo se identifica como LGBT, 42% dos/as jovens que vivem nas ruas
sdo LGBT (700 mil pessoas). 25% deles/as foram expulsos/as de casa por sua familia. Vide: RAY (2006).
LOURO (2004).

6 Foram entrevistados 5 mil professores/as da rede publica e privada, entre abril e maio de 2002, em

7 todas as unidades da federagdo brasileira. Vide: UNESCO (2004: 144, 146).
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Janeiro e Recife, 39,7% no Distrito Federal e Rio de Janeiro, 40,9% em
Sdo Paulo e Goiania, 42% em Porto Alegre, 42,3% em Fortaleza, 44%
em Maceio, 44,9% em Vitoria (id.).

Pais de estudantes de sexo masculino ndo gostariam que homossexuais
fossem colegas de classe de seus filhos: 35,7% em Sao Paulo, 37,5% no
Rio de Janeiro e Vitoria, 38,9% em Salvador, 41,7% em Cuiaba, 47,9%
em Belém, 59,2% em Fortaleza, 60% no Recife (id.).

Durante a “Parada do Orgulho GLTB"”, na cidade do Rio de Janeiro, em
2004, das pessoas de 15 a 18 anos entrevistadas, 40,4% declararam ter
sido discriminadas na escola por serem homossexuais ou transgéneros
(CARRARA e RAMOS, 2005: 80).

Das pessoas entrevistadas na Parada de S&do Paulo, em 2005: 32,6%
identificaram a escola e a faculdade como espagos de marginalizagao e
exclusdo de LGBT (perde somente para “amigos e vizinhos”, com 34%);
32,7% afirmaram ter sofrido discriminagdo por partes de professores/as
ou colegas (CARRARA, RAMOS, SIMOES e FACCHINI, 2006: 40, 42).

No mesmo ano, na 82 Parada de Belo Horizonte, a escola figurou como a
instituicdo com maior freqiiéncia de manifestagdes homofébicas: 34,5%
declararam sofrer ali freqlientes ou eventuais discriminagdes - ela perde
apenas para espagos nao institucionais: locais publicos e de diversdo
(PRADO etal., 2006: 54).

Homofobia deseduca, prejudica a formacao de todos os individuos e
é um problema que afeta a todos, heterossexuais ou ndo. Por exemplo, basta
notar que a construcdo da masculinidade é um processo fortemente cerceador e
que apresenta fortes vinculos com o sexismo e, mais especificamente, com a
homofobia. Nele, o individuo de sexo masculino, para merecer sua identidade
masculina (de “homem de verdade”)?, deve dar mostras continuas de ter eliminado
de si qualquer elemento que indique feminilidade ou homossexualidade. Deve
ostentar crengas e atitudes viris, agressivas, sexistas e homofdbicas. E isso
apresenta efeitos na'distribuicéo do “fracasso escolar”, nas definicdes das carreiras
profissionais, na capacidade e na possibilidade de demonstrar afeto, na producao
de um modelo que'cinde paternidade e maternidade, na “hipermasculinizacao” da
violéncia etc.

A homofobia nas escolas: afeta o bem-estar subjetivo; incide no padrao das
relagdes sociais entre estudantes e destes/as com os/as profissionais da educacao;
afeta as expectativas quanto ao “sucesso” e ao rendimento escolar; produz
intimidagdo, inseguranga, estigmatizacdo, segregacdo e isolamento; gera
desinteresse pela escola; produz distorgdo idade-série e evasdo; prejudica o
processo de inser¢cdo no mercado de trabalho; enseja uma invisibilidade e uma
visibilidade distorcida; conduz a maior vulnerabilidade (em relacdo a chantagens,
assédios, abusos, DSTs, Aids, etc);tumultua o processo de configuragdo identitaria
e a construcao da auto-estima; influencia a vida socioafetiva; dificulta a integragao
das familias homoparentais na comunidade escolar etc *°.

Trabalhar para problematizar a homofobia do cotidiano escolar €, portanto,
trabalhar por uma escola melhor para todas as pessoas. Afinal, a homofobia é fator
de mal-estar, inseguranga, angustia e sofrimento; homofobia vulnerabiliza e exclui;
homofobia mata.

8  NOLASCO(1997), NASCIMENTO (2004).

9 CORRIGAN (1991), WEST (1999), ROSEMBERG (2001: 65), SILVA, BARROS, HALPERN e SILVA
(1999).

10  Vide: HUMAN WATCH (2001).
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EmocoOes, atitudes, mecanismos e estruturas homofobicas
(heterossexistas) sdo construcdes sociais e historicas e, por isso, podem ser objeto
de critica sobre o qual podemos exercitar uma influéncia efetiva, visando a sua
desetabilizagdo. E necessario reconhecer que precisamos problematizar nossas
limitagdes e preconceitos, e promover mudangas significativas na organizacao da
vida social e nas atitudes das pessoas. A educacdo (e ai a educacdo escolar) é parte
central desse processo.

Antes de tudo, é preciso reter que escola é um espaco de reproducéo social,
um espaco de construcao e transmissao de saberes, valores e preconceitos, onde
fabricamos sujeitos e produzimos identidades!, em geral, a partir da perspectiva
heteronormativa*?, masculina, branca, adulta, urbana... Neste sentido, para que a
escola possa fazer parte da solucdo, sera necessario reconhecer que, antes, ela faz
parte do problema.

A tendéncia.da escola, nesse terreno, é evitar ou relegar as discussdes
sobre sexualidade e diversidade sexual e de género para a esfera da saude (“saude
sexual e reprodutiva”). Em geral, fala-se no negativo: “Precisamos evitar DST/Aids
e gravidez precoce”. A sexualidade é vista a partir do risco e da ameaca. Faz-se, com
freqUéncia, na escola, um discurso repressivo, centrado na medicalizacdo, no
medo, na “naturalizacdo da heterossexualidade”, na “heterossexualizacdo
compulséria”, na-propaganda da conjugalidade heterossexual e a revelia do
conhecimento cientifico. A “educagdo sexual” que costumamos ver é uma espécie
de politica sexual voltada a conter supostas “ameacas a familia” e “ataques a
normalidade heterossexual” (WEEKS, 1999); um discurso de “protecdo”, que cria
vulnerabilidade, no qual a ignorédncia circula camuflada na forma de conhecimento
(BRITZMAN, 1996). Trata-se de um discurso normativo, por meio do qual alguns
individuos sdo normalizados, ao passo que outros sdo marginalizados e
estigmatizados e que precisa ser criticado e desestabilizado. E preciso situar as
discussGes acerca da diversidade sexual no plano da ética democratica e dos
direitos humanos, a partir da perspectiva da inclusdo social, do reconhecimento, da
emancipacao e da producdo e democratizacdo do conhecimento.

Se desejamos construir um modelo substantivamente democrético de
escola e de sociedade, encontramo-nos todos, Estado e sociedade civil, cada
instituicdo, cada organizagao, cada cidadao e cidada, diante da responsabilidade de
reconhecer e promover os direitos de lésbicas, gays, bissexuais, transgéneros,
travestis e transexuais (LGBT); e, ao mesmo tempo, problematizar todas as formas
de preconceito, discriminagao e violéncia, dentro e fora da escola.

Neste momento, € preciso perceber que a escola ndo é um mero apéndice
ou uma continuidade das légicas do espaco doméstico. Assim, é fundamental que a
escola ndo reproduza ou amplie as situagdes de desamparo e hostilidade a que
muitos/as jovens homossexuais, bissexuais e transgéneros estdo submetidos/as
em seus ambientes familiares*.

A promogdo de agdes educacionais com vistas a igualdade, a equidade de
género, a identidade de género e orientagdo sexual e ao enfrentamento ao sexismo

11 vide: FOUCAULT (1997: 143-161).

12 A heteronormatividade consiste em um rico arsenal de normas, injunces disciplinadoras e disposigdes
de controle, obsessivamente voltado a estabelecer e aimpor padrdes normalizantes no que concerne a
sexualidade e a tudo o que a ela, direta ou indiretamente, dizer respeito. A partir de tal matriz, a
situacdo heterossexual € instituida e vivenciada como Unica possibilidade legitima de expressdo
identitéria e sexual, ao passo que a homossexual é representada como desviante, aberrante,
criminosa, doentia e pecaminosa. Vide: WARNER (1993).

13 E preciso lembrar, ainda, que se pode também verificar o contrario: muitos/as jovens homossexuais,
bissexuais ou transgéneros encontram forte solidariedade familiar e, no ambiente escolar, ndo contam
com o devido acolhimento de suasidentidades sexuais ou de género.
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e a homofobia, encontram respaldo, por exemplo: na Constituicao Federal, na
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei 9394/96), nos
Parametros Curriculares Nacionais (1996), no Programa Nacional de
Direitos Humanos II (2002), no Plano Nacional de Educacdao em Direitos
Humanos (2003), no Plano Nacional de Politicas para as Mulheres (2004), no
Programa Brasil sem Homofobia (2004).

O Brasil sem Homofobia, elaborado pelo Governo Federal, em conjunto
com a sociedade civil, sobretudo o movimento LGBT, € um programa para a
formulacdo e implementacdo de politicas integradas e de carater nacional para o
combate ao preconceito, a discriminacéo e a violéncia homofobica*. O BSH tem, no
seu cerne, a compreensao de que a democracia nao pode prescindir do pluralismo e
de politicas de eqliidade social, com vistas a consolidar os direitos humanos como
um direito de todas as pessoas e que, por isso, € preciso interromper a longa
sequéncia de cumplicidade ou indiferenca em relacdo ao fenémeno da homofobia e
promover o reconhecimento da diversidade sexual (eaf, também da pluralidade de
identidade de género), garantir o respeito aos-direitos sexuais-e promover a
cidadania de todos individuos™.

Em 2005, entre outras atividades voltadas a implementagdo do BSH, o
Ministério da Educacdo abriu concorréncia para financiar “Projetos
Capacitacao/Formacao de Profissionais da Educacao para a Cidadania e a
Diversidade Sexual”, com o intuito de apoiar experiéncias-piloto para capacitar
mais de trés mil profissionais e, ao mesmo tempo, colher subsidios para a
formulacdo de politicas educacionais de valorizacao e respeito a diversidade sexual
e de combate a homofobia. Foram inicialmente apoiados 16 projetos, distribuidos
em dez Unidades da Federacdo, no ambito dos quais se envolveram secretarias
estaduais e municipais de educacdao, universidades, organizagdes ndo
governamentais (a maior parte delas ligada ao movimento LGBT), sindicatos,
Ministério Publico, liderancas comunitarias, entre outros. No segundo semestre de
2006, a SECAD, em parceria com a Secretaria Especial dos Direitos Humanos
(SEDH/PR), langou uma nova concorréncia para Projetos de Formacgdo de
Profissionais da Educagao para a Promocao da Cultura de Reconhecimento
da Diversidade Sexual e a Igualdade de Género, com vista a incrementar a
realizagao de projetos de formagado para o enfrentamento ao sexismo e a homofobia
no ano de 2007.

Ainda em 2006, a SECAD deu prosseguimento a organizagao e execucgao de
outros Cursos de Educacdo a Distancia:

“Género e Diversidade na Escola”, em parceria com a Secretaria
Especial de Politicas para Mulheres (SPM), a Secretaria Especial de

14 Também assinam o BSH: Ministério da Cultura, Ministério da Sade, Ministério da Justica, Ministério do
Trabalho e Emprego, Ministério das Relagdes Exteriores, Secretaria Especial de Direitos Humanos,
Secretaria Especial de Politicas para Mulheres, Secretaria Especial de Politicas de Promogdo da
Igualdade Racial.

15 O MEC assumiu os seguintes compromissos: elaborar diretrizes que orientem os Sistemas de Ensino na
implementagdo de agdes que comprovem o respeito ao cidadao e a ndo-discriminagdo por orientagéo
sexual e por identidade de género; fomentar e apoiar curso de formagdo inicial e continuada de
professores/as na area da sexualidade; formar equipes multidisciplinares para avaliacdo dos livros
didaticos, de modo a eliminar aspectos discriminatorios por orientagdo sexual e por identidade de
género e a superagdo da homofobia; estimular a produgdo de materiais educativos sobre orientagdo
sexual e identidade de género e superacdo da homofobia; apoiar e divulgar a produgdo de materiais
especificos para a formagdo de professores/as; divulgar informacdes cientificas sobre sexualidade;
estimular a pesquisa e a difusdo de conhecimentos que contribuam para o combate a violéncia e a
discriminagdo de LGBTSs; instituir um Grupo de Trabalho, com participacdo do movimento LGBT, para
acompanhar e avaliar aimplementag&o do BSH no MEC.
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Politicas de Promocdo da Igualdade Racial (Seppir), o British Council e o
Centro Latino-Americano em Sexualidade e Direitos Humanos da
Universidade Estadual do Rio de Janeiro (Clam/Uerj). Inicialmente,
contamos com a colaboragao de diversos intelectuais e militantes dos
movimentos negro, feminista e LGBT.

O curso preparou mais de 700 profissionais.da educacdo (de 6 cidades
em 5 estados) para atuarem, em suas escolas, como multiplicadores/as
em cursos a distancia para o combate integrado ao racismo, ao sexismo
e a homofobia.

Em 2007, a SECAD selecionou e financiou novos projetos de formacao
presencial, voltados para a Promocdo da Igualdade de Género, da Diversidade
Sexual, o Enfrentamento ao Sexismo e a Homofobia e a Defesa dos Direitos Sexuais
e dos Direitos Reprodutivos de Jovens e Adolescentes no Contexto Escolar. Doze
universidades federais executa, em 2008, tais projetos de formagadode profissionais
da educagédo da rede publica de educacdo basica. Ainda, neste ultimo ano, também
foram lancados editais para a formacdo a distancia nas areas de promocdo da
diversidade na educacao publica.

Tendo em vista que, na formacao inicial de profissionais da educagao, nao
sdo abordados temas relativos a promocdo da cultura de reconhecimento da
diversidade e ao respeito a livre expressao afetivo-sexual e identitaria de género,
parece-nos de inquestiondvel importéncia promover a formagdo continuada
desses/as profissionais. E esta formacao deve contemplar o amplo leque composto
por eles/as, afinal, na escola todo mundo educa, e educa sexualmente. Aqui, mais
do que em outro lugar, se pretendemos estar a altura de nosso tempo, todos e todas
precisamos nos renovar continuamente e saber dar respostas as aspiragdes

efetivas da sociedade. o . L
Porém, boa parte dos profissionais da educagao tambem nao contam com

diretrizes e instrumentos adequados para lidar com os temas relacionados aos
direitos das populacées LGBT. Por isso, no ambito especifico de sua atuacdo, a
SECAD/MEC, nesse momento, da encaminhamento a diversas agoes relacionadas
com o BSH, tais como:
e Reelaboragdo dos Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Médio.
eElaboracdo da proposta de Revisdao das Metas do Plano Nacional de
Educacao.
eRealizacGes de concursos de redacdes e trabalhos cientificos (1° e 2°
“Prémios Construindo a Igualdade de Género” / SPM, MEC, MCT, Unifem).
elLancamento de novos editais para a formacao em direitos humanos,
género e diversidade sexual.
e Criagdo de novos programas ou inclusdo da agenda do BSH em programas
ja existentes e em fase de expansdo (ex.: “Salde e Prevengao nas Escolas”
- MEC, MS e Unesco) etc.
eFinanciamento a producdao de materiais sobre educacdo, diversidade
sexual e de género.
eElaboracdo de estudo sobre a abordagem de género e orientagdo sexual
no Plano Nacional de Educacgdo, visando a revisdo de suas metas, em
atendimento a convite do Conselho Nacional de Educacao.
eContribuicdo na elaboragao das Diretrizes Curriculares da Educacao
Basica, em atendimento a solicitagdo do Conselho Nacional de Educacéo.
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eInclusdao de recomendacOes relacionadas a abordagem de género e ao
enfretamento a homofobia no Edital de Avaliacdo e Selecao de Obras
Didéaticas para a Construgdo do Guia de Livros Didaticos de 1° ao 5° Ano, do
Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD 2010).

eConstrucdo de indicadores sobre diversidade, visando a acompanhar e
avaliar os efeitos e os impactos das politicas publicas educacionais no que
diz respeito a género e orientagdo sexual.

eInclusdao no Questionario Socioecondémico do Exame Nacional do Ensino
Médio de questdes relacionadas a género e orientagao sexual.

eApoio a eventos cientifico-académicos de divulgagdo de conhecimentos
sobre género, sexualidade e diversidade sexual.

eApoio a realizacdo de pesquisa sobre homofobia nas escolas.

eApoio a agdes e eventos do movimento social LGBT relacionados aos
temas da promocdo da diversidade sexual e de género no campo da
educacao.

elnstituicdo de Grupo de Trabalho para<o acompanhamento e o
monitoramento da implementagao do Programa Brasil sem Homofobia no
ambito do Ministério da Educagdo.

Por mais bem-sucedidos que possamos vir a ser, teremos um grande
desafio pela frente: conseguir fazer com que a agenda de promocgao da diversidade
sexual e de combate a homofobia se institucionalize junto aos sistemas de ensino e
na sociedade.

Ao lado disto, precisamos envolver cada profissional da educacao,
Secretarias de Educagdo, Conselhos Escolares, Universidades, editores etc.
Precisamos conhecer e divulgar experiéncias exitosas, valorizar e empoderar
aquele/as profissionais que conseguem, em suas escolas, de maneira solitaria e
sem respaldo institucional, organizar atividades para sensibilizar a comunidade
escolar sobre as tematicas LGBT.

Temos também que lidar com outro desafio: formular e implementar
politicas publicas educacionais voltadas para  promover uma cultura de
reconhecimento da diversidade sexual e de género em um cenario por vezes
resistente a cultura dos direitos humanos, ou resistente a incluir no ambito dos
direitos humanos as tematicas dos direitos sexuais e da diversidade sexual e de
género.

Sabemos de dificuldades, resisténcias, interdigdes e medos que envolvem o
enfrentamento a homofobia. Em momentos assim, podemos nos deparar com
diversas estruturas argumentativas e estratégias discursivas contrarias a
promocdo da cultura de reconhecimento da diversidade sexual e de género,
inclusive entre pessoas atentas a ndo fazerem discursos homofoébicos. Seguem
exemplos, divididos segundo algumas estratégias predominantemente adotadas,
divididas em “estratégias de negacao”, “hierarquizacao”, “divisionistas”, “apelo ao
senso de oportunidade”, “fatalistas”:

a) Estratégias de negacao:
“Isso ndo é um problema grave.”

Cabe perguntar: O que seria “"problema grave”?
“As coisas nao sdo bem assim.”

Como seriam?

56



“Nossos/as jovens ndo precisam estudar isso.”

Mas ja estudam: de maneira heteronormativa, para a produgao
de sujeitos e identidades compulsoriamente heterossexuais.

“Na nossa escola, ndo temos gays nem lésbicas.”

Que educacdo seria esta se falassemos apenas sobre o que
temos (ou supomos ter) diante de ndés? Para que mundo

preparamos nossos/as estudantes?

Em nossas escolas, falamos de esquimés?... Sim, mesmo que
eles ndo facam parte de nossa cotidianidade e nem sejam
personagens de nossa histdria local. Por que ndo falar de LGBT
entao?

Nao falamos de gays e lésbicas porque "ndo existem”... ou sera
gue gays e lésbicas "ndo existem” (sdo invisiveis) justamente
porque ndo falamos deles e delas ?

E importante reter que o silenciamento e a invisibilidade s&o
fatores . de opressdo e dificultam a expressdo e o
reconhecimento das homossexualidades como maneiras
legitimas de se viver e se expressar identitaria, afetiva e
sexualmente.

b) Estratégias de hierarquizacgao:

“Primeiro devem vir as lutas contra a falta de escolas / o analfabetismo / a
evasg0 escolar / a distorcdo idade-série / a pobreza/ o racismo...”

As agendas, além de ndo serem excludentes, sGo mutuamente
dependentes. A luta contra a homofobia requer empenho anti-
racista e vice-versa.

c) Estratégias diversionistas:

“Isso é muito complexo.”

Algo em educacéo é simples? A complexidade justificaria nossa
omissao?

“A escola ndo esta preparada.”
Preparar-se-a antes e sozinha?
“Os/as professores/as nao estdo interessados”

Sera mesmo? Ou o desinteresse deve ser identificado em outro
lugar?

“Ndo temos gente para dar continuidade.”

N&o ha gente ou ndo ha interesse?
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d) Apelo ao senso de oportunidade:
“Ainda é cedo.”

Quando entdo? Quanto teremos que esperar? E esperar o qué?
“Nao ha clima nesse momento.”

A oportunidade pode ser favorecida e ndo meramente esperada.
“Isso pode corroer nossa sustentacgdo politica.”

Que aliados queremos para produzir nossas agoes?
“Teremos problemas com a comunidade escolar.”

E possivel dialogar?
e) Antecipacao fatalista:

“N&o vai adiantar.” “Sempre foi assim e continuara sendo em todo o
mundo.”

“Vai gerar uma reacdo homofdbica contra a qual ndo estamos preparados:
vai piorar as coisas.”

A educacéo e a escola ndo teriam um papel a cumprir? O melhor
(e unico) caminho seria a omissao?

Ao lado disto, é importante lembrar que determinados MITOS costumam
nortear tais processos de negacao e alimentar crencas sexofdbicas e homofobicas.
Por exemplo: “Falar de sexualidade (e distribuir preservativos) é expor nossos
jovens ao risco de préaticas sexuais prematuras e irresponsaveis.” “Falar de modo
ndo preconceituoso de homossexualidade equivale a retirar freios inibidores e
acabaremos incentivando os/as jovens a se tornarem homossexuais!"*®

Os/as jovens deixardo de manter relacGes sexuais sé porque ndo falamos
delas de maneira aberta e serena? Um ambiente em que a diversidade sexual e de
género é reconhecida como legitima produziria mecanicamente homossexuais,
bissexuais e transgéneros?

Podemos ter uma sociedade mais feliz, menos neurdtica, menos violenta,
se nos educarmos para o respeito e o reconhecimento da diversidade sexual, da
pluralidade e da multiplicidade dos corpos e dos géneros. Nossa escola também
teria a ganhar com isto, afinal, como observa Guacira Lopes Louro (2004: 72), sem
a sexualidade ndo haveria curiosidade, e sem curiosidade o ser humano ndo seria
capaz de aprender, de modo que “teorias e politicas voltadas a multiplicidade da
sexualidade, dos géneros e dos corpos podem contribuir para transformar nossos
modos de pensar e aprender, de conhecer e de estar no mundo em processos mais
prazerosos, efetivos e intensos”.

Se quisermos construir um modelo educacional efetivamente inclusivo,
precisamos repensar os valores hegemonicos (e as relacbes de poder), que
nortearam, até aqui, a edificagdo de uma escola para poucos. Assim, é preciso
também debater os critérios de que nos valemos para: avaliar e classificar o mundo,
as coisas, as pessoas e suas atitudes;construir dialogicamente novas regras, novas

16 Qutro mito, conforme lembra Claudio Picazio, é: “Para falar de sexualidade a pessoa precisa estar
resolvida.” Isso faria supor a sexualidade e a identidade sexual como algo que pudesse ser cristalizado,
dotado de estabilidade definitiva.
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formas de convivio; repensar o curriculo e conceber novas formas de ensinar e de
aprender. A escola pode deixar de ser um espaco de opressdo sexista, homofdbica
(heterossexista e heteronormativa) e racista para tornar-se um ambiente
efetivamente seguro, livre e educativo para todas as pessoas.

Politicas socioeducacionais que déem a devida énfase a promocdo dos
direitos sexuais, ao reconhecimento da diversidade sexual e a igualdade de género
possuem um potencial transformador que ultrapassa os limites da escola, langam
as bases para uma nova agenda pblica e uma nova modalidade de pactuac:0 social e
contribuem de maneira marcante para a construcdo de um novo padrdo de
cidadania.
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ROMPENDO FRONTEIRAS E PROBLEMATIZANDO AS DIFERENCAS SEXUAIS

Marcio Rodrigo Vale Caetano

Alerta e compromissos

Para viajar, basta existir. Vou de dia para dia, como de
estacdo para estacdo, no comboio do meu corpo, ou do
meu destino, debrucado sobre as ruas e as pragas,
sobre os gestos e o0s rostos, sempre iguais e sempre
diferentes, como afinal, as paisagens sdo. [...] A vida é
0 que fazemos dela. As viagens sdo os viajantes. O que
vemos, ndo é o que vemos, sendo o que somos.
(PESSOA, F. apud. D'ALLABA, 2006, p. 8).

A escrita € uma longa viagem, as vezes escandalosa e em outros
momentos silenciosa, mas sua confecgao é sempre intima e pessoal. Capaz de
gerar amores e dores, a_escrita tornou-se o principal instrumento da sociedade
letrada, seu manuseio pode levar o mais simples dos homens e mulheres a
conhecer caminhos, resdecobrir suas memorias e desarquivar suas lembrancas.
Se a escrita é uma viagem na narrativa, os caminhos sdo constituidos de
viajantes. Assim, a escrita que segue sou eu, ela viaja, me elabora e me constitui,
ela mostra quem sou, onde atuo, minhas preocupagdes e também anuncia as
marcas de experiéncias que me formam. Como guia dessa escrita, assumo a
tarefa politica de defender minhas posicoes e alerto aos leitores e leitoras que
buscarei convencé-los e convencé-las a trazerem seus corpos, seus amores e
prazeres, seus sonhos e desejos para dentro da escola.

Marcas, limites e expressoes

Os discursos sobre '‘as sexualidades, e mais especificamente as
homossexualidades, sao atravessados pelas preocupacdoes com o Brasil. A
sociedade brasileira, ao longo de sua historia, e fortemente influenciada por um
discurso cientifico modernista, construiu inGmeras classificacbes que a levou a
sua divisdo hierarquica. A ordenacao da sociedade em categorias e classificacoes
teve pontos referenciais e foi também estabelecida pela nossa colonizacdo
judaico-cristd, branca européia, masculino heterossexual e familia patriarcal.
Assim, a centralidade social era estabelecida por essas identidades e todos e
quaisquer sujeitos fora dessa estrutura estariam na margem social, sendo
visualizados como marginais e podendo viver sob as marcas dos estigmas.

Ancorado nesta idéia, as categorias de avaliacdo de sujeitos e grupos
cumprem a fungao de confirmar a “normalidade” e “superioridade” de uns e a
“anormalidade” e “inferioridade” de outros. Nesse caso, as marcas distintivas de
um sujeito ou grupo, materializadas nas suas agdes, ainda que temporarias, sdo
mantidas na sociedade ao longo da histéria, através de imagens construidas pela
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linguagem e podendo assumir um lugar estatico, real e natural. Exemplo dessa
reflexao encontra-se nas imagens associadas ao sujeito que se relaciona homo-
afetivamente: é comum observar, no imaginario social, que esse sujeito seja visto
como insatisfeito com seu sexo bioldgico ou como um terceiro sexo, ou seja, um
desviante. Ja ouvi frases, nos mais variados espacos e grupos sociais, do tipo: Ele
ndo é homem, é gay, ou ela ndo é mulher, é Iésbica. Acredito que essa experiéncia
ja tenha sido vivenciada por vari@s de nds.

A idéia de desvio implica a existéncia de um comportamento médio ou
ideal, que expressaria uma harmonia com as exigéncias das normas sociais.
Portanto, sua idéia parte do pressuposto comparativo de pessoas pré-definidas
como saudaveis “ndo existindo desviantes, mas sim, uma relagdo entre atores
que acusam outros atores de estarem consciente ou inconscientemente
quebrando, com o seu comportamento, limites e valores socioculturais”. (VELHO,
1990, p. 139). Esse quadro me leva a pensar que as diferengas e as identidades,
ainda que necessarias para a existéncia da singularidade e a ocupacgdo nos
espacos publicos, ndo estdo presentes na sociedade como dadas pela natureza.
Elas sao culturais e socialmente produzidas e redimensionadas, devendo ser
interrogadas e problematizadas.

No interior da afirmacao realizada por Velho (1990), estd ndo somente o
fato de problematizar as definicdes e classificagdes de sujeitos ou grupos
desviantes, como também, o de questionar os planos e metas de controle social.
A idéia de desvio e a naturalizacdo dos limites aos desviantes operam em varios
sentidos, que vao da sociedade ao individuo e do individuo a sociedade. Assim,
quem de nds ja observou um afeto amoroso entre pessoas do mesmo sexo? Ou,
guem de nds ndo encarou'esse episddio com curiosidade e estranheza? Parece-
me que ndo estamos sendo educad@s, nos mais diversos espacos, para o afeto e
a expressdao da emocao.

As imagens criadas a partir da linguagem ou vice-versa sao os limites da
publicidade homossexual. Talvez nenhuma pratica remeta a tantos nomes e
silencie tantos individuos. Exemplo dessa afirmagdo encontra-se em uma matéria
do Jornal O Globo, de 27 de maio de 2003, no caderno Rio Show. A capa, com
letreiro preto e fundo rosa em degradé, tinha o titulo Orgulho gay e um dos
subtitulos era a Galeria de tipos homossexuais que animam a cidade. Entre dez
tipos divididos entre homens e mulheres tinhamos o Pdo com ovo para homens:

Vive borboleteando em torno de mulheres e trata a si proprio
no feminino: “ih, a bicha ta louca hoje!” A grana é curta, mas o
visual é over: tintura no cabelo, os brincos, colete, pulseiras e
anéis. Tudo ao mesmo tempo agora; tudo baratinho,
baratinho...

E para as mulheres, tinha a caminhoneira:

Com ela ndo tem frescura. A roupa é pratica, na linha boot,
jeans e camiseta lisa. Nunca usa maquiagem, (coisa de
bicha!), ndo da bola para coisas de mulher. Fala grosso e duro,
mas chora muito quando a namorada da o fora. 62



A dificuldade de alcancgar a extensdo das questdes culturais que envolvem
esse tema, incluindo dados estatisticas de violéncia fisica em diversas formas e
situagoes, ja foram sinalizados pelos autores e autoras que discorrem sobre a
tematica. A invisibilidade é apontada como a maior fronteira entre a hipotese e o
conhecimento. Acredito que isso decorra do silenciamento em que o desejo
afetivo-sexual esta aprisionado. O olhar e as imagens ja assimilados pel@ outr@
invisibilizam as sexualidades que ndo estdo no interior da legitimada: a
heterossexual. Nas normatizagdes de algumas imagens, sejam heterossexuais
ou homossexuais, observo que os discursos e praticas que orientam as imagens
no espacgo escolar sao o heterossexual, branco e masculino.

Certo dia, recebi uma ligagdo de uma orientadora pedagdgica de uma
escola profissionalizante no municipio do Rio de Janeiro. Com um tom
preocupado, uma voz melindrosa e cheia de cuidados sobre o que diria, a
pedagoga estava me convidando a participar de um grupo de estudo sobre
homossexualidade com o corpo docente da escola. Trés fatos chamaram-me a
atencdo na narrativa da pedagoga e no convite: Primeiro - a escola possui
assumidamente profissionais, alunos e alunas homossexuais; segundo, a escola
é reconhecida como preconceituosa e terceiro, o convite era para dizer como
tratar a tematica na escola. Agradeci e aceitei o convite, mas o questionei. Disse a
ela que, se existiam homossexuais na escola, bastava perguntar a el@s como
gostariam de ser tratad@s, caso realmente fossem ess@s que reclamavam do
tratamento. Complementei dizendo: acredito que existem conservador@s nessa
escola, mas ela ndo é constituida de reacionari@s. Essa escola ndo é sé
preconceito, algum componente ndo estd sendo observado na sua dindmica. Se
realmente existe essa rede de alun@s homossexuais é porque essa escola
possibilitou, de uma forma ou de outra, a exposicao de identidades e desejos
comuns que reuniram ess@s alun@s em redes de amizade e solidariedade.
Percebi, a-primeira vista, que a questdo girava em torno de uma dinamica que
borrava esse espago escolar e cobrava, de uma forma ou de outra, que @s
profissionais e alun@s pluralizassem os discursos para visualizar outras imagens
que nado a heteronormatizada.

Meu olhar na escola é atravessado pelas questdes originadas pela
sexualidade. Pude perceber, também, que a vivéncia em um lugar
heteronormatizado pode obrigar o sujeito ao jogo dissimulado da duplicidade. As
pessoas encontram-se no “entre-lugar”: aquele que traz para as suas praticas, a
sensibilidade e os saberes das identidades que acumulam, mas, por conhecer os
codigos predominantes da escola, optam por manter-se, ao olhar d@ outr@, nas
identidades legitimadas e reconhecidas para esse espago. Esse quadro explica a
astlcia e o cuidado para olhar, ouvir, sentir e tocar as inUmeras situagées em que
as homossexualidades sdo visibilizadas, ou entdo, conhecendo seus limites,
silenciadas momentaneamente. No que tange ao desejo, o preconceito ndo é
capaz de elimina-lo, na medida em que ele é capaz de criar e recriar taticas que
asseguram e garantam, mesmo na vigilancia, a sua realizacdo e manutengao,

justamente porque, diferentemente de outros organismos vivos, os humanos
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possuem capacidade criativa de reagir a coacdo, seja através do confronto direto
ou do silenciamento.

O antagonismo entre os esteredétipos e a praxis cotidiana dos
homossexuais resulta na reinvencdo das imagens da homossexualidade.
Justamente porque @ homossexual, que por sua situagao sofre a repressao, nao
€ necessariamente apatic@ ao lugar que |he é destinado: o siléncio e/ou a
adaptacdo aos codigos heteronormatizados. No interior de seu lugar, @s
homossexuais sdao capazes de perceber os pontos e brechas deixados pela
opressdo e dribla-los, vivenciando na clandestinidade ou na publicidade
negociada, a sua sexualidade.

E no cotidiano que as forcas interagem, articulam-se e negociam. Sua
flexibilidade e imprecisdo possibilitam a criatividade dos individuos sujeitos a
opressao. Segundo Certeau (1994), que reconhece o poder do controle social, @s
opressor@s que elaboram as leis, independentemente de sua natureza, ndo sdo
capazes de determinar como essas serdao consumidas. As leis ndo sdo capazes de
determinar como serd realizado o seu uso, nem tampouco estabelecer a formae o
comportamento que irdo se configurar naquel@s para @s quais se destinam. A
criatividade humana, frente as forgas coercitivas, € o que estabelece a
interpretacdo das leis. E esse quadro que me possibilita acreditar na escola como
espacgo potencializador e criativo.

Olhares iniciais

Tenho defendido que a ostentagao da identidade sexual ndo estd
diretamente associadar-a. pratica sexual, ainda que essa possa alimentar a
identidade. Um ativista do movimento social de gays, lésbicas, bissexuais,
travestis e transexuais, no Forum Social Mundial realizado em 2004 na cidade de
Porto Alegre, disse-me que sua identidade sexual era a gay, mas que sua pratica
sexual era bissexual. Esse episodio me aponta que ostentar no corpo a marca da
homossexualidade, bissexualidade ou heterossexualidade exige do sujeito um
investimento que ultrapassa o privado e o ato sexual. Quando me nomeio como
heterossexual estou dizendo a/ao outr@ que posso assumir para mim as imagens
que esse possui da heterossexualidade ou, ainda, que ostento toda uma rede de
acessorios e praticas que sdo reconhecidos como heterossexuais. Entretanto, a
complexidade pode ser ainda maior, posso ostentar varios acessérios
reconhecidos como heterossexuais e na minha pratica cotidiana ndo retro-
alimentar os limites dessa identidade.

Ainda que saiba que o cotidiano esconde praticas que ultrapassam os
limites da linguagem e das classificagdes, durante décadas as agbes da familia, da
religido e da escola foram orientadas pela visdo patolégica atribuida a
homossexualidade. Sei que para muit@s que se formaram socialmente nesse
periodo, esse era o quadro referencial. Na década de 1980, outra marca foi
aderida ao corpo homossexual: a epidemia da Aids ou o cancer gay, como

originalmente ficou conhecida a doenca.
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A agregacdo de doenca a discursos religiosos aprofundava a idéia de que
0 amor entre pessoas do mesmo sexo era pecado, e a Aids era. o castigo. Mas, se o
quadro unificou esteredtipos, por outro lado, trouxe para o cenario social a
mobilizacdo politica dos homossexuais. As parcerias  realizadas entre os
programas governamentais de combate a Aids e as ONG possibilitaram a
profissionalizacdo e dedicacdo de individuos que associaram as suas agoes de
assisténcia e controle epidemioldgico da doengaras bandeiras politicas da
cidadania e direitos humanos. Uma das maiores expressoes dessa afirmativa se
encontra nas Paradas do Orgulho de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e
Transexuais (LGBT). Esse evento de mobilizagcdo massiva reuniu na cidade de Sao
Paulo, trés milhGes de pessoas no ano de 2007.

Desde sua projecao inicial, as imagens veiculadas pelo movimento social
sofreram inUmeras alteracdes, assim como seus discursos e praticas na arena
publica. Com o final do século XX e a re-emergéncia do movimento apds o
surgimento da Aids, a sexualidade antes vivida e limitada ao campo do privado,
conforme assinala Certeau, Giard e Mayol (1996), reviveu o slogan das feministas
O pessoal é politico. Assim, @s homossexuais organizad@s na sociedade civil
questionaram a distingdo classica entre o privado e o publico, trazendo para a
arena politica o que estava reservado no interior do desejo.

As plataformas politicas, informativas e pedagdgicas alteraram-se ao
longo das duas Ultimas décadas e as primeiras acdes do movimento social
ancoravam-se na visibilidade e no direito a expressao publica do afeto. Mas outras
categorias vém sendo agregadas a identidade homossexual, interferindo em suas
praticas. Assim, entendo que as identidades sdo realmente formadas ao longo do
tempo através de variados processos inconscientes. Elas permanecem sempre
incompletas, estdo sempre “em processo”, sempre “sendo formadas” e “re-
formadas”.

Observo, que na conjuntura atual, que as reivindicagées do movimento
social LGBT sdo atravessadas pelo direito legal a constituicdao familiar, pelo direito
ao trabalho, pela oposicdo a praticas racistas e machistas, pelo direito a saude
integral e a educacdo, essa ultima voltada, sobretudo para a permanéncia d@s
alun@s LGBT na escola, assim como a consciéncia e o respeito as diferengas
sexuais daquel@s que formam e interagem cotidianamente seus espagos.

Entendo que varias forgas interagem cotidianamente na escola e que o
momento ainda € o do reconhecimento de algumas identidades e a aprendizagem
da diferenca como instrumento pedagogico. Nesse sentido, ancorado nos estudos
culturais é que esse texto busca enfatizar a importancia do processo de produgao
discursiva e social da diferenga, sem, no entanto, reduzi-lo as fronteiras do
respeito. Acredito que a diferenca, assim como a identidade, ndao compdem a
sociedade e a escola simplesmente como elementos da natureza. Elas sao social e
culturalmente construidas e devem ser interrogadas e problematizadas.

As praticas pedagoégicas e as sexualidades

Como presenga consciente no mundo ndo posso escapar éss



responsabilidade ética no meu mover-me no mundo. Se sou
puro produto da determinagdo genética ou cultural ou de
classe, sou irresponsavel pelo que fago no mover-me no
mundo e se carego de responsabilidade ndo posso falar em
ética. Isto ndo significa negar os condicionamentos genéticos,
culturais, sociais a que estamos submetidos. Significa
reconhecer que somos seres condicionados, mas ndo
determinados. Reconhecer que a Histéria é o tempo de
possibilidade e ndo de determinismo (FREIRE, 1999, p. 21).

A educacdo escolar, tal como ela esta estruturada, pode funcionar como
agente de manutencgdo da classificacdo e hierarquizacdo social. Por isso, o
curriculo (que se realiza nas praticas cotidianas das escolas) ndo é apenas um
elemento inocente e neutro de transmissdo desinteressada do conhecimento,
mas também, construido nos interesses que se elegem na escola e/ou sistema
educativo. Parece-me que as emogdes, os desejos, os prazeres e as dores estdo
excluidos dos discursos e curriculos da escola.

O conceito rigido, estatico, bioldgico e acultural-estabelecido em torno
das expectativas de género no interior da escola e, sobretudo, nas suas relagdes,
resultam na exclusdo dos sujeitos que ndo se adaptam aos comportamentos pré-
concebidos. Vale enunciar que a expressdo da marca.que € levada pelo sujeito em
torno da expectativa de género ndo é suficiente para elegé-lo, temporariamente
ou estatico, entre algumas das identidades originadas nas orientacées sexuais
mais populares: homossexual, heterossexual e bissexual. O que percebo no
cotidiano € que a vivéncia da sexualidade se encontra em uma rede complexa de
desejos, representagdes e condigles favoraveis a sua vivéncia.

Um aporte tedrico que nos permite analisar as conseqiéncias da exclusdo
que fere o principio pluralista, laico, republicano e democratico da escola,
encontra-se na discussao do abuso. O termo abuso inclui agdes e palavras para
desqualificar, ridicularizar, fazer zombarias, injurias, insultos, usar mal ou
inconvenientemente de qualquer situagao de superioridade de que se desfruta e
exceder-se em limites que ultrapassam o respeito a/ao outr@. Nesse sentido,
inclui agressdes que, mesmo nao ferindo o corpo, ferem a sensibilidade, as
emocgoes, a auto-estima, e desrespeitam a identidade e singularidade da pessoa
atingida, podendo causar transtornos ou desconfortos emocionais, que podem
traduzir-se em subalternidade. Assim, é importante destacar o resultado da
humilhagdo, que pode ser tdo letal quanto os efeitos da lesao fisica, ja que suas
agOes atingem a valorizagdo pessoal, a autoconfianga e a confianga n@ outr@. A
conseqliéncia ultima do abuso também é a internalizagédo do medo e o 6dio
irracional da homossexualidade (homofobia).

As acGes orientadas pelo “abuso” refletem diretamente nas praticas da
escola, repercutindo no bem-estar social subjetivo de suas/seus agentes e
excluindo as condigdes necessarias a elevacdo da auto-estima, auto-aceitagdo,
autodeterminacdo, relagdes sociais positivas, orientadas pelo respeito,

66



qualificacdo e acolhimento, superacdo de medos, opressdes e fatores de tensdo
que prejudicam o exercicio pleno da vida.

A escola pode funcionar como defensora da hierarquizacdao social,
garantindo o seu papel de protetora em potencial da estrutura da sociedade. As
identidades originadas nas expectativas de género e/ou sexo bioldgico podem
estar no interior das hierarquizagOes e classificacdes sociais, tanto quanto nas
praticas e, mais amplamente nas agdes e relagdes do cotidiano escolar.

Conceituar sexualidade e género como resultado direto do sexo biolégico
nas praticas escolares é a forma mais eficaz de trazer a discussdo, mas, também
de ndo permitir a visibilidade dos sujeitos. Se nos orientarmos pela a idéia de que
a constituicdo do individuo é fruto de suas relagées sociais e culturais e
subjetividades, verificaremos que cada ser’humano, dadas as singularidades de
suas redes e desejos, ira se constituir como Unico, e as expressées da sexualidade
também serdo Unicas. Penso que a sexualidade sera resultado do dialogo entre as
configuragdes bioldgicas, os desejos intimos e os desdobramentos sociais e
culturais. Dessa maneira, existem tantas sexualidades quanto existem individuos
no mundo.

Sei, pela minha pratica docente, que possuimos varios limites e que esses
operam 0s Nossos saberes; penso que, se levarmos em conta a corporeidade
individual da sexualidade, ndo nos cabera respostas exatas e legitimadas por um
saber cientifico a todas as perguntas originadas sobre sexualidade. Entendo que,
se nos orientarmos exclusivamente pelos dados cientificos produzidos nos
laboratdrios ou bancos das instituicdes de pesquisa, iremos nos invisibilizar e
Nnossos corpos assumirao tarefas sem emogoes, expressoes e desejos, seremos
profissionais que atuaremos e pensaremos com,a mente e esqueceremos que
pensamos também com as emocoes.

Quando nos valemos exclusivamente dos dados das instituicdes de
pesquisa, d@s doutor@s e cientistas estamos nos retirando da capacidade de
construcdo de respostas e saberes. Nossas afirmacdoes nao sao originadas de
nossas experiéncias, mas resultantes de dados confirmados pela ciéncia, que se
encontra fora de nossa praxis cotidiana. O que ndo podemos ignorar € que a
ciéncia, com seus discursos e praticas, [ assim como nossos saberes e
experiéncias, sdo resultantes de um dado momento histérico motivado pelos
interesses de uma dada sociedade e reflexo da cultura e, sobretudo, das relagdes
de poder. A reproducdo de conceitos cientificos, isentos de qualquer dado de
problematizagao, auxilia a nossa subalternidade e nos pde no lugar de reprodutor,
sem contar que retiram d@s alun@s e a nés mesmos, a possibilidade descobrir o
mundo e os caminhos ao mundo. Essa pratica responde ao sentido etimoldgico
dapalavraalun@: sem luz.

O que me move na escola é que mesmo com'as normatizagées “quando se
trata de questdes de desejo, de amor e de afetividade, a identidade é capaz de
surpreender a si mesma: de criar formas de sociabilidade, de politica e de
identidades que desvinculem o eu dos discursos da biologia, da natureza e da
normalidade” (BRITZMAN, 1996, p. 73). A visibilidade e a expressao das
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sexualidades constituem um caminho que observo para trazer os corpos e suas
subjetividades as praticas escolares. Penso que, dessa forma, trariamos a
emocao, o prazer, o desejo e todas as expressdes da sexualidade para dentro da
escola, fragilizando o que Cortez e Souza (1997, p. 20), afirmam dialogando com
Michel Foucault: “a escola esta certamente filiada a uma tradigdo iluminista que
se fundamenta na idéia de que o conhecimento cientifico tem potencial libertador.
No que tange a sexualidade, a escola ndo € herdeira da ars erotica, mas dascientia
sexualis”.

Entendo porque a sexualidade se encontra engendrada pela ciéncia. Esse
fato justifica-se, de um lado, pela forga poderosa que a sexualidade nos permite,
de ir ao encontro do prazer, da alegria e do bem-estar; de outro, um fator
importante a construcdo das identidades individuais e coletivas, que orienta
nossos lugares na _sociedade, influencia as redes de sociabilidade que
estabelecemos, as formas como observamos e como somos observados. Até o
momento, posso afirmar que sempre se soube mais da sexualidade pelo suposto
potencial de perigo do que por seu potencial de prazer e liberdade; muito mais por
atormentar os valores sociais e instituicionais do que por ser ela transformada em
exercicio de poder. Esse quadro me leva a idéia de que sabemos mais sobre a
sexualidade homossexual do que a heterossexual e mais sobre as mulheres do
que os homens.

Em se tratando de seres humanos, € preciso ter claro que as primeiras
identidades observadas (sexo, cor de pele, nacionalidade, entre outras) sao
apenas uma das inUmeras que os individuos nas dinamicas escolares, e mais
amplamente nas relacdes sociais, irdo acumular e/ou descartar ao longo de sua
vida e formacao. Sei que a realidade escolar dificulta a compreensdo dos
professores e das professoras das subjetividades de seus inumeros alunos e
alunas, massificando-os em uma primeira abordagem, mas é preciso que, pelo
contrario, desde o comego do processo, va ficando cada vez mais claro que,
embora diferentes, entre si, quem forma se forma e re-forma ao formar e quem é
formad@), forma-se e forma ao ser formad@ (FREIRE, 1999).

Internalizar a compreensao de que a sala de aula € um espago de
formacgdo e retroformagado e de que todos os sujeitos que nela atuam possuem
saberes é o Unico caminho que observo para que absolutamente todos e todas
aprendam; e aprendendo, percebam que as sexualidades, como os seres
humanos que as vivem na praxis, sao pluralizadas. Acredito que, se internalizado
e adotado na praxis cotidiana docente, o éxercicio da formagdo continua
potencializado pelos saberes que emergem na escola através dos mais variados
sujeitos que a constituem e a mantém (alunos e alunas, professores e
professoras, pessoal de apoio, pais e maes, entre varios outros e outras), sera
possivel driblar a massificacdo e normatizagdo, além de permitir que a escola seja
um espaco de exercicio para a consciéncia de si, d@ outr@, do mundo e da
cidadania.

N3o posso deixar de expressar a felicidade que tenho por mover-me no
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mundo através e com a escola, por saber de minhas praticas e identidades
através dos sujeitos que comigo constroem esse espago de formacgao e de re-
formacao. Mesmo reconhecendo os limites e problemas que a escola possui, sei,
pela minha histoéria, que para as camadas populares talvez seja a escola um dos
poucos caminhos para observar o que esta além da miséria econémica.

Proposta de trabalho

"0 direito de sermos nds préprios”

No dia e na relagdo que estabelecemos com pessoas e grupos, 0 N0Sso
comportamento &, por vezes, mais condicionado pelas expectativas que @s
outr@s tém em relagdo a nds como individuos ou como membros de um grupo, do
gue aquilo que nds préprios poderiamos querer ou desejamos ser.

Objetivos iniciais

«Levar os alunos e alunas a constatar que os nossos comportamentos sao
influenciados pelas expectativas que os outros tém em relagdo a nos.

«Auxiliar os alunos e alunas a problematizarem sobre a rigida forma como
sdo atribuidos, compreendidos e vividos 0s papéis em fungdo do sexo.

Atividades

«Inventariacdo das caracteristicas habitualmente atribuidas as mulheres
e homens.
«Recolhimento e anadlise de fotografias e gravuras que retratam

esteredtipos sexuais.
«Problematizacdo de situacdes do cotidiano marcadas pelas expectativas
que as pessoas tém umas das outras.

"0 direito de expressar 0snossos sentimentos”

A expressdo dos nossos sentimentos nem sempre é bem aceita pelas
outras pessoas, e, muitas das vezes, somos mesmo reprimid@s e sancionad@s
por manifestarmos os nossos sentimentos e emogoes.

«Permitir as criangas a expressao livre dos seus sentimentos.

«Ajudar as criangas a compreenderem os seus sentimentos e motivacgoes,
assim como os sentimentos e motivagdes d@s outr@s.

«Criar situagdes' para que as criangas construam a nogao de que os
sentimentos e as suas manifestagées sao expressao de personalidade individual,
independentemente do sexo a que pertencem.
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Atividades

«Debate de situacdes apresentadas na turma.

«Elaboracdao de uma lista de sentimentos e/ou emogbes que
experimentamos com mais freqiéncia.

«Discussdo, em conjunto, das causas que nos levam a exprimir
determinado tipo de sentimento.

-Leitura e analise de textos que déem relevo a expressao de sentimentos.

-Dramatizacgdo de situagdes que conduzam a expressao de sentimentos.
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‘ flTI VIDADES




BATE PAPO COM A GALERA

OBJETIVO:

Benicia Oliveira da Silva

Discutir questbes relacionadas ao corpo, género e sexualidade, que
constituem davidas freqiientes do dia-a-dia de um@ adolescente.

VOCE PRECISA...

Cartelas contendo cartas ficticias e folhas oficio.

REALIZANDO A ATIVIDADE...

@ profess@r propde que @s alun@s sejam consultor@s da revista “Galera”,
destinada ao publico adolescente. Cada consult@r devera responder por escrito a
uma das cartas ficticias enviadas por leitor@s; as referidas cartas contém duvidas,
comentarios e relatos de experiéncias relacionados ao corpo, género e sexualidade.
Ao final, propor uma discussao sobre as respostas dadas a cada uma das cartas.

Sugestdes de cartas:

Se o cara transar com camisinha, a
menina perde a virgindade?
(Carlos, 13 anos)

Tenho um jeito meio afeminado. Minha
voz € fina, mas ndo me acho gay. Transo
com minha namorada. Por que sou assim:

(Felipe, 14 anos)

Se minha mde tem celulite eu
também terei?
(Clara, 13 anos)

L[~

Tem uma menina na escola que é
muito bonita e popular. Vivo
pensando nela. Serd que sou

lésbica?
(Bruna, 14 anos)

Namoro um garoto hd pouco tempo. Gosto
dele. Todos os seus amigos sdo bonitos,
menos ele. Tenho vergonha de andar de

mdos dadas porque o menino é gordo, mas
ndo quero acabar o namoro por isso. O que
fago?

Tenho 16 anos e nunca fiquei com
ninguém. Mas o problema ndo é com
os garotos, é comigo. Ndo sei 0 que
acontece, fico nervoso demais e
acaba ndo rolando.

(Matheus) P

(Priscila, 16 anos)

y

Minha namorada disse que meu esperma
sujou a roupa dela. Serd que ela pode
engravidar, porque o espermatozéide passou
pela minha roupa e pela dela, ou eles morremn

em contato com a roupa?

(Tiago, 16 anos)

[

Apaixonei-me pela minha melhor
amiga. Ela jd ficou com algumas
garotas, mas hesita em se
relacionar comigo por causa da
imensa amizade que sente e teme
pelo seu lado emocional.

(Vanessa, 17 anos) 7
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Como sei se sou homo ou heterossexual? Estava afzm de um memino e mmﬁa
Eu me entusiasmo com os garotos, mas || @miga sabia. Um tempo depois, ela ficou

hd garotas que eu acho bonitas. com ele. Ndo set se a perddo, porque ndo
(Suzana, 16 anos) foi sem querer. Alids, ela jd fez isso duas
[ vezes com outras amigas.

(Fernanda, 15 anos)

Sou gordinha e nunca um menino veio me pedir que eu ficasse com ele.
Ndo tenho mais dnimo para sair, ir ao cinema ou para a escola. Estou
muito triste, pois ndo consigo emagrecer.

(Bianca, 16 anos) —

POSSIBILIDADES DE ABORDAGENS:

o Discutir dividas em relagdo as modificagdes que o corpo sofre durante a
adolescéncia; ao ato sexual; aos relacionamentos entre pessoas do mesmo sexo e
do sexo oposto, entre outras.

¢ Discutir métodos preventivos de DST/Aids e gravidez.

e Problematizar questdes relacionadas a virgindade e discutir sobre o
momento em que se estd pront@ para a primeira relacdo.

e Discutir representagdes relacionadas a corpos magros e gordos,
buscando questionar padrées de moda, de beleza, de corpo, de salude, de
juventude.

e Discutir que ndo existe uma Unica forma de ser adolescente. Apesar dos
discursos de diversos campos e instancias sociais que tendem a estabelecer
padrées de mudancas fisicas e de comportamentos “tipicos”, existem multiplas
formas de ser e de viver a adolescéncia.
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BLOG DE ADOLESCENTE

Benicia Oliveira da Silva

OBJETIVOS:
Discutir sobre as experiéncias vividas durante a adolescéncia, bem como
conhecer a histoéria de vida d@ outr@.

VOCE PRECISA...
Computador com acesso a internet.

REALIZANDO A ATIVIDADE...

Solicitar que @s alun@s construam, ao longo de um determinado
periodo, um blog relatando vivéncias significativas do seu dia-a-dia. @ profess@r
deve propor que durante este periodo @s alun@s interajam nos blogs dos colegas
através de fotos, recados, mensagens, desenhos, poemas, entre outros. Ao
mesmo tempo, @ profess@r também podera construir o seu blog e interagir com
a turma. Ao longo do processo, @ professor@ podera atuar como mediador@,
motivando @s alun@s a interagirem nos blogs a partir de algumas questdes,
como:

Quem sou eu?

Coisas que me deixam feliz.

O-que as pessoas admiram em mim

O que mais admiro em outras pessoas é...
Como é minha vida?

Como é minha familia?

O que eu mudaria em mim?

Do que eu tenho medo?

Que sonhos tenho para o futuro?

POSSIBILIDADES DE ABORDAGENS:

e Discutir a construcdo das identidades de acordo com o meio em que se
estd inserido.

¢ Problematizar definicdes de familia, mostrando que ndo existe apenas a
familia patriarcal (nuclear).

e Discutir satisfacoes pessoais relacionadas ao corpo e como essas
questdes produzem efeitos na constituicdo da identidade.

e Problematizar os sonhos, insatisfacdes, desejos, temores, discutindo-os
como construgodes socioculturais.

e Debater os significados de produzir um blog durante a
adolescéncia.Debater os significados de produzir um blog durante a adolescéncia.

« Discutir como  a tecnologia vem modificando as formas de
relacionamento.

- Problematizar por que ha uma maior facilidade do usuario em se expor
na internet do que por meio de didrios e até mesmo pessoalmente.
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SE FOSSE COMIGO, EU...

Benicia Oliveira Silva

OBJETIVO:

Problematizar quest8es relacionadas ao corpo, género e sexualidade
freqlientes na vida d@s adolescentes, sugerindo que el@s propri@s encontrem
solugOes para as questdes apresentadas.

VOCE PRECISA ...
Folhas de oficio e caneta.

REALIZANDO A ATIVIDADE...

@ profess@r deve distribuir as questdes para @s alun@s e pedir que
escrevam o que fariam se a situagao ocorresse com el@s. A seguir, as respostas
sdo discutidas com a turma.

Sugestoes de questodes:

19) Problema: “Tenho duas amigas: a Claudia e a Fernanda. Uma diz que
ndo suporta a outra, mas vivem grudadas. Nao sei mais o que fazer.”
Adolescente: “Se fosse comigo, eu...”

29) Problema: “Estou a fim de uma amiga e ndao sei como chegar nela,
pois somos muito amigos mesmo. N3do sei se devo dizer a ela o que sinto e se caso
a gente ficar e nao der certo, tenho medo de que nossa amizade termine.”

Adolescente: "Se fosse comigo, eu...”

39) Problema: "Minha mde é muito legal, mas tdo legal que quando meus
amigos vao a minha casa acabam prestando mais atengao nela do que em mim.
Nao agiento mais isso!

Adolescente: “Se fosse comigo, eu...”

49) Problema: “"Um amigo meu pediu para que eu 'fizesse os lados' dele
com uma amiga minha, acontece que a menina 'esculachou' o meu amigo e disse
que jamais ficaria com ele e agora ele esta esperando uma resposta minha e nédo
sei o que dizer.”

Adolescente: “Se fosse comigo, eu...”

59) Problema: “"Meus pais resolveram implicar com meus novos amigos e
vivem dizendo que eles ndo sdao companhia para mim. Cansei de brigar com eles e
ja ndo sei mais o que fazer.”

Adolescente: “Se fosse comigo, eu...”

69°) Problema: “"Acho que meus pais ainda ndo perceberam que ndo sou
mais crianga e que preciso de espago. Eles vivem escutando minhas conversas ao
telefone e entram no meu quarto sem bater. Ndo sei o que fazer para que eles
respeitem minha privacidade.” 76



Adolescente: “Se fosse comigo, eu...”

7°) Problema: “Minha namorada diz que sou muito ciumento e que a
sufoco. Pensei que se eu ligasse para ela toda hora e quisesse sempre estar ao
lado dela, ela fosse se sentir amada. Realmente ndo gosto que ela saia sozinha
com as amigas dela, por isso saio junto, mas ela ndo entende que é porque eu me
preocupo.”

Adolescente: “Se fosse comigo, eu...”

89) Problema: “Na escola todas meninas querem ficar comigo porque
acham que sou um cara descolado. Agora estou ficando com uma garota que esta
esperando que eu tente transar com ela, mas acontece que sou virgem e se eu
falar pra ela, todo mundo vai saber que eu ndo sou tao descolado assim.”

Adolescente: “Se fosse comigo, eu...”

99) Problema: “Acho que meu amigo é homossexual, mas percebo que
ele tem vergonha de se assumir. Eu gostaria de ajudar, mas ndo sei como agir.”
Adolescente: “Se fosse comigo, eu...”

POSSIBILIDADES DE ABORDAGENS:

e Discutir relacionamentos entre amig@s, namorad@s, pais e filh@s,
abordando os significados atribuidos a esses em diferentes contextos (culturas
diferentes, épocas, grupos sociais).

¢ Discutir os significados da amizade e até onde @ amig@ pode interferir
navida d@ outr@.

e Problematizar questdes relacionadas a virgindade, quando se esta
pront@ para a primeira relacdo e se existe um momento certo para isso.Pode-se
discutir, também, os significados atribuidos a virgindade em diferentes culturas e
épocas.

e Debater os direitos e deveres d@s adolescentes perante os pais e/ou
cuidador@s, entendendo tais principios como construidos, negociados e
valorizados de diferentes formas de acordo com o contexto sociocultural
considerado.

o Discutir preconceitos e posicionamentos em relagao @s homossexuais.
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C?[EgO‘Uﬂ HORA?
Benicia Oliveira da Silva

OBJETIVO:
Problematizar questdes relacionadas a virgindade e quando se esta
pront@ para a primeira relacdo sexual.

VOCE PRECISA ...
Roupas, acessorios e maquiagem.

REALIZANDO A ATIVIDADE...

@ profess@r deve dividir a turma em dois grupos, um s6 de meninos e um
s6 de meninas. Os grupos deverdo dramatizar o momento da vida de um@
personagem adolescente em que el@ comega a sentir vontade de transar.
Contudo, as meninas irdo encenar a histéria de um menino e os meninos irdo
encenar a histdria de uma menina.

Sugestoes de discussoes:

Sera que existe uma hora certa?

Quando sei que estou pront@?

O que fazer para prevenir DST/Aids e gravidez?

Como lidar com a press@ao d@ namorad@ e d@s amig@s?

Como lidar com a desconfianga dos pais/cuidador@s?

Como negociar o uso do preservativo masculino e feminino?

E se os pais/cuidador@s descobrirem?

O meu corpo vai mudar?

E se depois que transar o namoro acabar?

E se @ menin@ achar que nao transei direito?

Com quem transar: com namorad@, ficante ou a ficada de uma festa?
E permitido, tanto para homens quanto para mulheres, transar com
muit@s parceir@s?

POSSIBILIDADES DE ABORDAGENS:

o Discutir dividas em relagdo as modificagdes que o corpo sofre durante a
adolescéncia.

o Debater o que é tesdo, orgasmo e se estes desejos e prazeres corporais
estdo vinculados a afetividade e a um relacionamento estavel.

¢ Discutir métodos preventivos de DST/Aids e gravidez.

e Debater os significados da intimidade e com quem essas questdes podem
ser partilhadas: pais/cuidador@s, amig@s, hamorad@s, ficantes, professor@s...

o Discutir as questoes de género que estdo relacionadas a relagdo sexual,
ou seja, a mulher que transa com muitos homens é galinha, ja o homem, ao
contrario, € chamado de garanhdo ou pegador.
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NAMORAR,OU FICAR?

Joanalira Corpes Magalhdes

OBJETIVOS:

Discutir os diferentes tipos de relacionamentos, problematizando as
guestdes de género, quais expectativas que as meninas e 0s meninos tém sobre
namorar e ficar..

VOCE PRECISA ...
Folhas oficio e caneta hidrocor.

REALIZANDO A ATIVIDADE...

@ professor@ solicita que @s alun@s se dividam em grupos de meninos e
de meninas, e realizem a leitura do texto “Eles ficam. Quem namora?”. Apds a
leitura, cada grupo discute o texto, apontando as vantagens e desvantagens de
ficar ou namorar, os sentimentos envolvidos, expectativas de meninas e meninos
quanto a esses relacionamentos. Em seguida, promove-se um debate entre os
dois grupos.

Eles ficam. Quem namora?
(Correio Braziliense)

Houve um tempo em que o apresentador Silvio Santos perguntava aos
casais se o trelelé de meia hora seguido de uma danca com musica lenta
terminaria em namoro ou amizade. Reeditado, talvez hoje o programa que fez
sucesso na televisdo ganhasse um novo nome, algo como “pegar ou largar”.

Em tempos de ficantes e amizades coloridas, as coisas andam um pouco
confusas. Namoro é praticamente casamento, de noivado quase nem se ouve
falar, e o ficar reafirma a liberdade com que a atual geragdo orienta suas escolhas
sexuais e amorosas. Tanta falta de compromisso preocupa o0s mais
conservadores, especialmente a Igreja Catdlica. Em sua recente visita ao Brasil, o
papa Bento XVI reafirmou os valores da familia, do casamento e a importancia da
castidade. A Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB) foi taxativa: “O
senso do descartavel, do 'ficar', que era proprio das garotas de programa, é hoje
vivenciado pelas adolescentes”.

“Os meninos apostam entre eles para saber quem fica com mais garotas
numa noite”, diz o porta-voz e secretdrio-geral da entidade, dom Dimas Lara
Barbosa.

Para especialistas, o ficar apresenta pontos positivos e negativos.
Derrubou alguns valores e trouxe novos conflitos.

- Ele veio como um sinal de liberdade, para soltar as amarras do namoro,
mas também traz angustia, porque no fundo todos nds queremos um
compromisso de verdade- afirma a psicologa Lidia Weber, da Universidade
Federal do Parana (UFPR).

Ela coordenou uma pesquisa que investigou os habitos e opiniGes de
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ovens e adolescentes sobre ficar e o namorar (tabela). Os dados apontam uma nova
realidade: a forma de se relacionar mudou, e o ficar veio mesmo para ficar.- Todos
os relacionamentos hoje comegam mesmo no ficar- reconhece Lidia.

Ja estd até no dicionario, entre uma das 36 definigdes para o verbo: “Manter
com alguém um convivio de algumas horas, sem compromisso de estabilidade ou
fidelidade amorosa”.

O QUE ELES PENSAM

A Universidade Federal do Parana entrevistou 202 jovens, de 12 a 22 anos.

88,6% ja ficaram com alguém;

14% ficaram pela primeira vez entre 6 e 9 anos;
58,4% ja namoram pelo menos uma pessoa;
41,6% nunca namoraram.

FICAR E

NAMORAR E

N&o ter compromisso 53,77%

Beijar, abragar 15,58%

Conhecer melhor 5,53%

Estar com alguém com quem se sente bem
4,52%

Conhecer pessoas novas 4,02%

Ter compromisso sério 42,06%
Ter sentimento forte 14,95%
Gostar e ser correspondido 8,88%
Prévia do casamento 6,54%

Amar 5,61%

No ficar é proibido
Se tocar (peito, nadegas, etc.) 34%
Relagbes sexuais 20%
Ultrapassar os limites do outro 16%
Nada 14%
Depende da pessoa 10%

O que é proibido no namoro
Traigdo 28%
Nada 20,95%
Transar 19,5%
Falta de respeito 10,48%
Coisas muito intimas 9,52%

No ficar, é permitido
Beijar 44,29%
Caricias 23,57%
Depende da pessoa 12,86%
Tudo 10,71%
Relagbes sexuais 2,86%

O que é permitido no namoro
Tudo 31,62%
Beijos 21,37%
Abragos 11,97%
Carinho 9,40%
Depende da pessoa 6,84%

O que é bom no ficar

Conhecer melhor a pessoa 19,59%
Conhecer gente nova 14,43%

Ter alguém do lado 11,34%
Divertimento 10,31%

Ter liberdade 8,25%

O que é bom no namoro

Ter alguém sempre por perto em todos os
momentos 36,98%

Estar perto de quem se ama e confia 22,13%
Fidelidade 7,38%

Gastar tempo com uma pessoa 5,74%

Respeito 4,10%

O que é ruim no ficar
Criar expectativas (iludir-se) 23,23%
Falta de compromisso 19,19%
Ficar com ma fama 14,14%
Instabilidade 9,09%
Nao ser correspondido 5,05%

O que é ruim no namoro
Falta de liberdade 20,69%
Ciimes 17,24%
Medo de se desiludir 16,09%
Fim do namoro ou enjoar da pessoa 13,79%
Nao poder trair 9,20%

Fonte: Nucleo da Analise do Comportamento da Universidade Federal do Parana (UFPR).
(Texto extraido do Jornal Zero Hora de 3 de junho de 2007)




POSSIBILIDADES DE ABORDAGENS:

e Questionar por que os meninos podem ficar com varias meninas na mesma
festa e as meninas nao, bem como por que, na maioria das vezes, as
meninas levam mais a sério um relacionamento.

« Discutir as representagoes de género como construgdes socioculturais.

e Problematizar os discursos das insténcias sociais que aparecem no texto,

como, por exemplo, o que a Igreja diz sobre o comportamento d@s adolescentes.

e Discutir sobre os artefatos culturais direcionados ao publico jovem

(revistas, programas de TV, Internet, Orkut, musicas, filmes, etc.) e as
representacoes de género que aparecem.
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FALA SERIO OV COM CERTEZA?
Joanalira Corpes Magalhaes

OBJETIVOS:

Discutir e problematizar questdes relacionadas as tematicas corpo, género
e sexualidade, tais como curiosidades sobre o virus HIV, métodos contraceptivos,
caracteristicas fisicas de mulheres e homens, entre outras.

VOCE PRECISA ...
Dado de papeldo, duas caixas pequenas (uma na cor vermelha e outra na
cor azul) e cartolina.

REALIZANDO A ATIVIDADE...

@ professor@ solicita que @s alun@s se dividam em grupos. Cada grupo
terd a oportunidade de jogar o dado de acordo com o nimero de integrantes, sendo
uma vez para cada integrante. O dado tera trés lados da cor vermelha e os outros
trés da cor azul. Se, ao jogar o dado, este cair no lado vermelho, @ alun@ ira retirar
uma pergunta da caixa vermelha e se cair no lado azul, ira retirar da caixa azulz.
Primeiro @ participante que jogou o dado tentarad responder sozinho; caso nao
saiba, podera pedir ajuda ao seu grupo. Em cada caixa havera duas afirmagdes
“Fala sério”, onde o grupo ndo ganha ponto, e duas afirmagdes “Com certeza”, onde
o grupo ganhara o ponto automaticamente.

Sugestoes de Perguntas

Compartilhar seringas € uma das
maiores causas de contaminacgdo do
HIV entre usuarios de drogas.
Fala sério ou com certeza?

Usar a mesma toalha para secar o
rosto provoca a contaminacao pelo
HIV.

Fala sério ou com certeza?

Usar o mesmo talher de um portador
de HIV ndo causa risco de
contaminacao.

Fala sério ou com certeza?

Sentar no sanitario pode ser um
meio de transmissao do virus HIV.
Fala sério ou com certeza?

Sexo sem preservativo ndo

Beijo na boca ndo € um dos meios de
contaminacgdo do virus HIV.
Fala sério ou com certeza?

apresenta risco de contaminacao de
DST/Aids.
Fala sério ou com certeza?

Sexo anal é uma das formas de
contaminagao pelo HIV.
Fala sério ou com certeza?

Um portador de HIV na academia,
malhando, pode representar algum
risco de contaminagao aos
freqlientadores da academia através
dos aparelhos de ginastica.

Fala sério ou com certeza?




Cuidado no 6nibus! Ndo sente e nem
toque em nada, vocé pode ser
infectado pelo HIV.

Fala sério ou com certeza?

Uma pessoa bonita é uma pessoa
sem nenhuma DST/Aids.
Fala sério ou com certeza?

Vulva é o nome dado ao conjunto dos
orgdos externos da mulher.
Fala sério ou com certeza?

Fazer uma tatuagem ou colocar um
piercing com material nao
esterilizado ndo representa nenhum
risco de contaminagdo a pessoa.
Fala sério ou com certeza?

Cada gota de esperma contém
milhGes de espermatozdides, mesmo
se nao houver ejaculagdo durante a
penetragdo, uma gota pode escapar

e fecundar o dvulo.
Fala sério ou com certeza?

Manter relagdes sexuais sem
camisinha. Ndo tem nenhum
problema.

Fala sério ou com certeza?

A transfusdo de sangue é uma forma
de contaminagdo pelo virus da Aids.
Fala sério ou com certeza?

Na hora do parto normal pode
ocorrer a infeccdo do virus HIV da
mae para o filho, caso ela seja
portadora.

Fala sério ou com certeza?

Uma made portadora do HIV ao
amamentar seu filho pode infecta-lo
com o virus.

Fala sério ou com certeza?

A primeira vez ndo engravida.
Fala sério ou com certeza?

Laqueadura e vasectomia sdo
métodos contraceptivos definitivos.
Fala sério ou com certeza?

Diafragma e pilula sdo métodos
anticoncepcionais que evitam
SOMENTE a gravidez .

Fala sério ou com certeza?

Transar com virgem cura DST.
Fala sério ou com certeza?

A primeira vez ndo pega Aids.
Fala sério ou com certeza?

As diferengas entre homens e
mulheres sdao determinadas
SOMENTE por caracteristicas

biolégicas.
Fala sério ou com certeza?

O periodo fértil é aquele em que a
mulher ndo tem chance de
engravidar.

Fala sério ou com certeza?

A vasectomia causa impoténcia
sexual.
Fala sério ou com certeza?

As diferencas entre homens e
mulheres sao determinadas
SOMENTE por caracteristicas

bioldgicas.
Fala sério ou com certeza?

O corpo do homem é muito mais
simples de ser entendido;
complicado é o corpo da mulher, pois
é nele que se desenvolve o bebé.
Fala sério ou com certeza?

O exame ginecolégico Papanicolau é
utilizado para prevenir e diagnosticar
o cancer do colo uterino.

Fala sério ou com certeza?
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Afirmacgoes “Fala Sério” e “"Com Certeza”

Sexo seguro. Cuidar e respeitar
Com certezal! 0 corpo.
Com certeza!

Fala sério!
Transar sem camisinha. Passa a vez
e pensa bem no vacilo.

Homem ndo chora, e lugar de mulher
€ na cozinha.
Fala sério!
Passa a vez.

POSSIBILIDADES DE ABORDAGENS:

¢ Problematizar algumas crencas e tabus quanto as questdes relacionadas
ao corpo, género e sexualidade, como “a primeira vez ndo engravida”, “transar
com virgem cura DST”, etc.

e Debater as DST/Aids e os métodos contraceptivos, abordando formas de
contaminacdo e eficacia dos métodos.

e Discutir as representacdes de género como construcées socioculturais,
problematizando que as masculinidades e feminilidades ndo sao inatas, mas
produzidas nas relagdes sociais, historicas e culturais

e Problematizar as diferentes representacdes atribuidas as/aos

portador@s do virus HIV.
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SEXUALIDADE E...
Kellen Daiane da Silva Silva

OBJETIVOS:

Conhecer as representacoes d@s alun@s a respeito da sexualidade.
Discutir a diversidade de representacdes (rede de relagdes), entendendo que a
sexualidade envolve uma série de simbolos, convencles, rituais, que sao
processos culturais e plurais.

VOCE PRECISA...
Folhas oficio, revistas, jornais, caneta hidrocor, lapis de cor, giz de cera,

cola.

REALIZANDO A ATIVIDADE...

Solicitar para @s alun@s, dispost@s em circulo, que representem, por
meio de desenhos, colagens, frases, palavras, entre outros, o que entendem por
sexualidade e Aids. A seguir @s alun@s apresentam para o0 grupo suas
produgdes. Propor um debate acerca das representagdes que emergirem.

POSSIBILIDADES DE ABORDAGENS:
e Problematizar os significados dos simbolos, convencdes, tabus, mitos
associados a sexualidade e a Aids, compreendendo-os como producdes sociais,

culturais e histéricas.

e Problematizar as identidades sexuais como, por exemplo, a identidade
heterossexual dada como “natural”.

o Discutir a representacdo d@ portador@ do HIV como @ doente,
sozinh@, triste, magr@, sem expectativas e excluid@.

e Debater que a Aids ndo esta relacionada aos marcadores identitarios,

tais como raca, classe social, género, religido, etnia, entre outros.
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NEGOCIANDO O VSO DOS PRESERVATIVOS
Kellen Daiane da Silva Silva

OBJETIVO:
Discutir a importdncia de usar o preservativo, seja feminino ou
masculino, na relagado sexual.

VOCE PRECISA...
Fichas contendo as histérias e materiais diversos (roupas, papéis
coloridos, acessorios, sucata...) para a realizagdo da dramatizagao.

REALIZANDO A ATIVIDADE...

@ professor@ solicita que @s alun@s se reinam em grupos. Entrega a
cada grupo uma histéria e propde que a mesma seja dramatizada. Apds as
dramatizagdes realiza-se um debate com o grande grupo.

Sugestoes de historias:

1. Julia e Fabio estdo tendo relagBes sexuais ha trés meses e até agora
ndo usaram nenhum meétodo contraceptivo; eles tém medo de ir a uma farmacia
ou a um posto de salide porque acham que todo mundo vai ficar sabendo que eles
estdo transando. Todo més ficam morrendo de medo de que a menstruacdo de
Julia atrase.

2. Felipe e Ivan sentem-se atraidos um pelo outro, estdo pensando em
transar, mas ainda tém dulvidas se durante o sexo anal é necessario utilizar a
camisinha.

3. Fernando e Cris sdo namorados. Um dia os pais de Cris foram viajar, e
ela convidou o Fernando para ir a sua casa. Ele disse que ia, mas nao podia ficar
muito tempo, pois tinha combinado de jogar futebol com os amigos. Quando ele
chegou, Cris disse que eles iriam aproveitar e passar uma tarde fazendo “loucuras
na cama”, muitos prazeres e que iriam transar sem camisinha. Ele, por sua vez,
ficou surpreso com a atitude dela e disse que ndo, que ja tinha compromisso para
aquela tarde e ela sabia disso, mas que poderiam até passar um pouquinho de
tempo juntos e que transar sem camisinha, nem pensar. Cris ficou furiosa e
magoada.

POSSIBILIDADES DE ABORDAGENS:

e Problematizar a importancia do uso da camisinha, tanto feminina quanto
masculina, na relacdo sexual.

o Discutir que a camisinha ndo apenas € um método contraceptivo, mas
também é um método que previne as DST/Aids.

o Debater a forma como a midia tem representado a mulher como principal
responsavel pela negociacdo do uso do preservativo masculino na relagao sexual.

e Discutir o uso do preservativo nas relagdes heterossexuais e
homossexuais.
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DINAMICA DA SOCIEDADE
Maria Teresa Orlandin Nunes

OBJETIVO:

Discutir as representagdes que demarcam oS grupos sociais,
problematizando os diversos lugares em que esses sdo posicionados na
sociedade.

VOCE PRECISA ...
Etiquetas adesivas, cartolina, caneta hidrocor.

REALIZANDO A ATIVIDADE...

@ professor@ elabora etiquetas contendo alguns nomes de membros de
determinados grupos sociais como: garot@ programa, assaltante, alun@,
portador@ do virus HIV, crianga, adolescente, don@-de-casa, idos@,
cabeleireir@, gay, lésbicas, entre outr@s. Confecciona cartazes com algumas
instancias sociais como, por exemplo: casa, hospital, escola, bar, saldo de beleza,
penitencidria, praca, associacdo de bairros, hospicio, entre outras. Escolher
algumas/alguns alun@s como voluntari@s e solicitar que el@s saiam da sala.
Apds, @ professor@ devera colar as etiquetas na testa dess@s alun@s sem que
el@s saibam o que esta escrito nas mesmas. Na sala sdo colados os cartazes na
parede, nos quais @s voluntari@s serdo direcionad@s pelo grande grupo. Em
seguida, é perguntado aos voluntari@s se gostariam de mudar de lugar (mesmo
sem saberem o que estd escrito na testa).

POSSIBILIDADES DE ABORDAGENS:

e Problematizar os diferentes posicionamentos para cada identidade
social, como, por exemplo, o “lugar” d@ don@-de-casa, d@ assaltante, d@
homossexual, d@ cabeleireir@, etc, discutindo o quanto nas praticas cotidianas
as pessoas sao representadas com algumas marcas que as identificam e as
posicionam.

o Discutir os sentimentos d@s voluntari@s ao serem direcionad@s a cada
instancia social.

e Debater sobre o pertencimento/exclusdao de determinados grupos
sociais.
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O AMOR, O QUE E?
Doralina da Silva Avila

OBJETIVOS:

Perceber que as pessoas, em fungdo de diferentes histérias de vida, tém
diferentes entendimentos sobre os significados do amor. Discutir as diversas
formas de amar do homem e da mulher, d@ adolescente, seus desejos, emocdes
e sentimentos.

VOCE PRECISA ...
Folhas de oficio, l1apis preto ou caneta.

REALIZANDO A ATIVIDADE...

Ler com @s alun@s o poema de Fernando Pessoa, intitulado “Todas as
cartas de amor sdo ridiculas”. Solicitar que @s alun@s escrevam uma carta de
amor anonima. Em seguida, as cartas devem ser depositadas em uma caixa para
gue sejam distribuidas aleatoriamente entre @s alun@s. Apds a leitura das
cartas, promover uma discussao sobre o que 0 amor significa para cada pessoa.
Essa atividade pode ser realizada com uma Unica turma, como também as cartas
podem ser trocadas com turmas diferentes. @ professor@ podera solicitar para
@s alun@s que pesquisem com seus pais ou cuidador@s, avos/avds, vizinh@s,
entre outras pessoas, COmo 0 amor era expresso e o que el@s utilizavam para se
corresponder.

TODAS AS CARTAS DE AMOR SAO RIDICULAS
Todas as cartas de amor sao
Ridiculas.
Nao seriam cartas de amor se nao fossem
Ridiculas.

Também escrevi em meu tempo cartas de amor,
Como as outras,
Ridiculas.

As cartas de amor, se ha amor,
Tém de ser
Ridiculas.

Mas, afinal,
Sé as criaturas que nunca escreveram
Cartas de amor
E que sdo
Ridiculas.
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Quem me dera no tempo em que escrevia
Sem dar por isso
Cartas de amor
Ridiculas.

A verdade é que hoje
As minhas memérias
Dessas cartas de amor
E que sdo
Ridiculas

(Todas as palavras esdruxulas,
Como os sentimentos esdruxulos,
Sao naturalmente
Ridiculas).

(Fernando Pessoa)

POSSIBILIDADES DE ABORDAGENS:

e Debater que as cartas de amor podem ser escritas para manifestar
qualquer forma de amor tais como: fraterno, materno, carinho, amizade,
paixao...

e Problematizar as diferentes formas que as pessoas atualmente utilizam
para se relacionar afetivamente como: torpedos, Orkut, MSN, e-mail, chats.

e Discutir os diversos significados do romantismo nas diferentes culturas e
épocas.

e Debater sobre os significados que @s jovens atribuem ao amor:

expressar sentimentos é ridiculo? Escrever cartas de amor é ridiculo? Ser
romantico & “mico”?
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PRINCIPE, PRINCESA, SAPO...

Doralina da Silva Avila
Juliana Lapa Rizza

OBJETIVO:
Discutir as representacdes de amor, bem como as expectativas em
relacdo a essas representagdes e a/ao parceir@.

VOCE PRECISA...
Papel pardo e canetas hidrograficas

REALIZANDO A ATIVIDADE

Fixar painéis na sala de aula ou no patio da escola para que @s alun@s
escrevam sobre tematicas relacionadas ao amor. @s alun@s podem completar as
seguintes sentencas:

AMOR...

AMARE...

ELE E UM PRINCIPE...

ELA E UMA PRINCESA...

ELE E UM SAPO...

COMO EUAVEJO...

COMO EU O VEJO...

SE EU PUDESSE LHE DIRIA...

POSSIBILIDADES DE ABORDAGEM:

o Discutir os diversos significados atribuidos ao amor e @s namorad@s,
bem como as metaforas de principes, princesas e sapos.

e Problematizar as expectativas em relagdo a/ao outr@, discutindo a
“idealizacao” da pessoa amada.

o Debater sobre os significados e valorizagao atribuidos ao que vemos n@
outr@, abordando questdes relacionadas a aparéncia fisica e a caracteristicas
consideradas “desejaveis”.

e Problematizar as formas como meninos e meninas expressam-se com
relacdo a/ao outr@, que linguagem usam para referir-se a essa pessoa,
posicionando-@ em um determinado contexto. Exemplos: lind@, galinha,
sabonete, fof@, gatinh@, romantic@, sensivel, fei@, gross@...
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HOMENS NO VOLANTE E MULHERES NA COZINHA: PROBLEMATIZANDO
AS ATRIBUICOES DOS GENEROS

Juliana Lapa Rizza

OBJETIVOS:

Discutir com @s alun@s as profissées e também atividades executadas
por homens e mulheres, problematizando as diferengas sociais e culturais
atribuidas aos géneros.

VOCE PRECISA. ...
Caixa de papeldo ou papel e pedagos de papel com frases escritas
(sugeridas abaixo).

REALIZANDO A ATIVIDADE...

Solicitar que @s alun@s se dividam em grupos. @ professor@ devera
passar a caixinha nos grupos para que cada um retire um papel, mas que nao
conte para @s outr@s o que esta escrito. Cada grupo recebera, através desses
papéis, uma tarefa que devera ser apresentada em forma de mimica, sem usar
uma Unica palavra, e os demais grupos que estdo observando deverao adivinhar a
tarefa dramatizada. Apds as apresentacdes, @ professor@ propoe uma discussao
sobre quais atividades foram ditas como sendo realizadas por homens e quais por
mulheres. Sugestdes de atividades: dirigindo um carro, cortando o cabelo,
consertando motor de um carro, lavando roupa, cuidando d@s filh@s, fazendo as
unhas, cozinhando, costurando, ministrando aula de danga, examinando um@
paciente e trocando uma lampada.

POSSIBILIDADES DE ABORDAGENS:

o Discutir as representagdes de feminilidades e masculinidades.

e Questionar as diferentes profissées e atividades, problematizando quem
pode fazer o que, como, por exemplo, se menina tem que ser professora e
menino, consertar motor de carro.

o_Problematizar os marcadores sociais de cada género, tais como: apenas
meninas fazem as unhas e cozinham, dirigir automaoveis e trocar lampadas ¢é
“coisa de menino”, entre outros.

e Discutir como determinadas representagdes produzem efeitos nas
pessoas, demarcando o que é permitido para homens e mulheres.
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QUE CORPO E ESSE?
Raquel Pereira Quadrado

OBJETIVOS:

Discutir o corpo como hibrido (produzido na interagdo entre o biolégico e
o cultural). Discutir as identidades adolescentes, problematizando os marcadores
sociais atribuidos a esse grupo social.

VOCE PRECISA...

Papel pardo, canetinhas, revistas, cola, tesoura, retalhos de tecido,
papéis coloridos, lapis, borracha, caixa contendo pedagos de papéis em que
estardo escritos alguns objetos e lugares.

REALIZANDO A ATIVIDADE...

Inicia-se a atividade dividindo @s participantes em grupos. Cada grupo
devera construir um corpo adolescente a partir de diversos materiais. Para tanto,
podem usar um@ d@s componentes do grupo como modelo, deitando-se sobre o
papel e tendo o contorno do corpo desenhado, ou desenhar livremente. A seguir,
elaborar uma narrativa que apresente o personagem (nome, idade, filiagdo, lazer,
idolos, roupas que usa, signo, marcas e aderegos corporais, coisas que gosta e
ndo gosta de fazer, dlvidas em relacdo ao corpo e a sexualidade, entre outros). O
personagem sera apresentado ao grande grupo. A partir desses personagens,
cada grupo ird iniciar uma histéria envolvendo dois ou mais dos personagens
produzidos pela turma. Enquanto el@s elaboram a histdoria, @ professor@
passara nos grupos, pedindo que el@s retirem de uma caixa um papel, que
introduzird um novo elemento a narrativa: celular, Orkut, canalete, shopping, lan
house, escola, balada, Onibus, praia, cinema, casa, MP3, entre outras
possibilidades. Por fim, cada grupo apresentara a sua historia para a turma.

POSSIBILIDADES DE ABORDAGENS:

o Discutir os marcadores sociais relacionados a adolescéncia, tais como
formas de agir, vestir, comer, relacionar-se, entre outros.

e Problematizar questdes relacionadas a pertencimento e exclusdao de
diferentes contextos e tribos.

e Problematizar a adolescéncia como uma construcdo discursiva e nao
como uma fase da vida ligada somente a mudancgas corporais e sexuais (como
enfatizam alguns discursos bioldgicos e psicoldgicos).

e Discutir como @s adolescentes vivem suas feminilidades e
masculinidades.

¢ Discutir a adolescéncia como o grupo social “desejavel”, uma vez que
atualmente almeja-se chegar a adolescéncia rapidamente e assim permanecer
pelo maior periodo de tempo possivel.

e Problematizar o uso de aderegos corporais, como piercings, tatuagens,
magquiagem, cremes, bonés, bijuterias, MP3, entre outros, como marcadores que
instituem o pertencimento (ou ndo) a determinadas tribos.
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AMIG@S, NAMORAD@S, FICANTES...
Raquel Pereira Quadrado

OBJETIVO:

Discutir os diferentes tipos de sentimentos que estdo envolvidos em
relacdbes de amizade, “ficada” ou namoro, problematizando as emocoes,
expectativas e desejos em cada um desses relacionamentos.

VOCE PRECISA...
Roupas de mulher e de homem e musica.

REALIZANDO A ATIVIDADE...

@ professor@ propde a formagao de dois grupos: um grupo prepara e
representa uma situagao de amizade entre adolescentes de ambos os sexos;
outro grupo prepara e representa uma situacao de namoro ou “ficada” em uma
balada. Quando os dois grupos tiverem terminado suas apresentagdes, @
professor@ coloca no quadro um roteiro que direcionara as discussoes.

Sugestao de roteiro:

O que gostaram nas dramatizacdes?

O que faltou nas dramatizagoes?

O que caracteriza uma amizade?

O que caracteriza um namoro? E uma “ficada”?

Que diferengas vocés percebem entre amizade, namoro e “ficada”?

E semelhangas?

O que “pode” e o que “nao pode” no namoro, na amizade e na
“ficada”?

Quem determina o que “pode” e o que “nao pode”?

O que seria um namoro, “ficada” e amizade ideais?

POSSIBILIDADES DE ABORDAGENS:

e Problematizar as construgdes sociais sobre possiveis diferengas entre
meninos € meninas no que se refere a namorar, ficar, transar, bem como os
entendimentos de amizade de amb@s.

o Discutir os diferentes significados para essas tematicas em diferentes
contextos culturais e historicos: quais os significados de namoro hoje e na época
dos pais/cuidador@s e avds/avos? E os significados de amizade? Existia “ficar”?
Se existia, que significados tinha?

e Discutir as expectativas em relagdo aos relacionamentos: o que cada
um@ espera numa amizade, namoro ou “ficada”? Que sentimentos estao
envolvidos?
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SIMULANDO UM JUR]
Fabiane Ferreira da Silva

OBJETIVOS:
Construir argumentos acerca da situagao proposta e discutir sobre os
mesmos.

VOCE PRECISA...
Revistas, jornais, pesquisas na internet, material para a encenagao do
juri.

REALIZANDO A ATIVIDADE...

@ professor@ propoe @s alun@s que a partir de uma situacao, que pode
ser ficticia ou veridica, organizem um julgamento. Para tanto, deverdao ser
constituidos os seguintes papéis:

-Juiz@ (um alun@).

- Advogad@(s) de defesa (um grupo de alun@s).

- Promotoria (um grupo de alun@s).

- Testemunhas de defesa e acusagao.

- Juri popular.

- Relator@s

-Réu

- Vitimas

Apds estabelecidos os papéis, @s alun@s deverdo organizar o
julgamento.

Tematicas que podem ser discutidas e problematizadas:
- Adocgao de criangas por parceir@s homossexuais.

- Eutanasia.

- Aborto.

- Maioridade criminal.

- Legalizacdo do uso de drogas.

- Células-tronco.

Sugestao de situagao:

Fernanda estava casada ha mais de sete anos e ndo conseguia
engravidar. Sofria muito, pressdo da familia, amigos, sociedade. Sentia-se
inferiorizada por nao ter filh@s. Rafael, seu esposo, ao conversar com um colega
contou o seu problema e ele sugeriu uma clinica que faz inseminagao artificial.

O casal procurou essa clinica e depois de algumas tentativas tiveram
éxito, nasceu Ricardo. Ao fazer o tratamento diversos embrides foram congelados
na clinica para serem utilizados caso o casal queira mais filh@s no futuro.

Ricardo nasceu com uma grave deficiéncia cardiaca. O casal procurou
ajuda médica em varios centros de pesquisa e em um deles, onde @s
pesquisador@s estavam trabalhando com células tronco, sugeriram a clonagem
terapéutica usando os embrides congelados. Porém, como a legislacdo brasileira
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nao permite esse tipo de procedimento, Fernanda e Rafael recorreram a justica
para solicitar a autorizacgdo a fim de utilizar os seus préprios embrides.

POSSIBILIDADES DE ABORDAGENS:

Discutir as identidades sociais (papel d@s pesquisador@s da clinica, da
mae, do pai, d@ juiz@ e d@s jurad@s).

Problematizar o entendimento “naturalizado” de que a mulher deve
tornar-se mae.

Discutir os significados atribuidos a inseminacdo artificial e a clonagem
terapéutica.

Problematizar as relagées de género, como, por exemplo, se a mulher
deve se sentir culpada por ndo poder engravidar.

Refletir acerca das questGes éticas (o direito sobre os embrides, o que é
vida...).
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A SEI NAMORAR,..

Suzana da Conceigdo de Barros

OBJETIVO:
Discutir as distintas formas de relacionamento, namorar, ficar entre outras,
que estao presentes em nosso cotidiano.

VOCE PRECISA... ]
Aparelho de som, musica, folha de oficio e caneta.

REALIZANDO A ATIVIDADE...

@ professor@ devera ouvir junto com @s alun@s a musica “Ja sei Namorar”
do grupo Tribalistas. Logo apds, devera perguntar @s alun@s, que tema esta sendo
abordado na musica. Em seguida, solicita que @s alun@s escrevam,
individualmente, suas opiniGes sobre o que é ficar e o que é namorar. @ professor@
propde a colocacdo de dois cartazes no patio da escola, nos quais @s alun@s
escreverdo suas opinides e entendimentos sobre o que é namorar e ficar. Sugere-se
que um cartaz seja para explicitar as idéias dos meninos e outro, das meninas.
Simultaneamente, a esta atividade, propde-se a elaboragdo de uma entrevista a ser
realizada com @s responsaveis pel@s alun@s, contemplando/abordando como
el@s se relacionavam em sua época (se existia ficar, namorar e como era, o que é
ficar para el@s hoje em dias, entre outros). Ao término das atividades, @ educad@r
prop0e discussoes acerca dos aspectos que surgiram.

Ja Sei Namorar
Tribalistas

Composicdo: Marisa Monte, Carlinhos Brown e Arnaldo Antunes

Ja sei namorar
Ja sei beijar de lingua
Agora s6 me resta sonhar
Ja sei onde ir
Ja sei onde ficar
Agora sé me falta sair

N&o tenho paciéncia pra televisdo
Eu ndo sou audiéncia para a soliddo
Eu sou de ninguém
Eu sou de todo mundo
E todo mundo me quer bem
Eu sou de ninguém
Eu sou de todo mundo
E todo mundo € meu também

Ja sei namorar
Ja sei chutar a bola
Agora s6 me falta ganhar
Nao tenho juiz
Se vocé quer a vida em jogo
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Eu quero é ser feliz
Nao tenho paciéncia pra televisdo
Eu ndo sou audiéncia para a soliddo
Eu sou de ninguém
Eu sou de todo mundo
E todo mundo me quer bem
Eu sou de ninguém
Eu sou de todo mundo
E todo mundo é meu também

TO6 te querendo
Como ninguém
TO6 te querendo
Como Deus quiser
To6 te querendo
Como eu te quero
TO te querendo
Como se quer

POSSIBILIDADES DE ABORDAGENS:
e Discutir o que meninos e meninas pensam sobre as diversas formas de

relacionamento, os sentimentos que estdo envolvidos e as expectativas criadas

referentes a esses relacionamentos. ) . .
e Conhecer como as pessoas se relacionavam em épocas anteriores,

problematizando os significados que esses relacionamentos tinham.

e Debater sobre os modos como as pessoas tém se relacionado nos dias de
hoje.

e Discutir as diferencas de género, a partir do que foi “permitido” para
homens e mulheres nos seus relacionamentos.
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ABUSO, PRECONCEITO, DIVERSIDADE SEXUVAL...: PRODUZINDO CAMPANHAS
PUBLICITARIAS

Deise Azevedo Longaray

OBJETIVOS:

Promover discussao e reflexao sobre a necessidade de haver uma
sociedade com mais respeito a diversidade. Problematizar o preconceito ou
violéncia atribuidos as criangas e as mulheres.

VOCE PRECISA...
Caixa, papel oficio, caneta, cartolinas, canetas hidrocor, revistas, cola,
tesoura.

REALIZANDO A ATIVIDADE...

19 momento: @ professor@ dividira a turma em cinco grupos e explicara
que cada um sera uma agéncia de publicidade, que tera como desafio elaborar uma
campanha publicitaria sobre alguns temas, tais como: abuso sexual, preconceito as
mulheres, crimes de discriminagdo contra LGBT (lésbicas, gays, bissexuais,
transgéneros, travestis e transexuais), direitos dos LGBT, uso de preservativo. Os
grupos confeccionardo cartazes a partir do tema sorteado e apresentardo para a
turma. Em sequida, @ professor@ fara um debate sobre os cartazes.

2° momento: @ professor@ langara um novo desafio: as agéncias de
publicidade deverdo se unir e trabalhar junto em uma Unica campanha. Para tanto,
deverdo eleger, através de votagdo, o tema que merece maior destaque para dar
continuidade ao trabalho. Apds, cada grupo tera que escolher uma forma de
divulgacdao da campanha com o tema escolhido por tod@s, ou seja, poderdo
confeccionar folder, jornal, panfletos, produzir programa de TV, entre outros, para
divulgarem tal campanha com o propodsito de informar e alertar as pessoas quanto
ao tema em questdo. A apresentacgao dos trabalhos podera ser feita para o restante
das turmas da escola e para a comunidade local.

POSSIBILIDADES DE ABORDAGENS:
o Discutir o uso de preservativos nos diferentes tipos de relagdes sexuais,

bem como problematizar sobre de quem € a responsabilidade do uso nas diferentes

relagdes, sobre os tipos de preservativos que existem, entre outros.

e Problematizar que o uso do preservativo ndo € somente um método
contraceptivo, mas também um método que previne doengas sexualmente
transmissiveis.

e Discutir os direitos das mulheres, tais como: liberdade, ndo sofrer nenhum
tipo de discriminagdo, participacdo politica, ndo ser submetida a torturas e maus
tratos.

e Problematizar a discriminacdo contra LGBT, tais como: situacbes de
preconceito na escola, no local de trabalho; violéncia.
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e Discutir a importancia de conhecer e cuidar do corpo, problematizando o

abuso sexual.

e Apresentar as leis que amparam cidaddos/as LGBT, problematizando os
direitos, tais como seguranca, saude, tratamento e atendimento igualitarios, troca
de sexo, entre outros.

e Discutir o respeito que tod@s devemos ter diante da pluralidade sexual,
entendendo que este respeito ndo deva ser confundido com tolerancia.
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ARCO-IRIS DA DIVERSIDADE
Benicia Oliveira da Silva

OBJETIVOS:
Discutir a diversidade e problematizar que gostos, opinides e preferéncias

ndo impedem a aproximacdo entre as pessoas e ndao devem se tornar
desigualdades.

VOCE PRECISA...
Papel das sete cores do arco-iris, papel cartolina, revista, tesoura, cola,

canetinhas, saquinho plastico, papel.

REALIZANDO A ATIVIDADE...

@ professor@ deve fazer bolinhas de papel com as cores do arco-iris, de
modo que haja o mesmo numero de bolinhas para cada cor. As bolinhas sao
colocadas dentro de um saquinho e @s alun@s devem escolhé-las de acordo com a
cor que preferem. Apds as bolinhas serem escolhidas, @s alun@s devem se unir
pelas cores escolhidas.

Dentro do saquinho, @ professor@ deve colocar tirinhas de papel com as
seguintes palavras: TIME, CRENCAS, ESPORTE, RELACIONAMENTOS, RACA, TIPO
DE MUSICA e TRIBOS. Cada grupo iré retirar uma tirinha e, a partir da palavra
sorteada, o grupo devera elaborar um cartaz tendo esta como tema, sendo que
neste cartaz devera estar expressa a opinido de todos os componentes do grupo.

POSSIBILIDADE DE ABORDAGENS:

¢ Discutir formas de preconceito.

e Discutir as identidades das torcidas, a presenga das mulheres no futebol.

e Discutir as diferentes culturas, manifestagdes sociais acerca das crencas.

e Problematizar que esportes sao ditos femininos ou masculinos.

e Discutir os diferentes tipos de relacionamentos (hetero, homo, bissexual,
assim como namorar, ficar, amizade, entre outros).

eDiscutir as identidades das diferentes tribos, problematizando os
marcadores de cada uma.

e Promover uma discussao sobre como foi o processo de elaboragdo do
cartaz: Houve muitas discussdes? Houve uma votacdo? Algum componente quis
exaltar sua preferéncia em detrimento das outras?
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CORPOS, GENEROS E SEXUALIDADES EM JOGO: CONHECENDO E
REFLETINDO ALGUMAS QUESTOELS

Suzana da Conceigdo de Barros

OBJETIVO:

Discutir questBes referentes aos corpos, géneros e sexualidades,
problematizando temas como a virgindade, o uso de métodos contraceptivos, a
Aids/DST, entre outros.

VOCE PRECISA...
Caneta hidrocor e papel oficio.

REALIZANDO A ATIVIDADE...

Esta atividade é um jogo de perguntas e respostas, em que ganha o grupo
que tiver somado mais pontos. @ professor@ devera dividir a turma em dois grupos
iguais. Comecara respondendo o grupo que for sorteado e, entdo uma pergunta
sera realizada para este grupo. @s alun@s tém 40 segundos para responder. Se ndo
souberem, o direito a responder passa para o outro grupo. Se este Ultimo souber
responder, ganha 1 ponto; se ndo, repassa a pergunta para o grupo de origem e
este tem uma nova oportunidade de responder; se ndo o fizer, ele devera pagar um
mico dado pelo grupo oposto. Se um dos grupos errar, perde um ponto. Quem
obtiver mais pontos, no final de todas as perguntas, vence o jogo.

Sugestdes de perguntas que podem ser usadas:

1 - Desde os tempos antigos utilizou-se uma série de produtos que iam do
suco de limdo e vinagre a solugdes de sal e sabdo, o que, junto a introdugdo de
materiais diversos como algoddao e esponjas, eram usados como métodos
contraceptivos. Verdadeiro ou falso?

Verdadeiro: Povos antigos acreditavam que esses produtos podiam matar
ou impedir a entrada do espermatozdide no corpo da mulher, impedindo a
ocorréncia da gravidez.

2 - A vasectomia € uma pequena cirurgia, feita com anestesia local, na qual
ocorrerd o corte das trompas. Esse procedimento impede o encontro dos gametas
masculino e feminino. E uma cirurgia de esterilizacdo voluntaria definitiva, por isso
a pessoa que fizer ndo podera ter mais filh@s. Verdadeiro ou falso?

Falso: Na vasectomia ocorrera o corte dos canais deferentes do homem, o
que impedird a presenca dos espermatozdides no liquido ejaculado. A pequena
cirurgia descrita acima é a laqueadura.

3 - A camisinha feminina pode ser utilizada tanto por homens como por
mulheres, porém, na hora da penetracdo deve-se segurar o anel. Verdadeiro ou
falso?

Verdadeiro: Inclusive ela é indicada para homens da terceira idade, por
causa da dificuldade de erecdo. Além disso, alguns homens utilizam-se da
camisinha feminina, tanto para a pratica do sexo vaginal como do anal, uma vez que
ela apresenta uma largura maior (7,8 cm). Nesse caso é preciso retirar a argola
(anel elastico) no fundo da camisinha (que serve para a mulher introduzi-la na
vagina). 101



4 - Tanto a camisinha feminina quanto a masculina podem ser reutilizadas,
isto €, € s lavar que esta nova. Verdadeiro ou Falso? .
Falso: Ela ndo deve ser reutilizada; deve ser trocada a cada relagao sexual.

5 - Com certeza, usar duas camisinhas na relagdo sexual para uma maior
protecdo € uma “furada”, pois o atrito entre as duas aumenta a probabilidade de a
camisinha estourar. Verdadeiro ou falso?

Verdadeiro: Nunca se deve colocar duas camisinhas, de uma s6 vez, no
mesmo pénis. O atrito entre elas podera levar ao rompimento do latex, além de
causar desconforto ao pénis por excesso de pressdo. Para que o sexo seja seguro,
deve-se utilizar preservativos confiaveis (aprovados pelo controle de qualidade),
garantir a lubrificacdo adequada para a penetragdo. Portanto, se utilizar
lubrificantes intimos, usar apenas os que sdo a base de agua e cuidar para colocar e
retirar a camisinha corretamente.

6 - Beatriz toma pilula ha 3 anos; nesse més, ela ficou doente e teve que
tomar antibiotico. Ela continuou a tomar a pilula durante o tratamento, contudo
descobriu que esta gravida. Ndo entendendo o porqué, procurou seu médico, que
Ihe explicou que alguns antibiéticos diminuem o efeito dos anticoncepcionais.
Verdadeiro ou Falso?

Verdadeiro: Dependendo do antibidtico e de alguns medicamentos, o efeito
do anticoncepcional diminui, por isso € importante informar ao médico a utilizacdo
concomitante de medicamentos.

7 - Silvia é HIV positivo e acabou de ter um bebé. Ela 0 amamenta, pois o
virus ndo passa através do leite materno. Verdadeiro ou Falso?

Falso: O virus pode ser transmitido pelo leite materno. Recomenda-se as
maées que troquem a alimentagdo de seus filhos e ndo os amamentem

8 - Praticar sexo vaginal, logo apods de ter praticado sexo anal, sem
preservativos e sem nenhum tipo de higiene, ndao causa problema algum!
Verdadeiro ou Falso?

Falso: Existem diversos microorganismos que causam infeccdes no anus.
Portanto, se vocé fizer sexo vaginal logo apds o anal, sem o uso de camisinha e sem
nenhum tipo de higiene, varios microorganismos vindos do dnus poderdo causar
uma infecgdo vaginal.

9 - Ndo é necessaria a utilizacdo de camisinha no sexo oral, pois essa sé
serve para evitar a gravidez e como nao se engravida com o sexo oral, ndo precisa
utiliza-la. Verdadeiro ou Falso?

Falso: A camisinha serve, tanto para proteger de doengas sexualmente
transmissiveis, quanto para uma gravidez indesejada; portanto, sé existe sexo
seguro com o uso da camisinha, inclusive na felacdo (sexo oral).

10 - O virus do HIV pode ser transmitido da mae para o filho durante o
parto. Verdadeiro ou Falso?
Verdadeiro: Indica-se que essas maes fagam cesarianas.

11 - Clarisse é amiga de Alzira ha anos, mas sé agora descobriu que Alzira é
portadora do virus da Aids. Além disso, Clarisse descobriu que também tém o virus,
e agora tem certeza que adquiriu a doenga da amiga, pois elas viviam trocando suas
roupas. Verdadeiro ou falso?

Falso: Clarisse jamais podera pegar o virus dessa maneira. O virus do HIV
ndo passa por roupas, onibus, cadeiras, copos, entre outros. O virus esta presente
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apenas em liquidos presentes e secretados pelo organismo de pessoas
contaminadas: sangue, esperma e secregdes vaginais, bem como no leite materno.
O virus estd em outros liquidos (saliva, lagrimas, urina e suor), mas a quantidade é
tao pequena que ndo apresenta risco de transmissao.

12 - Durante o periodo de pausa da pilula (periodo em que a mulher para de
tomar a pilula para menstruar), a mulher pode engravidar! Verdadeiro ou Falso?
Falso:Nesse periodo a mulher continua sendo protegida.

13 - Mariana foi passar as férias na praia, mas ficou menstruada bem nos
dias em que estava |a. Sua amiga ofereceu um absorvente interno, mas ela ndo quis
usar, pois 0 mesmo tira a virgindade da mulher. Verdadeiro ou Falso'?

Falso: A virgindade nédo é impedimento para a maioria das mulheres
utilizarem absorvente interno. O himen é uma pele elastica, na entrada da vagina,
com uma abertura natural por onde sai o fluxo menstrual. Porém, existem himens
diferentes; portanto, deve-se procurar o ginecologista antes de usa-lo.

14 - Anel Vaginal Anticoncepcional libera hormonios, que serdo absorvidos
diretamente pela circulagdo, evitando alguns efeitos colaterais desagradaveis da
pilula oral. Ele é inserido na vagina no 1° dia da menstruacao, porém ha perigo de o
anel vaginal ser liberado e deslocado na relagdo sexual, ao urinar e ao defecar.
Verdadeiro ou Falso?

Falso: Isso s6 ocorrera se o anel for mal colocado. Ele é colocado na vagina
no primeiro dia da menstruacdo, permanecendo nessa posicdo durante trés
semanas (21 dias).

15 - Os métodos da tabelinha, a camisinha, o coito interropido e as pilulas
sdo os métodos contraceptivos mais eficazes que existem contra a gravidez
indesejada. Verdadeiro ou Falso?

Falso: Nao se deve confiar nem na tabelinha e muito menos no coito
interrompido; sdo dois métodos contraceptivos com pouca eficiéncia, que ndo
devem ser seguidos; ja a pilula e a camisinha sdo métodos confidveis.

16 - Mauricio faz a sobrancelha, pinta as unhas com base e gosta de usar
camisetas cor dg rosa. Ele, com certeza, € gay. Verdadeiro ou Falso?

Falso: E cada vez maior o nimero de homens que se cuidam; eles sdo
chamados metrossexuais; portanto, ser vaidoso ndo quer dizer que ele seja gay.

17 - O anticoncepcional de emergéncia é um uso alternativo de
contracepgdo hormonal oral, evitando-se a gestagdo apdés uma relagdo sexual
desprotegida. Ndo sdo pilulas de aborto e ndo causam aborto, e elas ndo ajudardo
se a mulher ja estiver gravida. Ele pode ajudar somente a prevenir a gravidez e essa
medida tem causado véarios efeitos colaterais. Com 95% de sucesso, se tomado até
as primeiras 24 horas apos a relacdo; com 85% de 25 a 48 horas; e com 58% até o
terceiro dia. Verdadeiro ou Falso?

Verdadeiro: Essa pilula age antes que ocorra uma gravidez. Por esse
motivo, deve ser ingerida nas primeiras 24 horas. Se ndo houver ocorrido a
fecundacgdo até a ingestdo da mesma, o medicamento vai dificultar o encontro dos
gametas femininos e masculinos. Porém, se a fecundagdo ja tiver ocorrido, ird
provocar uma descamacdo do Utero, impedindo a implantacdo do ovo fecundado.
Caso o ovo ja esteja implantado, ou seja, ja tenha iniciado a gravidez, a pilula ndo
tem efeito algum. Por esse motivo, ela ndo é considerada abortiva.

18 - A tatuagem e o piercing, quando ndo feitos em estudios apropriados,
podem se tornar muito perigosos, pois pode se pegar muitas doengas através
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deles. Verdadeiro ou Falso?

Verdadeiro: Inclusive os virus da aids e da hepatite podem ser transmitidos
se o material ndo for bem esterilizado, se a agulha nao for descartavel; até a tinta
pode transmitir doencas.

19 - Durante a relagdo sexual, s6 os homens sentem prazer. Verdadeiro ou
Falso?

Falso: Tanto os homens quanto as mulheres podem sentir prazer durante as
relagdes sexuais.

20 - Beijar na boca ndo oferece nenhum risco; portanto, podemos beijar
qualquer pessoa, que nao tem problema algum nisso. Verdadeiro ou Falso?

Falso: Os beijos podem ser porta de entrada para diversos tipos de
microorganismos, como virus do herpes, por exemplo.

21 - Mulher no volante, perigo constante! Verdadeiro ou falso.

Falso: Tanto mulheres quanto homens tém capacidade de dirigir, o discurso
de que as mulheres dirigem mal é construido por nossa sociedade, caracterizando-
se como preconceito.

22 - O corpo da menina ndo muda depois da primeira relacdo sexual!
Verdadeiro: Nao existe nenhuma alteragao no corpo depois da primeira
relacdo; a Unica coisa que ocorre é o rompimento do himen.

23 - Meninos tém maior nimero de neurdnios que meninas, por tanto eles
sao mais inteligentes!

Falso: a quantidade de neur6nios ndo influencia na aprendizagem;
portanto, meninos e meninas tém a mesma capacidade de aprendizagem.

POSSIBILIDADES DE ABORDAGENS:

¢ Discutir sobre os diferentes métodos contraceptivos, problematizando o
porqué de existir um maior nimero de métodos contraceptivos para mulheres do
que para homens.

¢ Problematizar algumas questdes de género, como a idéia de que mulheres
nao sabem dirigir, homens sdo mais inteligentes, etc.

e Debater sobre o HIV e as doengas sexualmente transmissiveis, discutindo
as forma de transmissao e prevencao da doenca.

o Discutir questdes como o preconceito e as diferentes representagoes,
como, por exemplo: um sujeito “soropositivo” ter aparéncia de doente; o uso de
determinadas roupas e a ostentagdo de certos adornos como forma de
pertencimento a algumas tribos (surfistas, patys, hip-hop, emo, entre outras)
podem ter em cada contexto socio-cultural.

eProblematizar os diferentes significados atribuidos a marcadores corporais
como piercings e tatuagem em diferentes culturas.

¢ Discutir se s6 os homens ou sé as mulheres devem ter responsabilidade na
prevencdo da gravidez e das DST.
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DIVERSIDADE SEXUAL E DE GENERQ: DISCUTINDO IDENTIDADES,
ESTEREOTIPOS E MARCADORES SOCIALS

Deise Azevedo Longaray

OBJETIVO:
Discutir algumas representagées sobre a diversidade sexual e de género,
problematizando identidades, esteredtipos e marcadores sociais.

VOCE PRECISA...
Papel oficio, caneta, caixa, revistas, cola, tesoura, canetas hidrocor, lapis de
cor, cartolinas.

REALIZANDO A ATIVIDADE...

@ professor@ dividird a turma em cinco grupos e solicitard que um
integrante de cada grupo retire da caixa uma tira de papel, na qual estara escrito:
travesti; lésbica, gay, heterossexual e bissexual. Logo, distribui materiais
necessarios para que confeccionem um cartaz através de recortes; desenhos e/ou
pinturas, no qual representardo um personagem. Em seguida, @s alun@s elaboram
uma narrativa que apresente o personagem, contendo: nome; idade, o que gosta
de fazer, como se veste, que adornos gosta de usar, idolos, que atividades exerce
(estuda, trabalha, entre outras), etc. A seguir, sera feita uma discussao sobre os
cartazes, em que cada grupo explicara o porqué das suas escolhas.

POSSIBILIDADES DE ABORDAGEM:

e Discutir algumas representacdes e marcadores culturais atribuidos pela
sociedade a alguns sujeitos, como por exemplo, o gay ser afeminado; a
mulher lésbica ser masculinizada; os locais onde os mesmos transitam; uso

de determinadas roupas, acessérips. 1] _
o Problematizar como est@s sdo vist@s e representad@s nos meios

mididticos (filmes, novelas, propagandas, programas “reality show”,

revistas, jornais.), bem como pelas instituicdes religiosas, pela familia. .
eDiscutir como se deu a escolha de tais marcadores identitarios

apresentados nos cartazes: quais as dificuldades encontradas, que
polémicas surgiram, quais critérios utilizados nas representacées dos
personagens, etc.
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ARTEFATOS
CULTURAIS:

FILMES, SITES
E LITROS




ARTEFATOS CULTURAILS: FILMES, SITES E LITROS

A escola é uma instituigdo que tem papel de destaque na producdo de
representagdes sobre corpos, géneros e sexualidades e, nesse sentido, torna-se
importante agregar em suas praticas pedagdgicas diversos artefatos culturais
como, por exemplo, filmes, histérias em quadrinhos, mdusicas, anuncios
publicitarios, livros infantis, sites, revistas, entre outros. Tais artefatos contém
pedagogias culturais que ensinam modos de ser e estar no mundo, construindo e
reproduzindo significados sociais. Assim, apresentamos algumas sugestdes de
filmes, sites e livros que podem ser usados na sala de aula a fim de discutir as
formas como os géneros, 0s corpos e as sexualidades vém sendo representados e
produzidos na nossa cultura.
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FILMES
A Nova Cinderela

Tempo de duragao: 96 min

Estudio: Warner Bros. / Clifford Werber Productions / Gaylord Films

Sam é uma jovem estudante do ensino médio, que vive com sua
madrasta Fiona e as filhas dela, que a tratam da pior maneira possivel. Sua vida,
gue era sem grandes agitacdes, muda quando ela conhece, através da internet,
seu principe encantado. Porém, apds descobrir que ele é um garoto popular de
sua escola, teme ser rejeitada e tenta fazer com que ele ndo descubra sua
identidade.

As Patricinhas de Beverly Hills

Tempo de duragdo: 96 minutos

Estddio: Paramount Pictures

Em Beverly Hills, uma adolescente, filha de um advogado muito rico,
passa seu tempo em conversas flteis e fazendo compras com amigas totalmente
alienadas como ela. Mas a chegada do enteado de seu pai muda tudo, primeiro
por ele critica-la de ndo tomar conhecimento com o "mundo real" e em segundo
lugar por ela descobrir que esta apaixonada por ele.

As 7 Regras do Amor

Tempo de duragdo: 95 minutos

Estldio: Lions Gate Entertainment / British Columbia Film Commission

Antes de morrer a mae de Amy elaborou um roteiro para que a filha, na
época com 7 anos, vivesse bem sem sua orientacdo. No roteiro estava
especificado quando Amy deveria ir a um acampamento de verao, que profissdo
seguir e até mesmo quando deveria se apaixonar: apenas pelo 7° namorado. Amy
segue fielmente as instrucbes e, ja adulta, conhece Daniel, um jovem que tem
todas as qualidades que a atraem. Porém ha um problema: Daniel é seu 6°
namorado. Ela entdo elabora um plano para fazer com que o 6° torne-se seu 7°
namorado, o que evitaria problemas com o roteiro deixado pela mae.

Aos 13

Tempo de duracao: 100 minutos

Estudio: Working Title Films / Antidote Films / Venice Surf Club / Michael
London Productions

Tracy € uma adolescente inteligente e uma aluna brilhante Um dia ela se
torna amiga de Evie, a garota mais popular da escola. Esta a apresenta ao
submundo do sexo, das drogas e da mutilagdo, o que cria uma nova Tracy e a
coloca em conflito com seus colegas, professores e, principalmente, com sua

mae.
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Como perderum homem em 10 dias

Tempo de duragao: 110 minutos

Estudio: Lynda Obst Productions / Robert Evans Company

Ben é um publicitario que faz uma grande aposta com seu chefe: caso
faca com que uma mulher se apaixone por ele em 10 dias ele sera o responsavel
por uma concorrida campanha de diamantes que pertence a empresa. A vitima
escolhida por Ben é Andie, uma jornalista feminista que esta desenvolvendo uma
matéria sobre como perder um homem em 10 dias e esta decidida a infernizar a
vida de qualquer homem que se aproximar dela. Ambos se conhecem em um bar,
sendo que escolhem um ao outro como alvo de seus planos.

Do que as mulheres gostam

Tempo de duracao: 120 minutos

Estudio: Paramount Pictures / Icon Entertainment International / Wind
Dancer Productions

Apos sobreviver a um grave acidente, Nick Marshall, um executivo
machista que trabalha em Chicago, misteriosamente passa a ter o dom de ler os
pensamentos das mulheres. Inicialmente ele usa este novo poder para agradar
sua chefe, Darcy Maguire, mas aos poucos comeca a conhecer melhor a
intimidade das mulheres e comega a mudar seu estilo de vida.

Ela é o cara

Tempo de duragao: 105 minutos

Estiudio: DreamWorks SKG / Lakeshore Entertainment / Donners'
Company

Viola € uma boa jogadora de futebol, mas sempre é impedida de jogar
com os garotos de sua escola devido ao preconceito de que mulher ndo pode ser
tdo boa no esporte quanto um homem. Furiosa, Viola aproveita a viagem de seu
irmdo Sebastian e decide se passar por ele em sua escola, jogando no time
masculino de futebol. Ela tem apenas duas semanas para mostrar que sabe jogar
futebol, mas acaba se apaixonando por Duke, seu companheiro de quarto, que
acredita que ela é um homem.

E se fosse verdade

Tempo de duragdo: 95 minutos

Estidio: DreamWorks SKG / MacDonald/Parkes Productions

David alugou recentemente um belo apartamento em San Francisco. A
Ultima coisa que ele gostaria era dividi-lo com alguém, mas logo surge uma jovem
bonita e controladora, chamada Elizabeth, que insiste que o apartamento é seu.
David imagina que houve um grande mal entendido, até que Elizabeth
simplesmente desaparece. Ele muda a fechadura de casa, mas isto ndo impede
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que Elizabeth ressurja, sempre aparecendo e sumindo como se fosse em um
passe de magica. David fica entdo convencido de que Elizabeth é um fantasma e
passa a tentar ajuda-la a passar para o "outro lado" do pds-vida. S6 que ela esta
convencida de que também esta viva e se recusa a fazer qualquer travessia.

Meninas malvadas

Tempo de duragao: 97 minutos

Estudio: Paramount Pictures / M.G. Films / Br,oadway Video

Cady Heron é uma garota que cresceu na Africa e sempre estudou em
casa. Apos retornar aos Estados Unidos com seus pais, ela se prepara para iniciar
sua vida de estudante, se matriculando em uma escola publica. Logo Cady
percebe como a lingua venenosa de suas novas colegas pode prejudicar sua vida
e, para piorar ainda mais sua situagao, Cady se apaixona pelo garoto errado.

Meninas nao choram

Tempo de duragdo: 87 minutos

Estudio: Deutsche Columbia TriStar Filmproduktion / Egoli Tossell Film AG

Kati € uma jovem de 17 anos, que ndo consegue ter um relacionamento
sério com nenhum de seus namorados. Sua melhor amiga é Steffi, que leva uma
vida aparentemente perfeita: é bonita, tem étimo relacionamento com seus pais
e um namorado estavel. Porém a vida de Steffi comega a ruir quando ela descobre
gue seu pai esta tendo um caso fora do casamento. Ela e Kati partem em busca da
amante e acabam conhecendo Tessa, sua filha, que se torna o alvo principal do
odio de Steffi.

O amor é cego

Tempo de duragdo: 113 min.

Estudio: 20th Century Fox / Conundrum Entertainment

Hal sé se interessa por mulheres que tenham um fisico perfeito. Mas tudo
muda quando ele por acaso se encontra um guru de auto-ajuda que o hipnotiza e
faz com que ele apenas possa visualizar a beleza interior das mulheres, em
detrimento de seu fisico. Sem saber que esta sob o efeito de hipnose, Hal entdo se
apaixona por Rosemary, uma mulher obesa que é vista por ele como se fosse uma
verdadeira deusa.

O Diabo veste Prada

Tempo de Duragao: 109 minutos

Estludio: 20th Century Fox / Peninsula Films

Andrea é uma jovem que conseguiu um emprego na Runaway Magazine,
a mais importante revista de moda de Nova York. Ela passa a trabalhar como
assistente de Miranda), principal executiva da revista. Apesar da chance que
muitos sonhariam em conseguir, logo Andrea nota que trabalhar com Miranda nao
é tdo simples assim.
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O diario da Princesa

Tempo de Duragdo: 110 minutos

Estudio: Bottom of the Ninth Productions Inc. / BrownHouse Productions

Mia é uma garota de 15 anos que vive com sua mde em Manhattan e
repentinamente descobre que seu pai é na verdade o Principe de Genovia, um
pequeno pais europeu. Ela recebe entdo a visita de sua avd recém-descoberta,
que passa a lhe dar aulas de etiqueta, ensinando-a como se deve portar uma
princesa. Mas quando se aproxima a data de seu aniversario ela precisa definir
que caminho pretende tomar em sua vida: tornar-se uma princesa e se mudar
para Genovia ou permencer em Manhattan morando com sua mae.

Se eu fosse vocé

Tempo de duragao: 104 min

Estldio: Total Entertainment/ Globo Filmes / Fox Film do Brasil / Lereby

Claudio é um publicitario bem sucedido, casado com Helena (Gléria
Pires), uma professora de musica que cuida de um coral infantil. Acostumados
com a rotina do dia-a-dia e do casamento de tantos anos, eles volta e meia tém
uma discussdo. Um dia eles tém uma briga maior do que o normal, que faz com
qgue algo inexplicavel aconteca: eles trocam de corpos. Apavorados, eles terdo
que assumir por completo a vida do outro.

Sexta-feira muito louca

Tempo de duragao: 93 minutos

Estudio: Walt Disney Pictures / Gunn Films / Casual Friday Productions

Tess e Anna sdo mae e filha que vivem as turras. Decididas a acabar com
as brigas, elas repentinamente trocam de corpos. Agora cada uma precisa
aprender a lidar com a vida da outra, com as confusdes crescendo ainda mais pelo
fato de Tess estar de casamento marcado.

Sorriso de Mona Lisa

Tempo de duracao: 125 minutos

Estudio: Columbia Pictures Corporation / Revolution Studios / Red Om
Films

Katharine Watson é uma recém-graduada professora que consegue
emprego no conceituado colégio Wellesley, para lecionar aulas de Histéria da
Arte. Incomodada com o conservadorismo da sociedade e do proprio colégio em
que trabalha, ela decide lutar contra estas normas e acaba inspirando suas alunas
a enfrentarem os desafios da vida.
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Sorte noamor

Tempo de duragao: 82 minutos

Estidio: Regency Enterprises / New Regency Pictures / Cheyenne
Enterprises

Ashley é uma socialite de Manhattan, que é também a pessoa mais
sortuda de Nova York. Até que um dia, em um baile de mascaras, ela conhece
Jake, que é a pessoa mais azarada da cidade. Eles se beijam e, misteriosamente,
este ato faz com que a sorte deles seja invertida.

Transamérica

Tempo de duragao: 103 minutos

Estudio: Belladonna Productions LLC

Bree é uma orgulhosa transexual de Los Angeles, que economiza o
quanto pode para fazer a ultima operacdao que a transformara definitivamente
numa mulher. Um dia ela recebe um telefonema de Toby, um jovem preso em
Nova York que esta a procura do pai. Bree se da conta de que ele deve ter sido
fruto de um relacionamento seu, quando ainda era homem. Ela, entdo, vai até
Nova York e o tira da prisdao. Toby, a principio, imagina que ela seja uma
missionaria crista tentando converté-lo. Bree ndo desfaz o mal-entendido, mas o
convence a acompanha-la de volta para Los Angeles.

Um principe em minha vida

Tempo de duragdo: 111 minutos

Estludio: Lions Gate Films Inc. / Paramount Pictures / Stillking Films /
Sobini Films

Edward é um jovem principe dinamarqués, que deseja levar uma vida
comum e, para tanto decide se mudar para os Estados Unidos. L4 ele conhece e se
apaixona por Paige, que a principio ndo sabe de suas raizes na realeza
dinamarquesa. Quando Edward precisa assumir o reinado, cabe a Paige tomar
uma decisdo que podera mudar sua vida: ir com ele e se tornar rainha ou
permanecer nos Estados Unidos e realizar o sonho de ser médica?

SITES

Acoes em Género Cidadania e Desenvolvimento
www.agende.org.br

Adolescéncia e sauide no Brasil
www.adolec.br

Agéncia de Noticias da Aids
www.agenciaaids.com.br

112



Anticoncepgao On-line
www.anticoncepcao.org.br

Articulagdao de Mulheres Brasileiras
www.articulacaodemulheres.org.br

Associagdo Brasileira do Multiprofissional de Protecdo a Infancia e a Adolescéncia
www.abrapia.org.br

Associacao Brasileira Interdisciplinar de Aids
www.abiaids.org.br

Associacao para prevencdo e tratamento da Aids
www.apta.org.br

Associacdo Saude da Familia
www.saudedafamilia.org

Comunicagao em sexualidade
WWW.ecos.org.br

Fundagao Abring pelos Direitos da Crianca e do Adolescente
www.fundabring.org.br

Ginecologia, obstetricia, satde da mulher
www.gineco.com.br/anticon2.htm

Grupo Gay da Bahia
www.ggb.org.br

Grupo Transas do Corpo
www.transasdocorpo.com.br

Instituto Papai
www.papai.org.br

Manual do adolescente
www.adolescente.psc.br

Ministério da Educagdo
www.mec.gov.br

Programa de Apoio a Projetos em Sexualidade e Saude Reprodutiva
www.ccr.org.br

Programa Nacional de DST e Aids
www.aids.gov.br
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Sempreviva Organizagao Feminista
www.sof.org.br

Saude Total
www.saudetotal.com/publico/sexo/pfilia.htm

Secretaria de Educacao Continuada, Alfabetizacdo e Diversidade
www.mec.gov.br/secad

LITYROS

Adolescentes e Sexualidades
Marlise Flério Real
Editora Lia Raro/ Pelotas

Beijos: coisas que todo mundo quer saber
Nick Fisher
Editora Melhoramentos/ Sao Paulo

Como fazer sexo ou amor sem se machucar muito
Sonia Rodrigues
Geracao Editorial/ Sdo Paulo

Como sobreviver ao primeiro beijo?
Francine Oomer
Editora Fundamento Educacional/ Sdo Paulo

Galeras, Paqueras e Beijos CO6smicos
Cathi Hopkins
Editora Melhorametos/ Sao Paulo

Galeras, Paqueras e Doces Vingangas
Cathi Hopkins
Editora Melhorametos/ Sao Paulo

Galeras, Paqueras e Pequenos Pecados
Cathi Hopkins
Editora Melhorametos/ Sao Paulo

Galeras, Paqueras e Solteiras Felizes
Cathi Hopkins
Editora Melhorametos/ Sao Paulo

O corpo das Garotas

Jairo Bauer
Editora Panda Books/Sao Paulo
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O Corpo dos Garotos
Jairo Bauer
Editora Panda Books/Sao Paulo

O guia dos curiosos: sexo
Jairo Bouer e Marcelo Duarte
Editora Cia. Das Letras/ Sao Paulo

Primeira Vez
Jairo Bauer
Editora Panda Books/ Sao Paulo

Sexualidade Prazer em Conhecer
Fundagao Roberto Marinho e Schering
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